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Resumo

Na perspectiva de investigar as caracteristicas de uma relacdo motivadora em sala de aula, partindo
das proprias concepgdes dos estudantes, desenvolvemos um conjunto de atividades didaticas no
ambito do Estagio Supervisionado em Fisica. Neste artigo, apresentamos e analisamos os resultados
de uma das atividades, desenvolvida junto a uma turma de Ensino Médio de uma escola de
[tuiutaba/MG, que envolveu a participagdo ativa dos estudantes, numa brincadeira de “cabo de
guerra”, para o ensino da terceira Lei de Newton e das forcas de atrito. Procurou-se tornar as aulas
mais envolventes e dialogicas, favorecendo um maior entrosamento dos alunos, com o estagiario e
com os contetdos abordados. Inicialmente buscamos identificar elementos da pratica docente
cotidiana que pudessem subsidiar a elaboracdo de um planejamento didatico com vistas a
contemplar estes aspectos. Assim, ressaltamos a importancia de referenciar praticas motivadoras na
propria atuacdo do professor, nos elementos que considera como potencializadores da motivagao.
Para isto, cumpre considerar seu planejamento did4tico como um efetivo instrumento de atualizacio
e de exercicio profissional.

Palavras-chave: Motivacdo, Ensino de Fisica, Investigacdo na escola, Formag¢do inicial,
Planejamento didatico.

Abstract

In order to investigate the characteristics of a motivating relationship in class, we developed a set of
didactical activities in Physics Supervised Teaching Practice, which are based on the students'
conceptions. In this paper we present and analyze the results of one the activities done with a high
school group of Ituiutaba/MG. This activity required the active involvement of the students in a fun
activity called "tug of war", which was used to teach the third Law of Newton and the frictional
forces. The activity was thought to make the classes more interesting and interactive, in order to
promote a better understanding between the trainee teacher, the students and the subject. At first, we
tried to identify the basic elements of everyday classroom practice to help the arrangements of a
teaching planning related to them. Here we emphasize how important it is to report motivating
practices in the teacher's performance, as well as the elements that stimulate this motivation. To do
so, we should consider the teaching planning as an effective upgrading and professional exercise
tool.

Keywords: Motivation. Physics Teaching. Research in school. Initial training. Educational
planning.

! Artigo elaborado com base em trabalho apresentado no XX Simp6sio Nacional de Ensino de Fisica, promovido pela
Sociedade Brasileira de Fisica em 2013.
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1. Contextualizacio

Uma queixa comumente encontrada nas aulas de Fisica ¢ a falta de motiva¢do dos
estudantes refletindo-se diretamente no desempenho escolar. Os estudantes reclamam que as aulas
sdo chatas, cansativas. Por outro lado, ndo raramente os professores se sentem ineficientes,
vulneraveis e com poucas condigdes para enfrentar esta adversidade do contexto de atuagdo.

Frequentemente, a motivagdo ¢ encarada e abordada como uma experiéncia unicamente
individual, ligada a fatores psicologicos internos, com vistas a um desempenho eficiente em
determinadas atividades. Entretanto, estudos da area tém evidenciado que a motivacdo esta ligada
também a fatores externos, sendo passivel de ser estabelecida e ampliada na relagdo pedagogica.

No ambito escolar, as disciplinas da area das Ciéncias Naturais, Matemadticas e suas
Tecnologias constituem um grupo onde a motivagdo parece ser mais reduzida entre os alunos.
Procurando chamar a atencdo dos alunos e motivar para suas aulas, alguns professores acabam por
utilizar dinamicas motivacionais de modo descontextualizado, sem nenhuma relagdo com sua
disciplina especifica, como se tratando de um conteudo essencialmente desmotivante e que através
do qual ndo pudessem reverter esta situagao.

Na perspectiva de investigar as caracteristicas de uma relagdo motivadora em sala de aula,
partindo das préprias concepgdes dos estudantes, foi proposto um conjunto de atividades didaticas,
no ambito da disciplina de Estagio Supervisionado do Curso de Fisica da Universidade Federal de
Uberlandia no periodo 2011-2012. Estas atividades foram desenvolvidas junto a uma turma de 35
alunos do Ensino Médio de uma escola ptblica do municipio de Ituiutaba/MG. Buscou-se tornar as
aulas mais envolventes e dialdgicas, procurando um maior entrosamento dos alunos entre si, com o
estagiario e com os conteudos lecionados.

O desenvolvimento em sala de aula de uma atividade motivacional solicitada foi o fator
principal que desencadeou nossa investigacdo. Partiu do pedido do professor regente para
desenvolvermos alguma atividade que viesse a motivar os estudantes, pois estes estavam "muito
apaticos, pouco participativos".

Até entdo, através das agdes de estdgio supervisionado, além do acompanhamento das
aulas ministradas pelo professor, auxilio na execugdo de atividades em sala e em monitorias no
turno oposto, foram realizadas observagdes participantes do cotidiano da turma no ambito da
disciplina. Nas quatro semanas anteriores haviam ocorrido: atividades de resolucdo de exercicios do
livro didatico, onde predominavam enunciados fechados de "aplicacdo de férmulas" e pouca énfase
aos conceitos; uma pratica de medidas de comprimentos com diferentes padrdes e sua conversao
para centimetros com célculo da velocidade média de caminhada e corrida; um dia de paralisagao
docente; e provas bimestrais de todas as disciplinas e que ocuparam a semana inteira.

Em geral, os estudantes manifestavam suas dificuldades principalmente nos calculos com
utilizacdo de expressdes ou conversoes de unidades, os quais eram bastante exigidos nos exercicios
e na avaliagdo bimestral. A propria pratica de medidas desenvolvida enfatizava esse viés, que
ocupou a maior parte do tempo, sem uma contextualizagdo dos procedimentos.

Desta forma, propusemos uma "dindmica motivacional", denominada de "dinamica do no
2
humano", cujas orientagdes basicas sdo as seguintes:

Forme um circulo, todos de maos dadas. Oriente cada um para observar bem quem esta ao
seu lado direito e a seu lado esquerdo e frise bem que "N&o pode esquecer, nem trocar!".
Peca ao grupo que solte as méos e caminhe livremente pela sala, procurando cumprimentar
pessoas diferentes daquelas que estavam ao seu lado. Depois de um minuto, peca que
parem onde estdo. Pega que cada um procure, sem sair do lugar, dar a mao novamente a
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quem estava a sua direita e a sua esquerda (quanto mais confusa for esta parte melhor). No
final, vocé deve ter um amontoado de gente. Agora a brincadeira comega: o objetivo ¢, sem
soltar as méos, voltar a ter um circulo no centro da sala. O grupo deve conversando entre si,
determinar quem passa por baixo de que bragos, e por cima de outros bragos, até que o
circulo fique completo (Salvador, 2011, p. 79).

A dindmica foi muito bem recebida pelos estudantes e proporcionou grande descontracao,
participagdo e euforia por parte dos mesmos. Pudemos concluir que os estudantes estavam
realmente "motivados" no desenvolvimento da dinamica. Os objetivos basicos, de deixa-los "mais
ativos" e "entrosados" foram atingidos.

Ao final, o professor regente informou que a atividade havia sido cumprida e que iriam,
enfim, comegar a aula (de Fisica). Neste momento, os protestos foram generalizados, acabara a
motivag¢do... Todos queriam mais "dinamicas motivacionais"!

Esta situacdo foi analisada na plendria da disciplina de Estdgio Supervisionado, quando
avaliamos que, infelizmente, a atividade serviu para refor¢ar a imagem da Fisica enquanto uma
disciplina desmotivadora. Afinal, a motivagao acabou quando a aula de Fisica comegou.

Nossa proposta de investigacdo na escola, etapa integrante do Estagio, configurou-se com
o objetivo de caracterizar aspectos motivadores nas aulas de Fisica. Inicialmente buscamos
identificar elementos da pratica cotidiana da turma acompanhada que pudessem subsidiar a
elaboracdo de planejamentos didaticos com vistas a contemplar estes aspectos.

Para isto, utilizamos recursos metodoldgicos da pesquisa qualitativa, especialmente da
observagado participante (Taylor & Bogdan, 1987; Vianna, 2007) e da analise de conteudo (Bardin,
2011) para os registros construidos pelos estudantes e os diarios da pratica pedagdgica elaborados
pelos estagiarios (e também autores deste artigo).

Neste sentido, a "dindmica" nos serviu de ponto de partida. A expectativa do professor
regente era a de motivar os estudantes, a partir de atividades que os deixassem mais participativos,
entrosados e animados para aprender. Utilizando estas caracteristicas bésicas, atribuidas pelo
proprio professor da turma (animagdo, participagdo e entrosamento), planejamos atividades que
estivessem efetivamente associadas a disciplina.

2. Fundamentac¢io e desenvolvimento

Consideramos, pois, a necessidade de promover nos estudantes a motivacdo para o
dominio dos conteudos e o crescimento intelectual:

Em outras palavras, os alunos precisam valorizar o aprender como um objetivo pessoal,
buscando auferir o maio proveito do processo de aprendizagem, acolhendo de boa vontade
todas as condi¢des de exigéncia que ele contenha. Em ultima instancia, por mais ambicioso
que seja esse objetivo, os esforcos educacionais devem seguir a trilha em direcdo a
motivacdo intrinseca, um estado em que o aluno chega a envolver-se nas atividades
escolares como um fim em si mesmo, independente de motivadores extrinsecos (Bzuneck,
2001, p. 26).

Nesta perspectiva, também conferimos atengdo especial aos julgamentos de autoeficacia
dos estudantes, uma vez que estes determinam seu nivel de motivacao.

No contexto académico, um aluno motiva-se a envolver-se nas atividades de aprendizagem
caso acredite que, com seus conhecimentos, talentos e habilidades, podera adquirir novos
conhecimentos, dominar um contetido, melhorar suas habilidades etc. (Bzuneck, 2001, p.
118).
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Muitos estudos tém indicado a importincia de se considerar a autoeficicia e, de forma
articulada, os aspectos emocionais, enquanto variaveis decisivas para a superacdo de dificuldades
no aprendizado.

(...) a crenca que o raciocinio ldgico ¢ a habilidade principal necessaria para resolver um
problema, e que a resolugdo de problemas desenvolve esta potencialidade, acaba

mascarando aos proprios estudantes o efeito de seus afetos no processo de resolugdo de
problemas (Perini et al, 2009, p. 12).

De modo geral, as atividades planejadas buscaram contemplar os conhecimentos prévios
dos estudantes, sua participagdo ativa e a relevancia dos contetidos na estrutura conceitual da fisica.
Neste artigo, descrevemos e analisamos uma das atividades planejadas, relacionada ao ensino da
terceira Lei de Newton e forgas de atrito.

E sabido e notério que os alunos do Ensino Médio e até mesmo do Ensino Superior
mantém concepgdes espontaneas acumuladas ao longo de suas vidas; concepg¢des oriundas de suas
crencgas e intuicdes, da interagdo com o meio que os cerca ¢ do convivio social, sendo muito
resistentes a modificacdes. Esta realidade ndo ¢ exclusiva dos estudantes, mas comum a qualquer
individuo, incluindo-se os proprios professores.

Um dos trabalhos pioneiros que ajudou a demarcar a area de pesquisa em Ensino de
Ciéncias (Viennot, 1979) tratou de uma pesquisa sobre as concepcdes construidas pelos estudantes
para conceitos da mecénica elementar. Durante a década de 80 intensificaram-se trabalhos de
pesquisa sobre as concepgdes espontaneas ou alternativas em todas as areas, constituindo-se numa
linha de investigagdo que ainda se mantém, num ritmo menor, de modo que se dispde atualmente de
um amplo e significativo acervo para subsidiar o ensino. Entretanto, o reconhecimento da influéncia
das concepgdes espontaneas no processo de ensino-aprendizagem e a utilizacdo de estratégias
didaticas adequadas parecem ainda ndo estarem tdo presentes nas salas de aula, evidenciando uma
falta de ressonancia as pesquisas desenvolvidas na comunidade académica (Pena, 2009).

A atividade desenvolvida partiu da brincadeira do "Cabo de Guerra", com o intuito de
estudar a terceira Lei de Newton. Essa atividade foi inspirada no artigo de Zylbersztajn (1983), no
qual sdo discutidas as principais concepcdes alternativas em dindmica, envolvendo as leis de
Newton.

Os alunos costumam associar diretamente for¢ca e movimento, tendo a no¢do de que, num
sistema composto por dois corpos em interagdo € em movimento, a “acdo” ¢ maior do que a
“reag¢do”; quando, o correto (segundo a lei da a¢do e reacdo) seria afirmar que atua uma mesma
forca, porém em sentidos contrarios. Entretanto, para os estudantes, parece valer um principio
alternativo: "Se dois corpos estdo interagindo para gerar um estado de movimento, entdo um deles
deve estar exercendo uma for¢a maior sobre o outro" (Zylbersztajn, 1983, p. 7).

A problematizacdo no ensino de fisica assume uma importancia central, uma vez que as
concepgdes espontaneas nao tém uma explicacdo definitiva, o que leva os estudantes a indagar e a
repensar suas proprias respostas em situacdes problemas. Por outro lado, representa o
desenvolvimento de saberes profissionais fundamentais no futuro professor:

A competéncia profissional do professor de ciéncias repousa essencialmente na elaboragdo
de uma sintese, cada vez renovada, entre a clareza das metas cientificas a serem atingidas e
a sensibilidade referente a situacdo dos estudantes (seu grau de envolvimento, seu
conhecimento e suas possibilidades efetivas de evolugdo) (Villani & Pacca, 1997, p. 210).

Desta forma, ¢ possivel compreender o status positivo do erro enquanto um indicador de
processos cognitivos postos em acdo no ato de aprender:
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Aprender es arriesgarse a errar. Cuando la escuela olvida este hecho, el sentido comun lo
recuerda, diciendo que el Gnico que no se equivoca es el que no hace nada. (...
consideramos, en algunos casos, como el testigo de los procesos intelectuales en curso,
como la sefial de lo que afronta el pensamiento del alumno durante la resolucion de un
problema (Astolfi, 1999, p. 21).

A atividade que planejamos foi desenvolvida em duas partes e de modo bastante breve,
totalizando 4 horas de aula, concentradas em dois periodos (em dias distintos). No primeiro,
informamos os alunos sobre a atividade a ser desenvolvida, tratando-se de uma brincadeira bastante
conhecida por eles, e iniciamos a execu¢do do planejamento, desde ja contando com manifestagdes
entusiasmadas de apoio.

A turma foi dividida em pequenos grupos de quatro alunos cada. Apods a divisdo dos
grupos, levamos todos para o patio da escola, pois assim teriamos mais espago para a realizagdo da
atividade, visto que as salas sdo bastante pequenas e com uma quantidade grande de alunos.

oy e

Figura 1: Final da disputa do Cabo de Guerra

O inicio da atividade consistiu em separar dois a dois os grupos formados dentro da sala; o
vencedor da etapa jogava novamente com o outro grupo vencedor, até ser definido o grande
vencedor da disputa. A Figura 1 retrata a disputa final da competicdo. Como premia¢do o grupo

vencedor, a esquerda na Figura, ganhou uma caixa de bombons para ser dividida entre seus
integrantes.

Apo6s o término do cabo de guerra, retornamos com os alunos para a sala de aula, onde
demos continuidade a atividade. Foram propostas algumas questdes baseadas na disputa.
Perguntados sobre as razdes de um dos grupos ter se saido campedo, surgiram varias respostas,
dentre elas: “porque somos grandes e fortdes”; “porque fizemos mais forga que o outro grupo”.

O objetivo geral das perguntas era justamente chegar ao ponto onde eles acreditavam que o
grupo vencedor fora o grupo que aplicou uma forga maior na corda que o grupo perdedor. A partir
dessa concepg¢do dos alunos foi desenhada no quadro a situagdo de um grupo perdendo e o outro
vencendo, para esquematizar melhor a situacao.

Foi discutido que, se realmente um grupo tivesse exercido uma for¢a maior na corda, a
corda deveria possuir duas tensdes diferentes; e se ela possuisse tensoes (forcas) diferentes haveria
sobre ela uma resultante que faria com que adquirisse uma grande aceleracdo (dado que a massa da
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corda ¢ pequena), o que ndo ocorre. Assumimos, entdo, a conclusdo de que as forgas sdo iguais e
que s6 existe uma Unica tensdo na corda. Sendo assim, a questdo central era: o que influenciara para
um grupo ganhar?

Fomos indagando aos alunos até que os mesmos chegassem aos limites explicativos de
suas "teorias" espontaneas. Neste momento, propusemos incluir o atrito nas explicagdes. Como os
alunos ainda ndo haviam estudado tipos de atrito, exemplificamos rapidamente com o desenho de
uma corda e os alunos puxando-a, que o atrito pode ser estatico ou cinético; ou seja, quando o grupo
estava parado ou em equilibrio, atuou o atrito estatico, ¢ quando os alunos comegavam a se mover
atuou o atrito cinético, ou seja, havia movimento. Como tarefa, os alunos deveriam explicar a
contribui¢do do atrito para o resultado do cabo de guerra.

Propusemos, também, que os alunos analisassem em casa o exemplo abaixo e procurassem
relaciona-lo com a atividade desenvolvida. Tratava-se de avaliar as intensidades das forcas
aplicadas aos blocos numa configuragdo em que o sistema estd em movimento (Zylbersztajn, 1983,

p. 7).

Figura 2: Exemplo proposto para andlise pelos alunos

Na aula seguinte demos continuidade as discussdes. Foram retomadas as questdes
levantadas para que os alunos relembrassem os principais impasses na explicagdo. Nenhum dos
alunos havia analisado as questdes deixadas para casa, mas se envolveram bastante na discussao
proposta em sala de aula. O movimento dos blocos era explicado segundo a a¢do de uma for¢a mais
intensa no sentido do movimento, a qual superaria a outra for¢a oposta e essa concepcao foi aceita
por unanimidade.

Foi realizada uma pequena revisdo da aula anterior, relembrando que as forgas aplicadas na
corda do cabo de guerra sdo as mesmas e que a corda possui uma unica tensdo. Foi interessante
observar o comprometimento em querer entender o porqué que tal grupo venceu a disputa,
principalmente o envolvimento dos alunos do fundo da sala, denominados de "bagunceiros" pelos
proprios colegas.

Durante a explica¢do, foi bastante nitida a dificuldade dos alunos em estabelecer uma
relacdo logica entre o resultado do exemplo proposto com as questdes colocadas. A ideia era de que,
através do sistema de blocos, pudessem notar a relagdo com o cabo de guerra; porém, eles nao
avancaram e até questionaram o porqué do uso do problema dos blocos. As questdes anteriormente
propostas pelo professor regente da disciplina ndo utilizavam o atrito na sua resolugdo.

Para um melhor entendimento do problema, resolvemos avangar de duas formas diferentes;
uma desconsiderando o atrito com a superficie de apoio e outra considerando que o bloquinho que
estava apoiado na superficie tivesse rodinhas, o que diminuiria o atrito, mas nao o eliminaria. Desta
maneira, os alunos conseguiram compreender melhor a ideia central do problema. O que também
ajudou bastante foi a identificagdo do peso do bloquinho suspenso enquanto responsavel pela tensao
no fio, principalmente através do argumento de que se o fio fosse cortado, ndo haveria tensao.
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Posteriormente, utilizamos um skate para demonstrar a influéncia do atrito no cabo de
guerra, referenciando também a situacdo do bloquinho com as rodinhas. Propusemos, ainda, uma
revanche entre o grupo vitorioso e outro que perdeu. Um componente do grupo vencedor ficou
sobre o skate enquanto o componente do grupo que perdeu ficou posicionado no chdo e puxando a
corda. Como previsto, o aluno que estava diretamente no chdo venceu a revanche. Pudemos notar
avancos na compreensao e ainda mais envolvimento na atividade por parte dos alunos.

A partir de entdo, foi possivel trabalhar a influéncia do atrito e dos diferentes coeficientes;
questionamos sobre a influéncia do piso da sala de aula e do chdo do patio onde foi realizada a
atividade, sendo possivel identificar a diferenca entre eles; com o skate foi facilmente notada a
reducdo do atrito. Surgiu uma discuss@o considerando que se o aluno estivesse sobre patins o efeito
seria diferente; mas, logo identificaram que realmente o que reduz o atrito sdo as rodinhas.

Foi analisada, a partir de fotos da disputa do cabo de guerra, a posicdo das pernas dos
alunos, onde puderam notar que o grupo vencedor estava mais bem posicionado, de forma a
empurrar melhor o chdo para frente e ser empurrado por ele para tras, superando o atrito do outro
grupo. Também se observou a questdo dos calgados que eram utilizados e sua contribui¢do para
elevar os valores do atrito com o solo.

A Figura 3 representa uma das fotos utilizadas para esta analise, destacando a utilizagao de
sandalias pouco eficientes quanto ao atrito e a posicao das pernas, principalmente do aluno de boné,
que contribui menos na equipe.

Figura 3: Posicionamento das pernas e utilizacdo de calgados de pouco atrito com o chdo

Na Figura 4, que também foi analisada conjuntamente em aula, destacou-se um
posicionamento mais eficiente dos participantes da equipe da esquerda, que venceram uma das
semifinais.

Para ajudar na elaboragdo das respostas dos alunos sugerimos um debate sobre as
dificuldades que um carro atolado tem para sair do local. Com essa pergunta, surgiram varios
comentarios; dentre eles, um que enfatizava o barro langado para tras pelo carro. Essa resposta foi
questionada, pois se o carro se movimenta para frente, porque ele lanca o barro para trds? Com o
avanco da discussdo, foi identificada a a¢do de uma forga atuando sobre o carro, que ¢ de mesma
natureza da forga que atua sobre o skate.

Pudemos concluir a atividade, ressaltando que a for¢a contréria ao deslizamento ¢ o atrito;
se ele ndo existisse, ndo conseguiriamos sequer caminhar. A sintese foi a de que o grupo que venceu

7



Experiéncias em Ensino de Ciéncias V.11, No. 2 | 2016

a atividade conseguiu essencialmente vencer o atrito estatico do outro grupo, fazendo-o entrar em
movimento. Para isto, empurrou de modo mais eficiente, o chdo para frente.

(T T ——T e
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Figura 4: Posicionamento de pernas mais eficiente da equipe da esquerda

3. Consideracoes finais

Percebemos, através da atividade desenvolvida, que os alunos possuem bastante interesse
em aprender o conteudo; porém, ndo gostam de uma aula em que permanecem inativos. Como a
proposta da atividade era de relacionar uma brincadeira bastante conhecida com conteudos que
estavam sendo estudados, a aceitacao foi muito boa e os alunos envolveram-se bastante.

A grande dificuldade encontrada pelos alunos foi na andlise do movimento dos blocos,
devido a abstracdo matematica requerida. Entretanto, a atividade evidenciou que a dialogicidade e a
participagdo ativa dos alunos constitui-se num fator muito favoravel a sua superagao.

Outro aspecto importante a ser destacado trata-se do acompanhamento das concepgoes
prévias dos estudantes, problematizando-as e referenciando-as na (farta) bibliografia existente sobre
o assunto na area de pesquisa em Ensino de Fisica. No relato apresentado, pudemos evidenciar a
articulagdo das atividades e o acompanhamento destas concepcdes, com fortes indicios de que os
estudantes se deram por conta das mesmas e as consideraram nas discussdes implementadas em sala
de aula.

A participagdo ativa dos alunos, principalmente daqueles considerados menos interessados,
foi a grande surpresa da atividade. Estes ndo gostam de atividades apenas com calculos e situagdes
abstratas, mas sim de atividades que os intriguem e os facam pensar de forma a motiva-los a dar
uma resposta, por mais que seja errada, mas que seja efetivamente considerada na discussdo
principal. Neste contexto onde se garante o espaco de qualquer aluno arriscar-se a errar, esta atitude
permite que efetivamente busque o aprendizado no limite de suas concepgdes € conjecturas.

Portanto, o objetivo de motivar os estudantes pelos conteudos foi alcancado, pois
obtivemos uma grande participagdo de todos, principalmente dos alunos do “fundao”, que foram os
que demonstraram ainda mais interesse e participaram mais efetivamente. A animag¢do no
desenvolvimento das atividades praticas e das discussdes indicou forte predisposi¢do e engajamento
para o cumprimento das propostas, num clima de entrosamento espontaneo onde os estudantes
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manifestavam-se livremente e avangavam na compreensdo dos contetidos conceituais,
procedimentais e atitudinais envolvidos.

Estes estados motivacionais atingidos refletem processos intra e interpessoais, os primeiros
relacionados a interesses e metas de realizagdo, potencializados principalmente pela "ativacdo" das
concepgdes espontaneas, € os segundos as interagdes sociais estabelecidas nas atividades didaticas
planejadas. Nestes processos sdo nutridos recursos motivacionais internos dos estudantes através da
satisfacdo das necessidades psicoldgicas basicas de autonomia, competéncia e pertencimento
(Machado et al., 2012).

A articulagdo entre as categorias participagdo-animagao-entrosamento pareceu contribuir
significativamente para o fortalecimento do sentimento de autoeficacia pelos estudantes,
favorecendo seu aprendizado dos contetidos e assegurando seu bom desempenho escolar, mesmo
considerando dificuldades no ambito do raciocinio l6gico-matematico. Alids, é precisamente para a
superacao destas que se torna fundamental observar a relevancia dos aspectos emocionais
associados a autoeficacia.

A presenga de um professor que busque novas alternativas para transformar uma aula de
Fisica em uma aula mais dindmica proporciona um nivel mais elevado de motivacdo dos alunos e
isso se reflete consequentemente, na sua propria satisfagao profissional.

Os proprios alunos veem no professor o principal elemento motivador, por vezes o Unico
responsavel por sua motivacdo, caracterizando um recurso que pode mesmo ser de natureza
inconsciente de transferir a responsabilidade ou a culpa para outra pessoa (Silva, 2004, p. 185).

Nestes termos, ressaltamos a importancia de referenciar praticas motivadoras no ensino de
Fisica ou de qualquer outra disciplina na propria atuagdo do professor, nos elementos que este
considera como efetivamente motivadores. Para isto, cumpre que tenha em consideracdo seu
planejamento didatico como um efetivo instrumento de atualizagdo, para o desenvolvimento
profissional docente, e como recurso pedagdgico para o aumento da eficiéncia das atividades
didaticas (Villani, 1991).
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