Experiéncias em Ensino de Ciéncias V.16, N.1

PESQUISA EM SALA DE AULA: RELATO DE ESTUDO SOBRE VACINAS
DESENVOLVIDO COM ESTUDANTES DE 7° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

In-classroom Research: study report about vaccines with 7" grade students of an elementary school

Paola Cazzanelli [paola.cazzanelli@edu.pucrs.br]
Valderez Marina do Rosario Lima [valderez.lima@pucrs.br]
Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul - PUCRS

Avenida Ipiranga, 6681 — Partenon, Porto Alegre

Recebido em: 05/08/2020
Aceito em: 19/02/2021

Resumo

Por meio de uma proposta de pesquisa em sala de aula como procedimento pedagdgico, alunos de
uma turma do 7° ano do Ensino Fundamental, de uma escola publica situada ao sul do Brasil,
elaboraram hipoteses sobre a ocorréncia na diminui¢do de vacinagdes e buscaram respostas por
meio da andlise da situacao vacinal dos colegas de escola, dos anos iniciais do Ensino Fundamental
(1° a0 5° ano). O tema gerou curiosidade na turma devido aos crescentes casos de doencas
imunopreveniveis no Brasil no ano de 2019. O presente estudo elucida a importancia da educacgéo
em salde no Ensino Bésico e aponta a proposta baseada nos principios da pesquisa em sala de aula
como favorecedora da construcdo de conhecimento pelos alunos, ndo s6 sobre os conteudos de
educacdo em saude, mas, ainda, sobre a contribui¢do da atividade para a formacdo de educandos
criticos e preocupados com a comunidade da qual fazem parte.
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Abstract

7th grade students from a public school in the south of Brazil elaborated hypotheses about the
decrease in vaccination indicators. Through a classroom research proposal as a pedagogical
procedure, these students obtained answers analyzing the vaccination status of their colleagues of
early years (1st to 5th) at the school. This theme instigated curiosities in the class due to the
increasing cases of vaccine-preventable diseases in Brazil in 2019. With this proposal, the present
research elucidates the importance of health education in elementary school, as well as indicates the
in-classroom role in the formation of critical students, who take care of the community in which
they reside.

Keywords: Vaccination; Health education; Science teaching; In-classroom research.
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INTRODUCAO

O trabalho a seguir justifica-se nos crescentes e recentes casos de doengas imunopreveniveis
no Brasil em 2019, como sarampo e poliomielite. Trata-se de um relato de experiéncia apoiada
numa proposta de pesquisa em sala de aula e realizada com alunos do 7° ano dos anos finais do
Ensino Fundamental em uma escola situada em um municipio ao sul do Brasil. No procedimento
didatico em questdo, os educandos elaboraram um problema de investigacdo referente ao avanco
dos casos de sarampo no Brasil, doenca tida como erradicada no pais até 2019. O ressurgimento de
doencas imunopreveniveis e a sua relagdo com a vacinacdo justificam que sejam criadas estratégias
educativas que auxiliem na formacdo de uma consciéncia critica nos estudantes, e resultem na
aquisicdo de praticas que visem a promog¢do, manutencdo e recuperagdo da saude (FOCESI, 1992
apud FIGUEREDO, 2015). O principal objetivo da educacdo em salde é o conhecimento de
métodos preveniveis de doencas e seus sintomas. Ao iniciar essa pratica no ambito escolar,
colabora-se com a aprendizagem e a formacdo integral dos sujeitos a fim de que atuem como
agentes de transformacdo social no seu meio da intervencdo, “na satide da populagdo [...] de
maneira participativa e construtiva” (SANTOS, 2011, p. 53).

A experiéncia, ora relatada, assume a pesquisa em sala de aula, que consiste numa
abordagem escolar formativa, na qual os sujeitos participantes (alunos e professores) envolvem-se
ativamente, questionando a realidade e o seu préprio conhecimento, “propondo acdes para obter
respostas as suas perguntas de modo a reconstruir seus argumentos e comunicando novas
percepcOes e entendimentos com vistas a sua divulgacdo e a submissdo a critica na comunidade da
sala de aula” (RAMOS, LIMA e ROCHA FILHO, 2009, p. 59). A pesquisa em sala de aula € de
fundamental importancia para o desenvolvimento da autonomia dos educandos ao incentivar
tomadas de decisdes, discussoes, leituras, reflexdes e debates. Contribui, ainda, para que 0s
estudantes desenvolvam a responsabilidade e o comprometimento com o trabalho e com seus
colegas, tanto em sala de aula quanto em espacos ndo formais (LIMA, 2004).

Nessa perspectiva, o problema de pesquisa delineado é: Qual a importancia da educacao em
salde no Ensino Basico, por meio da pesquisa em sala de aula? Foram analisados, de forma
sintetizada, Figueredo (2015) e Santos, Teixeira e Pereira (2019), que retratam e conceituam a
educacdo em saude na escola, bem como, as politicas publicas nacionais em torno da tematica.
Aliado a isso, Lima (2004), Ramos (2004) e Moraes, Galiazzi e Ramos (2012) apontam a pesquisa
em sala de aula como um procedimento favorecedor da construcao da aprendizagem.

O artigo encontra-se organizado em seis se¢es. Na introducdo, justifica-se a relevancia do
estudo apresentado. A segunda e terceira secGes expdem alguns principios tedricos considerados na
investigacdo. Na quarta secdo estdo organizadas as informacgdes sobre o delineamento da pesquisa
com destaque para a situacdo de ensino desenvolvida na sala de aula. Na quinta secéo, explicitam-se
a descricdo e interpretacdo efetuadas. Por fim, na ultima secdo, discorre-se sobre algumas
conclusdes oriundas da pesquisa.

O PANORAMA DA VACINACAO NO BRASIL

Desde 1980, os programas de salde publica vém reduzindo a mortalidade infantil, com
destaque para a implantacdo do Programa Nacional de Imunizagdes — PNI (BRASIL, 1975),
considerado o programa de intervengdo de maior sucesso no Brasil (BRAZ et al, 2016). As
intervencdes do PNI, ja resultaram em quedas significativas nas taxas de internacGes hospitalares e
mortalidades causadas por doengas imunopreveniveis, termo que nomeia doengas que se mantém
sob controle por meio de vacinacdo, como, por exemplo, o tétano, a difteria, 0 sarampo e a rubéola.
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A vacinacdo é uma das melhores estratégias de prevencdo as doengas citadas anteriormente.
No entanto, como destacam Fernandes et al (2015), a vacina¢do € um evento que depende da
responsabilidade do familiar da crianca, sendo fundamental “respeitar o esquema Vvacinal
preconizado para cada idade.” (p. 871). Ainda segundo os autores: “Além do fato de a criangca ndo
vacinada ou vacinada com atraso ter maiores chances de desenvolver doencas, isso incorre em
maior risco comunitario de epidemia” (p. 871). Segundo um relatério da UNICEF (Fundo das
NacOes Unidas para a Infancia) que apresenta um comparativo entre os anos de 2017 e 2018, “98%
dos paises reportaram aumento nos casos de sarampo, doencga que ressurgiu em locais, onde até
pouco tempo, estavam perto de erradicd-la” (DE ROMA, 2019, p. 26). O relatdrio ainda aponta os
trés piores paises nesse processo: Ucrénia, Filipinas e Brasil, respectivamente.

Conforme Falkenberg et al (2014, p. 847), de forma geral, a educagdo em satde “significa
um conjunto de préaticas de educagdo para uma comunidade a fim de aumentar a autonomia dessa
comunidade, desses organismos, para que possam compreender, fazer escolhas e adotar habitos
saudaveis de vida”. Com isso, percebe-se que a principal acdo da educacdo em saude no Ensino
Basico é a prevencdo. Sao valorizados temas como: vacinas, métodos contraceptivos, gravidez
precoce, uso de drogas licitas e ilicitas, violéncia e conflitos domesticos, ma alimentacéo,
sedentarismo, preservacdo do meio ambiente e, também, casos especificos de oftalmologia,
fonoaudiologia, odontologia e psicologia (FIGUEREDO, 2015). Ou seja, a educacdo em saude tem
como principal acdo a promo¢ao da saude, de forma a alterar a “ideia de que educagdo esta
relacionada apenas & escola, e a saude aos servigos de saude” (FIGUEREDO, 2015, p. 4). E
essencial que haja unido entre os servicos de salde e a escola para a consolidacdo de programas do
Sistema Unico de Satde (SUS).

Entre os programas de politicas publicas do SUS voltados a educagdo em salde estd o
Estratégia Saude da Familia (ESF), programa que visa estabelecer vinculos com a populacdo a fim
de compreender as necessidades de salde de determinada comunidade para promover a qualidade
de vida, intervindo em fatores como a falta de atividades fisicas, a ndo vacinacdo e a ma
alimentacdo. Além disso, esse programa também organiza o atendimento médico da comunidade
quando necessario (BRASIL, 2017a).

A educacdo em salde tem como objetivo apresentar acfes de promocgdo, manutencdo e
recuperacdo da saude do educando desde as fases iniciais do seu desenvolvimento, ou seja, desde
quando ele ingressa na pré-escola (SANTOS; TEIXEIRA; PEREIRA, 2019). Essas acGes sdo
apresentadas e discutidas com os educandos no seu meio de convivio, criando condi¢des para que
eles se tornem parte de um processo de disseminacdo das informacBes em suas comunidades. Com
isso, busca-se a construcdo de uma consciéncia critica nos alunos, de forma que as estratégias
abordadas em ambiente escolar propiciem, individual e coletivamente, praticas de discusséo,
problematizacdo, reflexdo e decisdo frente a problemas de saude publica, tornando os alunos
sujeitos ativos no uso da cidadania (SANTOS, TEIXEIRA e PEREIRA, 2019).

Figueredo (2015) reafirma que a escola € um espago importante para a construcdo e
consolidacdo de praticas de educacdo em saude, pois, aléem de ser um ambiente de grande
repercussdo entre o ensino e as relacdes (o lar, a escola e a comunidade), € por meio da
conscientizacdo no ambiente escolar que se alcanga a conscientizacdo comunitaria. Ainda segundo
0 autor, as praticas em torno da salde aprendidas na escola podem ser a Unica alternativa para
muitos alunos e suas familias, receberem informacg6es sobre o tema da saude.

Assim, considerando a relevancia do tema, optou-se por abordar a vacinacdo nas aulas de
Ciéncias por meio da pesquisa em sala de aula, procedimento metodologico que sera explicitado na
préxima secao.
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A PESQUISA EM SALA DE AULA

Os principios da pesquisa em sala de aula aqui defendidos preveem trabalhar com conceitos
de pesquisa, tais como o guestionamento, a elaboracdo de hipdteses, a construcdo de argumentos e a
comunicacdo de resultados. Essa € uma forma de organizar situa¢fes de ensino de modo a propiciar
a desacomodacao dos alunos, contribuindo para que eles abandonem a posicdo de passividade e
assumam uma posic¢ao de protagonismo em seu processo educativo (LIMA, 2004).

A pesquisa em sala de aula, como elucidado por Moraes, Galiazzi e Ramos (2012), é uma
das maneiras de envolver os educandos, e também os professores, no questionamento de verdades,
sejam elas explicitas ou implicitas, favorecendo a construcdo de novas verdades por meio do estudo,
da reflexdo e do debate com os colegas e com o professor. Vivenciar o ciclo da pesquisa em sala de
aula possibilita compreender que a realidade ndo é pronta, mas é uma constru¢cdo humana,
potencializada pelo questionamento constante. Para 0s autores, 0 processo de pesquisa em sala de
aula percorre um ciclo composto pelo questionamento, pela constru¢cdo de argumentos e pela
comunicacdo de resultados. Esse clico contribui para a formacdo de uma espiral que enseja atingir
niveis de compreensdo gradativamente mais complexos.

Essa espiral inicia com um questionamento, pois “questionar ¢ criar condi¢des de avangar”
(MORAES, GALIAZZI e RAMOS, 2012, p. 14). As perguntas elaboradas abrem possibilidades
para o agir. Com isso, a espiral da pesquisa em sala de aula passa para 0 momento de construcéo de
argumentos, pois “¢ fundamental pér em movimento todo um conjunto de agdes, de construgdo de
argumentos que possibilitem superar o estado atual e atingir novos patamares do ser, do fazer e do
conhecer” (ibid, p. 15). Nesse movimento, organizam-se 0s argumentos e 0S Novos posicionamentos
alcancados, os quais sdo compartilhados coletivamente. Trata-se da fase de comunicagdo, pois 0s
resultados precisam ser debatidos e criticados a fim de se tornarem ‘“cada vez mais fortes nos
argumentos que os constituem, pois ndo ha discurso com uma s6 voz” (ibid p. 17).

Dessa forma, o trabalho com os principios da pesquisa em sala de aula:

[...] ttm presente a necessidade de abrir espago para 0 permanente exercicio da autonomia
de seus alunos, criando oportunidades para que os mesmos desenvolvam a capacidade de
decidir qual o melhor caminho no trabalho que estdo realizando ou quais as melhores
estratégias para solucionar o problema com o qual se deparam (LIMA, 2004, p. 280-281)

Transforma-se, assim, a sala de aula, pois, como reforcam Ramos, Lima e Rocha Filho
(2009, p. 59), “a pesquisa na sala de aula se distancia da mera realizacdo de coOpias de informacdes
postas e externas aos sujeitos, firma-se como uma metodologia que proporciona a reconstrucdo do
conhecimento”.

Com base nesses pressupostos, defende-se a pesquisa em sala de aula como um
procedimento favorecedor da construcdo de conhecimento, pelos estudantes, sobre os conteudos da
educacdo em saude.

METODOLOGIA

A pesquisa aqui apresentada é de natureza qualitativa (BOGDAN e BIKLEN, 1994), pois
suas caracteristicas mostram-se adequadas ao contexto educacional, tendo em vista prever um
“aprofundamento no mundo dos significados das agdes e relagdes humanas” (MINAYO, 2004,
p.22). A investigacdo pode, ainda, ser classificada como estudo de caso, tipo de pesquisa que, para
Trivifios (1987), tem por objetivo aprofundar a descrigcéo de determinada unidade da realidade.
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A atividade pedagogica que deu origem ao estudo apresentado foi realizada em uma escola
publica, situada na zona urbana em um municipio localizado no sul do Brasil. As turmas sao
constituidas por, no maximo, 35 alunos e funcionam em regime de turno integral, seguindo modelo
do Centro Integrado de Escola Publica (CIEP). Os alunos realizam diferentes atividades, como
recreacdo, agricultura, ecologia, natacdo, iniciacdo esportiva, dentre outras. Ha, ainda, Ensino
Médio no turno noturno. Ao todo, sdo 34 salas de aula, além de biblioteca, sala de informatica,
laboratdrio de Ciéncias, cinco quadras poliesportivas, sala de danca, sala da hora do conto e teatro.

Para o desenvolvimento do ensino de Ciéncias a escola conta com Laboratério de ciéncias,
equipamentos multimidia, centro ecoldgico e centro agricola, localizados em diferentes regides
rurais do municipio. Os dois centros tém por objetivo aliar os contetidos tedricos ao exercicio
pratico, num processo interdisciplinar que envolve diferentes areas do conhecimento e que
extrapola os muros da escola, fazendo jus a missdo de uma escola em tempo integral: envolver a
comunidade local.

A turma participante da pesquisa foi uma das trés classes de 7° ano da escola, constituida por
28 alunos, sendo 16 meninos e 12 meninas. Entre os contelldos propostos para a presente turma,
segundo a Base Nacional Comum Curricular - BNCC! (BRASIL, 2017b), encontra-se uma
abordagem sobre programas e indicadores de salde publica. Assim, ao abordar esse tema, a
professora de Ciéncias iniciou o estudo de virus e de doencas causadas por eles, introduziu a
tematica sobre producdo e eficicia das vacinas. Como uma caracteristica desse grupo de alunos
encontra-se o fato de eles se manterem atualizados sobre assuntos locais e mundiais, trazendo para a
sala de aula temas contemporaneos e, também, suas percepc¢des a respeito deles. Foi nesse contexto
de curiosidade e de disposicdo para aprender que surgiu o0 projeto de investigacdo sobre o tema de
vacinas.

O tema de viroses despertou a curiosidade dos estudantes, principalmente no que se refere
aos sintomas causados. Muitas doencas citadas pela professora de Ciéncias, como 0 sarampo e a
poliomielite, ndo eram conhecidas dos alunos, pois, na faixa etaria de 12 anos, 100% deles nunca
contrairam tais doencas, nem eles nem seus conhecidos. A professora comentou entdo com 0s
estudantes a importancia da vacinagdo para o controle e erradicagdo das viroses. Na aula seguinte,
trabalhando no laboratorio de informatica, os alunos se apropriaram do tema e conheceram
programas de politicas de satde publica relacionados a vacinagdo e instituidos no pais. A professora
encaminhou as buscas pela Internet, indicando o site do Ministério da Saude? (MS), que aponta de
forma interativa a faixa etaria de cada imunizacdo. Os dados foram levantados e discutidos na aula
seguinte apos a apropria¢do sobre o tema por meio de outras leituras. Questdes como: “Por que ha
vacinas que devem ser tomadas duas vezes?” ou “Por que tem que tomar a mesma vacina todo
ano?”, foram alguns dos principais questionamentos dos alunos ao analisarem o calendério de
vacinacdo por faixa etéria.

Com leituras orientadas pela professora, no site do MS e também em revistas on-line como
Ciéncia hoje para criancas® e Galileu®, os alunos do 7° ano entraram em contato com a
informacao de que o Brasil tem um sistema publico de vacinacdo muito consolidado, expresso no

! Documento regente da Educacdo Basica brasileira que visa a igualdade entre os anos de ensino e entre as escolas
publicas e privadas. No 7° ano do Ensino Fundamental, os contelidos propostos para o decorrer do ano letivo na
disciplina de Ciéncias, segundo a BNCC, incluem os seguintes temas: Matéria e Energia, Terra e Universo e Vida e
Evolucdo. Esse Gltimo apresenta uma abordagem sobre programas e indicadores de salde publica.
2 Disponivel em: https://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/vacinacao/calendario-vacinacao#crianca.
3 Destinada para criancas e adolescentes com o objetivo de informar sobre assuntos relacionados a Ciéncias com
linguagem acessivel e de facil interpretacao pela faixa etaria. Editada pelo Instituto Ciéncia Hoje, com periodicidade
mensal. Disponivel em: http://chc.org.br/
4 Destinada para a faixa etaria da Educacéo Basica ao Ensino Superior. Objetiva assuntos atuais relacionados a
arqueologia, a astronomia, a0 meio ambiente e a satde, por exemplo. Editada pela editora Globo, com periodicidade
mensal. Disponivel em: https://revistagalileu.globo.com/
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Plano Nacional de Imunizagbes - PNI (BRASIL, 1975). Com essa informacdo, os estudantes
questionaram: Entdo por que os casos destas doengas estdo aumentando? Mediados pela professora,
relacionando leituras e dados do site governamental, os alunos construiram coletivamente a seguinte
hipotese: E possivel que os casos estejam aumentando porque as criangas néo estio sendo levadas a
se vacinar.

Para esclarecer o tema e tirar davidas, a professora organizou uma palestra para os alunos do
7° ano com a equipe do programa Estratégia de Saude da Familia (ESF), da Unidade Basica de
Saude (UBS) situada no mesmo bairro da escola. Dias depois dessa conversa, a escola foi
convidada a participar da Feira de Ciéncias e Mostras Cientificas — CNPg do municipio, evento que
buscava divulgar projetos embasados em pesquisas e que apontassem hipéteses e intervencdes
surgidas nas escolas a fim de solucionar alguma questao de interesse da comunidade. Em conversa
com os alunos, a professora de Ciéncias prop0s que eles realizassem uma pesquisa sobre o tema de
vacinas a partir da analise da situacdo vacinal dos colegas de escola. Com o apoio da equipe de
enfermeiros e agentes de salde do ESF foi estabelecido que as carteiras de vacinagdo dos alunos
dos anos iniciais do Ensino Fundamental (do 1° ao 5° ano) seriam os instrumentos utilizados para
coletar os dados. Essa faixa etaria foi escolhida por ser a idade de imunizagGes recorrentes.

A escola publica pesquisada tinha, em 2019, um total de 426 alunos matriculados do 1° ao 5°
ano (anos iniciais do Ensino Fundamental). Desse total, 165 alunos participaram da pesquisa. Os
responsaveis pelos estudantes concordaram em participar do estudo e enviaram as carteiras de
vacinacao no dia solicitado.

O caminho dessa experiéncia investigativa em sala de aula € descrito no quadro a seguir,
conforme abordagens e metodologias utilizadas em cada encontro:

Quadro 1: Descri¢do dos encontros da atividade sobre vacinas, fundamentadas na pesquisa em sala de aula

ETAPA1 | ENCONTROS ABORDAGENS

e Introducéo e contextualizacéo, pela professora, dos temas
virus, viroses e vacinas. Como forma de motivacdo, 0s
alunos foram instigados a formular perguntas sobre suas
curiosidades e davidas em relacdo ao tema.

Encontro 1

e Leituras on-line no laboratério de informatica, a respeito
da importancia da vacinagéo, seus efeitos na sociedade e
sobre os programas nacionais de politicas publicas na area.

e Debate sobre ndo vacinagdo e problemas causados por ela,
elaboracéo de hipoteses sobre a ndo imunizacédo (fake news
das vacinas, movimentos anti-vacinas...).

Encontro 2

e Palestra da equipe do programa Estratégia de Salude da
Familia (ESF) com os alunos do 7° ano a fim de esclarecer
duvidas sobre vacinagdo e politicas publicas consolidadas
pelo governo.

e Convite para participacdo na Mostra Cientifica— CNPq.
Organizacdo de um projeto com delimitacdo do problema,
instrumento de coleta de dados e analise dos dados
levantados para fins de apresentacdo na Mostra. A
atividade contou com o apoio da professora de Ciéncias e

Encontro 3

OH4zZzmI>»Z20—-——HunmCO
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da equipe do ESF.

ETAPA 2

ENCONTROS

ABORDAGENS

Oor>»Or—H4zmICOUd>

OO CIHTHLWZ00 <Zm

Encontro 4

Elaboracdo de um termo, para os pais dos alunos do 1° ao
5° ano (participantes da pesquisa), a fim de esclarecer
sobre o anonimato no trabalho e sobre a importancia do
estudo na area educacional;

Primeira conversa e esclarecimento realizada pelos alunos
pesquisadores com os estudantes dos anos iniciais. Nessa
conversa, foram entregues os termos de consentimento,
explicada a pesquisa e ressaltada a importancia da
participacdo dos estudantes, que deveriam levar suas
carteiras de vacinagao para a escola.

Encontro 5

Com as carteiras de vacinacdo dos alunos do 1° ao 5° ano
da escola, a professora de Ciéncias, a equipe do ESF e 0s
alunos pesquisadores iniciaram a busca de informacdes nas
carteiras de vacinacdo a fim de verificar as imunizacdes
para cada faixa etdria, com o auxilio da tabela de
imunizacbes do MS. Foi anotado, se cada crianca havia
tomado as doses preconizadas e quais as doses previstas no
calendario que estavam faltando.

Encontro 6

Com os dados organizados, os alunos pesquisadores, com
0 apoio da professora de Ciéncias, construiram graficos
apontando a quantidade de imunizag6es por ano letivo (1°
ano, 2° ano, 3° ano, 4° ano e 5° ano do Ensino
Fundamental);

Com esse levantamento, a equipe do ESF propds aos
alunos pesquisadores que apresentassem aos estudantes
participantes os resultados da pesquisa. Com isso, eles
organizaram dois diferentes tipos de palestras para relatar
os resultados da pesquisa referentes aos indices de
imunizagbes. Uma das palestras, com linguagem mais
informal, foi direcionada aos alunos menores, do 1° ao 3°
ano, e a outra palestra, apoiada nos dados levantados e nos
graficos construidos, com uma linguagem formal, foi
voltada aos alunos com maior idade, do 4° e do 5° ano.

ETAPA 3

ENCONTROS

ABORDAGENS

Z2Cc<00

Encontro 7

Apresentacdo da palestra aos alunos do 1° ao 3° ano, com
linguagem informal. Essa palestra relatou os maleficios
causados pela ndo imunizacdo e os beneficios para a
populacdo em geral quando ha maior porcentagem de
imunizacgoes.

Encontro 8

Apresentacdo da palestra aos alunos do 4° e do 5° ano, com
uma linguagem formal. Essa palestra, incluiu a explicagéo
dos gréaficos originados pelos dados levantados e,
explicacGes gerais sobre o tema virus.
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e Organizacdo do poster para apresentacdo na Mostra

|

C Encontro 9 Cientifica.

A

C e Apresentacdo do poster aos alunos maiores, do 8° e do 9°
A ano. Essa foi uma oportunidade para o0s alunos
0] Encontro 10 pesquisadores descreverem a pesquisa, serem questionados

sobre o trabalho realizado e criticados construtivamente
quanto as atitudes e a linguagem durante a apresentacao.

e Apresentacdo do poster na Feira de Ciéncias e Mostras
Cientificas - CNPq do municipio. Como resultado da boa
argumentacdo e, por estarem o0s alunos muito bem
embasados, o trabalho classificou-se em primeiro lugar na
Mostra.

Encontro 11

Fonte: Autores.

RESULTADO E DISCUSSAO

A anadlise da investigacdo foi estruturada nas etapas que compdem o ciclo da opcao
pedagogica assumida, a pesquisa em sala de aula. Portanto, encontra-se organizada em torno do
questionamento, da construcdo de argumentacdes e das comunicacdes realizadas.

Os questionamentos iniciais

A introducdo e contextualizacdo iniciais do tema sobre virus, viroses e vacinas ocorridas no
Encontro 1, fizeram os alunos levantarem questionamentos como: O que é rubéola? O que é
sarampo? O que as pessoas sentem quando tém difteria? Qual o tratamento para a caxumba? O que
fazer para ndo pegar tétano? SO lavar as mdos ndo pega gripe? Qual a diferenca entre gripe e
resfriado? O questionamento é a fase inicial do processo, é a mola propulsora da pesquisa em sala
de aula, pois, por meio da pergunta, da divida ou de um problema, desencadeia-se uma procura que
leva a um movimento de encontrar solu¢gdes (MORAES, GALIAZZI, RAMOS, 2012).

Em meio as perguntas efetuadas na sala de aula, os alunos fizeram também algumas
constatacBes, como: “Eu nunca vi alguém que pegou paralisia infantil!” ou “Eu nunca mais Vi
alguém com catapora!” ou “Eu nunca vi ninguém com sarampo!”. Nesse sentido, vale ressaltar a
importancia que o “proprio sujeito da aprendizagem se envolva nesse perguntar. E importante que
ele mesmo problematize sua realidade. S6 assim as perguntas terdo sentido para ele” (ibid, p. 13).

A partir das constatacGes levantadas pelos estudantes, a professora introduziu o assunto
vacinas, dando énfase a importancia das imunizagdes e problematizando com eles as razdes que 0s
levaram a informar nunca terem sido acometidos por essas doencas, nem eles nem seus familiares.
Foi discutido, também, porque eles ndo tiveram mais contato com a catapora, por exemplo. Nesse
contexto, Santos (2011) enfatiza que a educacdo em salde, quando desenvolvida junto com a
populacdo por meio da reflexdo critica e da analise de seus conhecimentos prévios, tem mais
condicOes para promover a tomada de decisdo em relagdo a comportamentos relacionados a salde.

Ap6bs identificar que a grande maioria dos educandos ndo conheciam as viroses, a professora
comentou que muitas doencas sdo erradicadas, ou seja, deixam de adoecer a populacédo, justamente
devido aos altos indices de imunizac¢bes. Mas, como, em meados dos meses de maio a setembro do
ano de 2019, o Brasil passava por um momento de crescimento nos indices de acometidos pelo
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sarampo, uma questdo foi levantada pela classe como um todo: “Por que as doencas ditas
erradicadas do Brasil estavam voltando?” Os préprios alunos levantaram uma hipotese naquele
momento: “Talvez as vacinas ndo estivessem sendo administradas”. E complementaram: “Mas por
que isso estaria acontecendo?”

Com os questionamentos e as duvidas levantadas, no Encontro 2, orientados pela professora
de Ciéncias no laboratério de informatica, a turma reuniu informacdes e leituras em revistas e
jornais on-line. As sinteses das informacdes mostraram fake news das vacinas, escassez de
equipamentos de refrigeracdo para manter as vacinas e, até mesmo, falta de horarios estendidos em
postos de salde como algumas das possiveis causas da ndo vacinacdo. Nesse momento, muitos
alunos comentaram que por vezes, as suas proprias vacinas atrasam por conta do horario de
funcionamento da UBS. Um aluno comentou: “O hordrio do ‘postinho’ é o mesmo hordrio que a
Minha mae trabalha. Entdo a gente tem que esperar quando tem vacina¢do no sabado!”.

A fim de aprofundar as leituras e procurar incentivar maior contato dos estudantes com as
politicas publicas, a professora apresentou aos alunos e os auxiliou nas interpretacdes das leis do
sistema de imunizagdes do Brasil (PNI), considerado um dos sistemas mais bem consolidados no
mundo (BRASIL, 1975). Com essas informacdes, os estudantes debateram, mediados pela
professora, a fim de encontrar respostas a pergunta que tinham em questdo: “E possivel que os
casos de doencas antes tidas como erradicadas estejam aumentando porque as criangas ndo estavam
sendo levadas a se vacinar?”

A fim de encontrar respostas para as indagacfes dos estudantes, a professora entdo propds
aos alunos, no Encontro 3, uma palestra ministrada pela equipe do programa Estratégia de Saude da
Familia (ESF) da Unidade Bésica de Saude situada no mesmo bairro da escola. Dessa forma, a
pesquisa em sala de aula apresentou interagcOes interdisciplinares, enriquecendo os educandos com
informagdes que contribuem para sua formacéo integral para além da escola.

Nessa palestra, além de conhecer detalhadamente cada virose, os alunos questionaram o0s
profissionais da salde com diversas perguntas sobre o tema, como: Por que as pessoas ndo se
vacinam? Por que os pais ndo levam os filhos a se vacinar? Uma pessoa pode ficar sem se vacinar?
O que acontece quando as pessoas deixam de se vacinar? Foi um momento de extrema importancia,
pois, dialogando com especialistas da area, os alunos puderam construir percepcfes e fundamentar
melhor seus argumentos. Perceberam que a hip6tese por eles elaborada - de que as criancas ndo
estavam sendo levadas a se vacinar - poderia estar inteiramente ligada com o aumento nos indices
de casos de sarampo em 2019 no Brasil. Moraes, Galiazzi ¢ Ramos (2012, p. 14) apontam que “esse
movimento de ver outras possibilidades, contrastado com a consciéncia do nosso proprio ser e
conhecer ¢ que da origem ao questionamento”. E complementam que “tudo pode ser questionado.
Tudo pode ser modificado. Dar-nos conta disso e envolver-nos nesse processo é assumir-nos
sujeitos na realidade em que vivemos. Entretanto, ndo podemos ficar no questionar. O problema
faz-nos agir. (p. 15)”.

E possivel dizer que, nesse momento, a turma estava iniciando nova fase do ciclo da
pesquisa em sala de aula, qual seja, a de construir argumentos para defender a hipdtese previamente
delineada.

Os argumentos em COﬂStI’U(}éO

No Encontro 4, foi possivel perceber o inicio de uma nova fase no ciclo da pesquisa em sala
de aula: a construgcdo da argumentacéo.
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Em decorréncia da palestra da equipe do ESF, a escola recebeu um convite para participar de
uma Feira de Ciéncias e Mostras Cientificas do municipio, promovida pelo Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPQ). Apos o aceite para participar da Mostra, 0s
alunos, orientados pela professora e pelos agentes do ESF, buscaram delimitar uma questao
problema a respeito das vacinas que orientasse a pesquisa e que fosse respondida ao final. Com isso,
os alunos delinearam como objetivo geral: analisar a situacéo vacinal dos colegas de escola dos
anos iniciais do Ensino Fundamental (do 1° ao 5° ano), pois é nessa faixa etaria que ocorre 0
maior nimero de imunizacdes, segundo o calendério de vacinagdo do Ministério da Saude.

A construcdo de uma questdo problema e de um objetivo geral, além da elaboracdo de
hipo6teses pelos alunos, aponta para a importancia de substituir a certeza pela ddvida em sala de
aula. Perceber que sempre ha outras possibilidades e que a procura por essas possibilidades estimula
“o pensamento, a capacidade criadora, a investigagdo e a propria argumentagdo para validar os
achados” (RAMOS, 2004, p. 32) é uma forma de afastar o ensino de Ciéncias de um conjunto de
verdades prontas e definitivas.

Orientados pela professora e pela equipe de profissionais de satde do ESF, os estudantes,
inicialmente, elaboraram um termo para 0s responsaveis dos alunos participantes, o qual
apresentava esclarecimentos sobre a pesquisa e informava que os alunos pesquisadores ndo iriam
expor o nome das criangas nem de seus responsaveis. O termo explicava também que se tratava de
um projeto de pesquisa realizado para ser apresentado em uma feira de ciéncias e que, sendo assim,
a falta de doses vacinais nas carteiras de vacinacdo nao implicaria em condenacfes as familias. Os
responsaveis assinaram o termo e encaminharam as carteirinhas de vacinacéo para analise.

Na sequéncia, houve o contato inicial dos alunos pesquisadores com os alunos participantes.
Os alunos pesquisadores tiveram a oportunidade de explicar a pesquisa, de contextualizar a
participacdo na Mostra Cientifica e de estimular os colegas a participarem e a contribuirem com o
estudo. Vale destacar as falas concisas e claras, além do brilho no olhar de cada estudante
pesquisador. Foi notavel, também, o entusiasmo dos alunos menores, 0s sujeitos da pesquisa, por
participarem de uma atividade diferente daquelas que ocorrem rotineiramente na sala de aula. Além
do entusiasmo, a presenca dos estudantes do 7° ano como pesquisadores também gerou espanto. Em
uma turma de 1° ano, houve questionamento por parte de uma das alunas menores: “Mas é uma
aula ‘dada’ pelos alunos?”. De certa forma, a aluna ndo havia compreendido a experiéncia em sua
totalidade e manifestou sua estranheza. Mas um dos estudantes pesquisadores explicou: “Sim! Com
a ajuda da nossa professora de Ciéncias e dos ‘médicos’ do ‘postinho’, precisamos encontrar
respostas ao que queremos saber. E agora queremos saber porque as doencas estdo voltando!”
Nesse momento, vale destaque a fala de Freire (2019, p. 95): “Ninguém educa ninguém, ninguém
educa a si mesmo, os homens se educam entre si, mediatizados pelo mundo”.

Durante o processo, notou-se a construcdo de argumentos pelos estudantes, pois ja se
percebiam as mudancas nas falas, nas escritas e nas atitudes de cada aluno, o que, de acordo com
Ramos (2004), é esperado, uma vez que os argumentos implicam em mudangas, ¢ “saber
argumentar é vital para que nos tornemos sujeitos [...] com competéncia para participar e também
decidir” (p. 27). Esse encontro com o0s alunos dos anos iniciais, proporcionou confianca tanto aos
alunos pesquisadores, que asseguraram em suas falas os compromissos com a pesquisa, quanto aos
alunos pesquisados, que compreenderam o trabalho e a importancia de sua participacdo para o
avanco do estudo que os colegas maiores estavam realizando. Figueredo (2015, p. 31) respalda essa
ideia ao afirmar que “a escola é um espago privilegiado para a constru¢éo e a consolidacdo de
praticas de saude, pois € um ambiente no qual atividades voltadas a educacdo em saude podem
apresentar grande repercussdo”.

Nos Encontros 5 e 6, houve a analise das carteiras de vacinagdo fornecidas pelos alunos
participantes. Dos 426 alunos matriculados nos anos iniciais na escola em 2019, 165 alunos
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participaram do trabalho. Para tal andlise, e decorrente montagem dos graficos a respeito dos
resultados, os alunos pesquisadores contaram com o apoio da equipe do ESF. A equipe seguiu
apoiando a pesquisa dos alunos por reconhecer o entusiasmo da turma durante a investigacdo sobre
a ndo vacinagdo. De inicio, a enfermeira da equipe do ESF retomou o calendario vacinal, apontando
quais sdo as vacinas para a faixa etaria pesquisada e qual a idade preconizada para imunizacéo.
Com isso, os alunos anotaram as vacinas completas e incompletas de cada carteirinha e constituiram
0s dados de cada turma pesquisa.

Para a ocorréncia da atividade, a equipe diretiva da escola reorganizou o plano de aula da
turma de pesquisadores a fim de que eles pudessem se dedicar em turno integral a analise dos
documentos. O entusiasmo e a seriedade para encontrar respostas a pergunta norteadora ficaram
explicitos e emocionaram a equipe escolar e de saude.

Nessa oportunidade, percebeu-se o inicio de uma nova fase no ciclo da pesquisa em sala de
aula, a partir do “envolvimento ativo ¢ reflexivo permanente de seus participantes” (MORAES;
GALIAZZI; RAMOS, 2012, p. 15) movimenta-se “rumo a organiza¢do de argumentos que
justifiguem novas posi¢6es assumidas, novas compreensdes atingidas” (ibid, p. 17).

A comunicacédo de resultados

Apbs a analise das carteirinhas de vacinacdo e a decorrente construcdo de graficos com o0s
dados levantados, a equipe de profissionais do ESF propds aos alunos pesquisadores que
realizassem palestras aos alunos dos anos iniciais a fim de comunicar os achados da pesquisa. A
atitude valeria para mostrar aos alunos participantes as conclusdes a que se pode chegar com o
auxilio das carteirinhas de vacinacdo, e também para que eles entrassem em contato com a ideia do
significado da vacinacdo para a saude de todos, pois, conforme Rodriguez, Kooling e Mesquida
(2007, p. 62), “é necessario educar as grandes massas, com o objetivo de promover campanhas em
prol da saude e em detrimento das doencas tributarias e de prevencdo e controle por meio de
medidas educativas”. Com isso, vé-se construida mais uma etapa do ciclo da pesquisa em sala de
aula: a comunicagéo.

Durante os Encontros 7 e 8, os alunos pesquisadores realizaram diferentes palestras aos
alunos participantes dos anos iniciais, ainda contando com o apoio da equipe de saude.
Primeiramente, apresentaram o material aos alunos do 1° ao 3° ano utilizando uma linguagem
informal, pois esses alunos, por serem pequenos necessitam de uma linguagem menos complexa e
que faca sentido para eles. Aos alunos do 4° e 5° anos expuseram aspectos sobre cada virose, seus
sintomas, suas caracteristicas e reforcaram a importancia da vacinagdo correta. Para esses alunos
maiores trouxeram, ainda, dados mais detalhados e explicaram os graficos construidos por meio da
analise das carteiras de vacinacdo. Com esse grupo utilizaram uma linguagem mais formal para
discorrer sobre o tema. Ramos (2004) respalda essa ideia, afirmando ser “fundamental que os
cidaddos, desde criancas tenham vivéncias que lhes proporcionem a compreensdo de que a
linguagem serve de ferramenta eficaz para a melhoria da sua qualidade de vida” (p. 29).

De modo geral, a pesquisa dos alunos apontou que por mais que a vacinagao seja obrigatoria
e fundamental em criancas até 5 anos de idade, ainda ocorrem faltas de algumas imunizagdes nas
carteiras de vacinagdo analisadas. Os alunos pesquisadores perceberam que somente as vacinas
realizadas ao nascer (BCG e Hepatite B), bem como as vacinas denominadas Pentavalente,
Poliomielite, Anti-pdlio, Tetraviral e DTP, apresentaram 100% de imunizagdes nos estudantes
pesquisados. As vacinas contra a gripe HIN1, Rotavirus, Pneumocdcica, Febre Amarela,
Meningocdcica, Varicela e Hepatite A, elencadas pelo PNI para a infancia, ndo atingiram a
cobertura vacinal de 100%. Os alunos pesquisadores também notaram, por meio das palestras que
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realizaram aos colegas dos anos iniciais, uma desinformacdo a respeito da importancia e eficacia
das vacinas. Esses elementos auxiliaram o grupo a responder a questdo inicialmente formulada.

No Encontro 9, a professora de Ciéncias e a turma organizaram o poster para a apresentacao
da pesquisa na Mostra Cientifica. Dentre as regras de avaliagdo utilizadas na Mostra estavam fala e
argumentacao claras, sustentadas em fundamentos cientificos, bem como a atitude adequada de
pesquisador. Para isso, no Encontro 10, a professora de Ciéncias prop0s que alunos maiores do 8° e
9° anos do Ensino Fundamental, ouvissem a exposi¢do do poster dos colegas do 7° ano, e emitissem
comentérios sobre o desempenho do grupo. Os estudantes do 8° e 9° ano foram escolhidos com base
especialmente em dois critérios: serem considerados criticos em apresentacdes de trabalho e terem
participado de mostras cientificas em alguma oportunidade. De maneira construtiva, os estudantes
apontaram correcfes na atitude e no tom de voz de seus colegas, realizaram questionamentos sobre
aspectos haviam ficado em davidas e, também, deram dicas aos pesquisadores de como se portar
durante a apresentacdo. Foi uma forma construtiva, didatica e enriquecedora de crescimento tanto
para os alunos pesquisadores quanto para os educandos do 8° e 9° anos que experienciaram a
avaliacdo critica do trabalho.

Sobre essa atividade construtiva com o apoio dos colegas de 8° e 9° anos, Ramos (2004)
aponta:

[...] é necessério que as criangas e 0s jovens sejam desafiados a apresentarem e defenderem
suas posicdes, com o contetdo l6gico e a retdrica possiveis, tendo a frente opinides e
posicBes de seu contexto proximo. Nesse processo € fundamental também aprender a
escutar as argumentacdes de outros, a planejar formas de convivéncia, a melhorar o entorno

(p. 29).

O autor complementa, afirmando ser necessario permitir o desenvolvimento da capacidade
argumentativa dos alunos, garantindo que isso se realize em ambientes de respeito as diferentes
ideias e opinides, pois os argumentos devem ser submetidos a critica num ambiente de didlogo
(RAMOS, 2004).

Por fim, dois alunos foram eleitos pela turma para apresentarem, na Mostra Cientifica, o0s
resultados da pesquisa e as respostas a que chegaram sobre a pergunta central do trabalho. Na Feira,
os alunos foram questionados pelos avaliadores quanto a metodologia, a opinido deles sobre o apoio
do ESF ao trabalho, bem como quanto a forma como se deu a intervencdo com os alunos menores.
Devido a clareza na linguagem e a argumentacbes fundamentadas cientificamente, o trabalho
classificou-se em primeiro lugar na Mostra Cientifica. Conforme Ramos (2004, p. 37), “se os alunos
conseguem colocar adequadamente no papel as suas ideias com clareza e empregar razoavelmente
os codigos da lingua materna € porque essas ideias estao claras para eles”.

A seguir, imagem do pdster apresentado.
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Imagem 1: Poster com os dados apresentados na Feira de Ciéncias e Mostras Cientificas CNPq do municipio

Vacinacio

Introdugio

O trabalho a seguir se justifica nos crescentes e
recentes casos de doencas no Brasil, como o
Sarampo e a poliomielite. Conforme reportagem da

Resultados

A possui 426 alunos matriculados nos
anos 1niciais do ensino fundamental, destes 165

participaram da pesquisa. A analise das carteiras de
vacinagio dos estudantes apontou, conforme o grafico
abaixo, um decréscimo de vacinagio da gripe HINI.
por exemplo.

Revista Super Interessante, de julho de 2019, em
uma analise de 1 ano (de 2018 a 2019), o

Brasil registrou 10.3 mil casos de sarampo — doenga
qt‘ne se julgava erradicada. A cobertura da vacina
triplice viral, que estava estével ¢ proxima de 100%
até 2014, atingiu 85% em 2017. Ja com relagdo a
poliomielite, a cobertura vacinal estava acima de
95% até 2015, mas caiu para 78,5% em 2017 —
conforme informagdes do Ministério da Saude
(2019, p. 25).

Conclusio

Metodologia

E possivel perceber que as vacinas obrigatorias, ainda
permanecem em dia, porém, a falta de informagdo e
cuidado traz faltas em alguns casos.

O presente trabalho foi realizado através da andlise
a carteira de vacinagdo dos alunos dos anos iniciais
o ensino fundamental (1° ao 5° ano), da Escola
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Fonte: Autores.

A partir dessa proposta de ensino com pesquisa em sala de aula por meio da educacdo em
satde foi possivel perceber o envolvimento, a participacdo ativa e a construcdo de opinides e de
argumentos para debater ideias sobre o tema da vacinagdo nao s6 com seus pares, mas também com
outros sujeitos da comunidade. Com isso, os alunos passam a “dar-se conta de que seu papel é
importante para modificar condi¢des da comunidade em que vive” (LIMA, 2004, p. 289-290).

CONSIDERACOES FINAIS

A estrategia de pesquisa em sala de aula, utilizada com os alunos do 7° ano, abordando a
temética de educacdo em saude despertou interesses ainda maiores nos estudantes pelas areas da
Ciéncia e da pesquisa. Foi possivel perceber o enriquecimento cientifico causado por tal atividade, o
qual ficou visivel no entusiasmo dos estudantes, em suas linguagens fundamentadas em argumentos
cientificos e na conscientizacdo deles sobre a importancia da vacinacao.

Uma das constatacfes desse estudo € a de que falta abordar, com mais intencionalidade, a
educacdo em saude no Ensino Bésico. Tal constatacdo se deu no momento da palestra feitos pelos
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alunos pesquisadores aos alunos participantes, em que a maioria dos estudantes dos anos iniciais
demonstrou ndo conhecer as doengas e seus sintomas. Esse apontamento expde a pouca
interlocucdo entre escola e especialistas das areas médicas. Os alunos pesquisadores mencionaram
que 0 apoio da equipe de Saude da Familia se fez fundamental para a realizagcdo do levantamento de
dados e para a construgcdo de argumentos durante a atividade de pesquisa na sala de aula. Destaca-
se, portanto, a importancia de um processo de aprendizagem interdisciplinar que ultrapasse as
barreiras da escola para abordar as questdes de educacdo em saude.

Além da importancia da educacdo em salde no Ensino Basico, pode-se perceber que o
desempenho dos alunos pesquisadores em todas as etapas do ciclo de pesquisa em sala de aula
indica que experiéncias pedagogicas assim delineadas contribuem para formar sujeitos capazes de
atuar de forma critica em suas comunidades. O exercicio de discutir habitos e praticas e a
oportunidade de comunicar resultados da pesquisa aos colegas de escola e & comunidade favorecem
a formacdo de um cidaddo preocupado em ampliar a qualidade de vida ndo s6 em uma perspectiva
individual, mas também coletiva. Por isso, a pesquisa em sala de aula ganhou nova dimensdo na
escola, podendo ser utilizada em todas as disciplinas, ndo necessitando ficar circunscrita ao ensino
de Ciéncias.
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