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RESUMO

ESTULANO-MARCAL, Suelen. Uma Proposta de Capacitacao para Elaboragédo de
Aulas de Ciéncias Inclusivas. Cuiaba, 2020. 153p. Dissertacdo (Mestrado) — Programa
de P6s Graduacdo em Ensino de Ciéncias Naturais, Instituto de Fisica, Universidade
Federal de Mato Grosso.

Diante de uma politica educacional que desde meados do século XX vem se estruturando
para promover um ensino cada vez mais acessivel e inclusivo as pessoas com deficiéncia,
0 presente trabalho se propde a desenvolver uma capacitacdo a professores ou futuros
professores para a elaboracao de aulas de ciéncias inclusivas. Para isto foi desenvolvido
um material didatico intitulado: “Acessibilidade e Inclusdo para o Ensino de Ciéncias”
em formato de apostila cujo contetdo aborda: A pessoa com deficiéncia ao longo da
historia, Os direitos das pessoas com deficiéncia nas leis brasileiras; Informacoes gerais
(onde fala sobre curriculo, tecnologia assistiva e deficiéncia motora); Adaptacdes para o
ensino de ciéncias ao aluno com deficiéncia auditiva; Adaptagdes para o ensino de
ciéncias ao aluno com deficiéncia visual; e Adaptacdes para o ensino de ciéncias ao aluno
com dificuldades de aprendizagem. Sendo que neste Gltimo capitulo foram incluidos
condi¢cdes cognitivas que possam ser complicadores do processo de ensino-
aprendizagem, entre elas: a sindrome de Down, o transtorno do espectro autista, a dislexia
e o transtorno de déficit de atencdo. Para verificacdo da viabilidade do curso e do material
desenvolvido, o produto foi aplicado em um curso ministrado aos alunos do dltimo
semestre de Licenciatura Plena em Quimica da Universidade Federal de Mato Grosso. O
curso teve duracdo de 16 horas, divididas em 12 horas presenciais e 4 horas de atividade
extraclasse a ser desenvolvida ao longo do curso. Para avaliar se o produto atingiu o
objetivo proposto, foi solicitado que os participantes desenvolvessem um plano de aula
inclusivo utilizando os conhecimentos adquiridos no curso. Dentre os 33 estudantes
matriculados, 5 (15%) ndo apareceram em nenhum dia do curso e 3 (9%) foram somente
em 1 dia. Um total de 10 (30%) estudantes nao fizeram o plano de aula solicitado. Entre
os que fizeram o plano de aula, 8 (24%) estudantes apresentaram planos de aula de autoria
de terceiros, sendo 3 (9%) copiados integralmente da internet, 3 (9%) cOpias parciais da
internet sem citar a fonte e 2 (6%) copiados do préprio colega. Entre os demais planos de
aula onde nao foram detectados plagio, 7 (21%) ndo apresentavam propostas de inclusao,
2 (6%) apresentaram propostas de inclusdo confusas e insuficientes e somente 5 (15%)
planos de aula atendiam a proposta do curso e propunham estratégias didaticas que
promoviam a inclusdo. Considerando os resultados obtidos, podemos inferir que o baixo
comprometimento e a falta de interesse dos estudantes quanto a propria formagao e quanto
a necessidade de promover medidas de incluséo é o espelho de uma sociedade que ainda
precisa de grandes mudancas culturais para que as pessoas com deficiéncia ou com
dificuldades de aprendizagem se sintam acolhidas nas institui¢cdes de ensino e tenham as
mesmas oportunidades dos demais estudantes

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias; Pessoa com Deficiéncia; Educacéao Inclusiva.
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ABSTRACT

ESTULANO-MARCAL, Suelen. A Suggestion of Capacitation Course for Adapted
Science Classes. Cuiaba, 2020. 153p. Dissertation (Master Degree) - Postgraduate
Program in Natural Sciences Education, Physics Institute, Federal University of Mato
Grosso.

Considering the educational politics that has been structured since the mid-twentieth
century to promote an accessible study and adapted education for people with disabilities,
this work have the intention of to develop a capacitation course for teachers or future
teachers that prepares them for adapted science classes. So, has been constructed a
schoolar material named: “Accessibility and Inclusion for Science Teaching” in handout
composed by the chapters: The person with disabilities throughout history, The rights of
people with disabilities in the Brazilian laws; General information (written about
curriculum, assistive technology and physical disability); Adaptations for teaching
science to students with hearing disability; Adaptations for teaching science to students
with visually disability; and Adaptations for teaching science to students with learning
difficulties. In this last chapter, has been included cognitive conditions that could
complicate the teaching-learning process, like: Down syndrome, autism spectrum
disorder, dyslexia and attention deficit disorder. To verify the viability of the course and
the material developed, the product was applied to students in the last semester of
graduation in Chemistry at the Federal University of Mato Grosso. The course lasted 16
hours, divided into 12 hours in person and 4 hours of extra-class activity to be do it
throughout the course. To assess whether the product achieved the objective of this
search, participants were asked to did an inclusive study plan using the knowledge
acquired in the course. Among the 33 students enrolled, 5 (15%) didn’t show up any day
of the course and 3 (9%) were only on 1 day. A total of 10 (30%) students didn’t make
the requested study plan. Among those who made the study plan, 8 (24%) students
presented study plans written by other persons, 3 (9%) being copied totally from the
internet, 3 (9%) has been partial copies from the internet without mentioning the authors
and 2 (6%) copied from colleagues. Among the other study plans without plagiarism, 7
(21%) didn’t have inclusion explanation, 2 (6%) presented confusing and no inclusion
reasoning, and only 5 (15%) study plans has been written with didactic strategies that
promoted inclusion. Considering the results obtained, we can infer that the low
commitment and no interest of students in their training and in the importance of promote
inclusion measures is a reflection of society who still needs expressive changes in their
culture, so that people with disabilities or difficulties learning feel welcomed in
educational institutions and have the same opportunities as other students

Key-words: Science study; Disable person; Adapted education
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1. INTRODUCAO

No Brasil existem 45.606.048 milhdes de pessoas que se auto declararam com
alguma deficiéncia segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), ou
seja, 23,9% da populacao total, ttm algum tipo de deficiéncia — visual, auditiva, motora
e/ou intelectual. A deficiéncia visual apresentou a maior ocorréncia, afetando 18,6% da
populacéo brasileira. Em segundo lugar esta a deficiéncia motora, ocorrendo em 7% da
populagéo, seguida da deficiéncia auditiva em 5,10% e da deficiéncia intelectual em
1,40%. Os dados estdo presentes na Cartilha do Censo 2010 — Pessoas com Deficiéncia,
lancada em 2012 pela Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica.
(Fonte: http://www.brasil.gov.br/saude/2012/04/tipos-de-deficiencia - Acesso em
30/11/2018).

Segundo a Carta Magna da Legislagédo Brasileira, “a Educa¢do é um direito de
todos e dever do Estado e da familia” (art. 205 da C.F./1988), portanto, ndo podendo
existir nenhuma distincdo de género, idade, classe social ou qualquer pré requisito
inerente de habilidades fisicas ou intelectuais para que o individuo tenha acesso a
educacao, seja ela publica ou privada.

Em um artigo posterior, a Constituicdo Federal é mais especifica ao tratar das
pessoas com deficiéncia no inciso 11l do Art. 208. “O dever do estado com a Educa¢do
sera efetivado mediante a garantia de: (...) 11l - Atendimento educacional especializado
aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino”.

Considerando que este inciso faz parte do texto inicial desde sua promulgacéo em
1988, ha que se relevar a expressdo “portador de deficiéncia”, hoje em desuso, mas que
era uma expressdo comumente usada e ndo vista como termo pejorativo a época. A data
da promulgacdo nos leva também a refletir que had mais de 30 anos as pessoas com
deficiéncia aguardam o cumprimento efetivo destas normas que se encontram na
Constituicdo Federal.

O modelo educacional chamado entdo como Especial teve inicio originalmente a
partir de um modelo clinico, que hoje estd em desuso, mas € necessario compreender que
os profissionais da saude foram os primeiros a voltar a atencdo para a necessidade de
escolarizacdo de individuos com deficiéncia, principalmente os que se encontravam nos

hospitais psiquiatricos.



Nas primeiras décadas em que a sociedade voltou sua atencéo para as Pessoas
Com Deficiéncia (PCD), os ingressantes das poucas institui¢des de ensino especializadas
existentes eram vistos como pacientes e ndo como alunos. O trabalho era direcionado para
a melhora do quadro clinico quando possivel, atraves de um conjunto de terapias
individuais coordenadas por medicos, fisioterapeutas. fonoaudidlogos, psicélogos,
psiquiatras, psicopedagogos, terapeutas ocupacionais, entre outras. Pouca énfase era dada
as atividades escolares e académicas, e quando existia, esta ndo ocupava mais do que uma
pequena fracdo do horario dos estudantes. A educacdo escolar ndo era considerada
prioritaria, ou mesmo possivel, principalmente para aqueles com deficiéncias cognitivas,
mdaltiplas, ou distdrbios intelectuais severos. O trabalho educacional era voltado para a
autonomia nas Atividades de Vida Diaria (AVD) e relegado a um interminavel processo
de ‘prontidio para a alfabetizacdo’, sem maiores perspectivas, ja& que ndo havia
expectativas de que esses individuos ingressassem na cultura letrada formal (GLAT et al.
2007).

Entretanto, apesar dos avangos, a educacao especial manteve-se funcionando
como um servico especializado paralelo: com curriculos, metodologias e organizagdo
propria. As classes especiais serviam mais como espacos de segregacdo para aqueles que
néo se enquadravam nas normas do ensino regular, do que uma possibilidade de ingresso
de alunos com deficiéncias nas classes comuns. Em consequiéncia disto, muitos ainda
continuam freqlientando instituicdes especializadas ou ndo tem acesso a escola (BUENO
2001 et al. apud GLAT et al. 2007)). Recursos e métodos de ensino mais eficazes
proporcionaram as pessoas com deficiéncias melhores condi¢cdes de adaptacdo social,
auxiliando a superar, pelo menos em parte, as dificuldades cotidianas.

A politica educacional tardou a caminhar para um novo formato de real inclusao
visando a integracdo efetiva na sociedade e ndo somente o assistencialismo. A mudanca
vem ocorrendo de forma muito lenta e ndo linear, o que explica porque ainda hoje nos
deparamos com situacdes de inadequacéo de espacos publicos.

De forma antagonica as ideias assistencialistas, comegaram a surgir as propostas
de Integracdo, que tinham o objetivo inicial de preparar alunos das classes e escolas
especiais para futuramente fazer parte de classes regulares, enquanto recebiam, na medida
de suas necessidades, um atendimento complementar em salas de recursos ou outras
modalidades especializadas. Entretanto, com o passar do tempo, percebeu-se que este

modelo néo era eficiente. Este formato de Integracdo, como foi delimitado, colocava o



estudante como foco do problema, eximindo a responsabilidade do sistema tradicional
em atuar de forma eficiente no processo de incluséo do ensino.

Apesar de atualmente se falar somente em educacéo inclusiva e este ser o formato
colocado pelas diretrizes educacionais nacionais, na pratica, a insercdo de alunos com
deficiéncias ou Dificuldades de Aprendizagem (DDA) nas escolas brasileiras ainda tém
ocorrido de forma deficitéria. Os alunos com deficiéncias, oriundos do ensino especial,
sdo matriculados nas classes comuns mediante a verificacdo de que estes apresentem
condicdes para acompanhar a turma, recebendo concomitantemente, quando possivel,
apoio especializado. Quando ndo ha este condicionante, os alunos, independente do tipo
ou grau de comprometimento, sdo incluidos diretamente no ensino regular, cabendo a
escola desenvolver mecanismos para atender as suas necessidades de aprendizagem no
préprio contexto da classe comum sem que haja um preparo nem mesmo da equipe
docente.

O resultado deste modelo de inclusdo proposto € que a maior parte desses
estudantes manteve-se matriculada em escolas ou classes especiais, por ndo apresentar
condicdes de ingresso nas turmas regulares. Diante disso, a educacdo especial se manteve
"como um sistema paralelo e segregado de ensino junto ao ensino regular” (GLAT et.al.
2007).

Na década de 90, as estratégias e praticas tradicionais da educacdo especial
comecam a ser questionadas, desencadeando a busca por outros modelos pedagdgicos
que nao tivessem este formado segregador, oficializadas nas politicas publicas nacionais
e internacionais, trazendo entdo a proposta de Educacdo Inclusiva.

Segundo Lippe e Camargo (2009) verifica-se a inexisténcia de discussdes a
respeito da necessidade de capacitar os docentes para lidar com essa nova questdo em sala
de aula. No geral, os docentes acabam por homogeneizar os alunos involuntariamente,
apenas por nao conhecer a necessidade educacional de cada individuo, provocando muitas
vezes prejuizo ao seu aprendizado. Por todos esses agravantes, e muitos outros, é que se
faz de essencial importancia a presenca de um professor especialista no contexto escolar,
orientando e ajudando tanto os alunos com necessidades educacionais especiais quanto
0s seus professores, para que a inclusdo ndo seja apenas um projeto e possa ser
efetivamente praticada de forma eficaz e ndo discriminatdria, como acontece dentro da
maioria das escolas que possuem sala de recursos multifuncionais.

Segundo o Ministério da Educacgdo - MEC, as salas de recursos multifuncionais

ttm o objetivo de apoiar a organizacdo e a oferta do Atendimento Educacional
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Especializado — AEE, prestado de forma complementar ou suplementar aos estudantes
com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento, altas habilidades/superdotagéo
matriculados em classes comuns do ensino regular, assegurando-lhes condicdes de
acesso, participacdo e aprendizagem. O programa disponibiliza as escolas publicas de
ensino regular, conjunto de equipamentos de informética, mobiliarios, materiais
pedagoOgicos e de acessibilidade para a organizacdo do espaco de atendimento
educacional especializado. (BRASIL, 2019)

Torna-se imprescindivel uma reorganizagdo da estrutura e cultura da escola para
0 estabelecimento da educacdo inclusiva para aqueles que apresentem necessidades
educacionais especiais. Isto se refere tanto aos alunos com deficiéncias ou outras
condicdes particulares de desenvolvimento — até entdo atendidos exclusivamente pela
Educacao Especial ou seja, aqueles que por alguma razdo, para aprender o que é esperado
para o seu grupo referéncia, precisam de diferentes formas de interacdo pedagdgica e/ou
suportes adicionais (recursos, metodologias e curriculos adaptados), bem como tempos
diferenciados, durante todo ou parte do seu percurso escolar (CORREIA, 1999).

Nesse sentido, é importante que os professores sejam capacitados para exercer
esta funcao e garantir o direito desses alunos. A capacitacdo dos professores vai depender
de vérios fatores como, por exemplo, uma formacdo académica com uma énfase mais
efetiva no tema da educacdo inclusiva e cursos complementares que permitirdo um
melhor entendimento na teoria e na préatica, e ndo menos importante, despertar interesse
em aprender e aprimorar seus conhecimentos acerca do assunto (NORONHA & PINTO,
2001).

Considerando a necessidade de aporte complementar a formacdo dos académicos
concluintes de cursos de licenciatura das ciéncias basicas para que estes possam exercer
a profissdo de professor, de forma plena, na rede regular de ensino, o presente estudo
propds o desenvolvimento de um curso de capacitacdo e material didatico que auxilie a
preencher a lacuna observada na formagéo universitaria no que tange a docéncia para
pessoas com deficiéncia ou com dificuldades de aprendizagem.

Diante disto, esta pesquisa visa verificar a eficiéncia do curso proposto, bem como
sua aplicabilidade em outros contextos e qual a importancia desta capacitacdo para
complementar a formacdo docente diante das atuais politicas de inclusao.

Para isto, tanto o curso como o material didatico tém como objetivo facilitar etapas
como a preparacdo de aula, propor metodologias e avaliacGes alternativas que visem a

efetiva inclusdo de alunos com os diferentes tipos de deficiéncia, preparando assim o
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académico do ultimo semestre em licenciatura plena de qualquer uma das areas de
ciéncias (fisica, quimica, biologia ou matematica) a conhecer e compreender o0 universo
das pessoas com deficiéncia e, desta forma, permitir-lhe desenvolver um planejamento de

aula e metodologico que facilitem o processo de aprendizagem.



2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.2. Educacéo Inclusiva

Para falar sobre politicas de inclusdo, € necessario primeiramente conhecer e
compreender o contexto historico e a legislacdo que trata esta questdo atualmente e como
ela deve ser implementada no ambito educacional. Para isto, vale destacar alguns marcos
importantes ao longo da historia da implementacdo da educacao especial (como ainda era
chamada) aqui no Brasil, bem como as principais leis e 0 decreto que normatizam a
acessibilidade no ensino atualmente.

Esta educacdo direcionada para melhor atender pessoas com deficiéncia no Brasil
teve inicio com a criacdo do Instituto dos Meninos Cegos, hoje chamado: Instituto
Benjamin Constant em 1854, e posteriormente do Instituto dos Surdos-Mudos, hoje
nomeado Instituto Nacional de Educacdo de Surdos — INES em 1857, ambos no Rio de
Janeiro, por iniciativa do governo Imperial.

Grupos ativos na luta pelo direito das pessoas com deficiéncia comecam a se
organizar e apés a segunda metade do século XX surgem varios espagos para acolher e
desenvolver os potenciais de criancas, jovens e adultos com deficiéncia, visando
proporcionar uma melhor qualidade de vida e, sempre que possivel, maior autonomia e
independéncia. Surgem entdo, varias associa¢fes, grupos e organizacles, tais como: a
Associacdo de Assisténcia a Crianca “Defeituosa” (AACD), hoje chamada de
Associacao de Assisténcia a Crianga Deficiente, fundada em 1950, Sociedade Pestalozzi
fundada em 1952; e também a Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE),
fundada em 1954.

Um marco nas politicas educacionais brasileiras ocorreu na década de 70 com a
criagdo do Centro Nacional de Educacdo Especial - CENESP, pelo Ministério da
Educagdo em 1973; que foi transformado posteriormente em Secretaria de Educagao
Especial - SEESP em 1986, foi através deste 6rgdo que se deu a criacdo de escolas e
classes especiais nas redes publicas de ensino, voltando a atengéo para a educacao dessas
pessoas, ainda que de forma considerada atualmente como sectéria e ndo inclusiva. Ainda
assim, foi um grande progresso para a época. Também gracas a criacdo destes orgéos,
tiveram inicio alguns projetos de formacé&o de recursos humanos especializados em todos

0s niveis, inclusive com o incentivo e subsidio de capacitacdo dos docentes em cursos no



exterior, 0 que permitiu o desenvolvimento académico e cientifico da rea (FERREIRA
e GLAT, 2003).

Em 1996 quando o poder legislativo brasileiro promulgou a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo — LDB, foi designado um capitulo para tratar exclusivamente da
Educacdo Inclusiva. O Capitulo V - Da Educacéo Especial, assim como na Constitui¢do
Federal, conttm um termo hoje ja em desuso — “especial”’; mas que a época era
comumente usado para se referir a pessoas com deficiéncia ou a forma diferenciada do
trato com eles.

O artigo 58 da LDB conceitua e informa quem se dedica a educacao especial, além
de colocar de forma geral como deve acontecer a prestacdo de atendimento aos estudantes

feita pelas instituicGes de ensino:

“Art. 58. Entende-se por educacdo especial, para os efeitos desta Lei,
amodalidade de educacao escolar oferecida preferencialmente na rede
regular de ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos globais
do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo. § 1° Havera,
quando necessario, servicos de apoio especializado, na escola regular,
para atender as peculiaridades da clientela de educacgéo especial. § 2°
O atendimento educacional sera feito em classes, escolas ou servigos
especializados, sempre que, em funcdo das condi¢Bes especificas dos
alunos, ndo for possivel a sua integracéo nas classes comuns de ensino
regular. 8 3° A oferta de educagdo especial, dever constitucional do
Estado, tem inicio na faixa etaria de zero a seis anos, durante a
educagdo infantil.”

O artigo seguinte aborda superficialmente a adaptacdo dos curriculos, a
necessidade de capacitagdo especifica dos docentes e adequacdo dos objetivos do ensino
visando a formacéo do individuo para a melhor convivéncia em sociedade e no mercado
de trabalho.

Art. 59. Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades
ou superdotacdo: I - curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos
e organizacdo especificos, para atender as suas necessidades; Il -
terminalidade especifica para aqueles que nao puderem atingir o nivel
exigido para a conclusdo do ensino fundamental, em virtude de suas
deficiéncias, e aceleracdo para concluir em menor tempo o programa
escolar para os superdotados; Il - professores com especializagéo
adequada em nivel médio ou superior, para atendimento especializado,
bem como professores do ensino regular capacitados para a integracéo
desses educandos nas classes comuns; 1V - educagéo especial para o
trabalho, visando a sua efetiva integracdo na vida em sociedade,
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inclusive condi¢Ges adequadas para os que ndo revelarem capacidade
de insercdo no trabalho competitivo, mediante articulagdo com os
orgdos oficiais afins, bem como para aqueles que apresentam uma
habilidade superior nas &reas artistica, intelectual ou psicomotora; V
- acesso igualitdrio aos beneficios dos programas sociais
suplementares disponiveis para o respectivo nivel do ensino regular.

Apods muita luta dos movimentos e associacdes de pessoas com deficiéncia,
somente em julho de 2015, o poder legislativo brasileiro promulgou a Lei Brasileira da
Pessoa com Deficiéncia que, segundo a propria, € “destinada a assegurar e a promover,
em condicdes de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais por
pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e cidadania ™.

Nesta lei, um capitulo inteiro foi destinado ao direito das pessoas com
deficiéncia a educagdo. No primeiro artigo deste capitulo, o legislador amplia a
responsabilidade pela “educac¢do de qualidade a pessoa com deficiéncia”, que
anteriormente era dever somente do Estado e da familia e agora passa a ser dever também
“da comunidade escolar e da sociedade” (art. 27 - Lei 13.146/2015).

O artigo seguinte enumera todas as obrigacdes do poder publico que garantam
uma educacéo inclusiva e de qualidade dentro dos seus vinte incisos e dois paragrafos.
Entre esses se destaca a importancia do quinto e décimo incisos para esse trabalho, ao
afirmar que: “Incube ao poder publico assegurar, criar, desenvolver, implementar,
incentivar, acompanhar e avaliar: (...) VI - Pesquisas voltadas para o desenvolvimento de
novos métodos e técnicas pedagdgicas, de materiais didaticos, de equipamentos e de
recursos de tecnologia assistiva; e X - Adocéo de praticas pedagogicas inclusivas pelos
programas de formacdo inicial e continuada de professores e oferta de formacéao
continuada para o atendimento educacional especializado;”

N&o menos importante que os artigos citados anteriormente, o capitulo ainda conta
com o artigo 30, que fala sobre as adequacbes necessarias em processos seletivos nos
cursos de instituicGes de ensino superior, que sabemos néo ser, ainda hoje, uma realidade
praticada integralmente.

Conforme estabelece o ordenamento juridico brasileiro, todo Tratado
Internacional que versa sobre Direitos Humanos deve ser incorporado a legislacdo
brasileira. Seguindo esta premissa, o Decreto 6.949/2009 com base na Convengéo da
ONU sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo,
assinados em Nova York, em 30 de marco de 2007, foi incorporada a legislacéo brasileira

e hoje tem equivaléncia de Emenda Constitucional (BRASIL, 2009).



Este decreto aborda temas importantes como: o direito a vida, saude, trabalho e

ndo poderia faltar a educacdo, que é mencionada no artigo 24, com as seguintes

normativas:

1.0s Estados Partes reconhecem o direito das pessoas com deficiéncia
a educacdo. Para efetivar esse direito sem discriminacao e com base
na igualdade de oportunidades, os Estados Partes assegurardo sistema
educacional inclusivo em todos os niveis, bem como o aprendizado ao
longo de toda a vida, com o0s seguintes objetivos: a) O pleno
desenvolvimento do potencial humano e do senso de dignidade e auto-
estima, além do fortalecimento do respeito pelos direitos humanos,
pelas liberdades fundamentais e pela diversidade humana; b) O
maximo desenvolvimento possivel da personalidade e dos talentos e da
criatividade das pessoas com deficiéncia, assim como de suas
habilidades fisicas e intelectuais; c) A participacao efetiva das pessoas
com deficiéncia em uma sociedade livre.

2.Para a realizacdo desse direito, os Estados Partes assegurardo
que:a) As pessoas com deficiéncia ndo sejam excluidas do sistema
educacional geral sob alegacéo de deficiéncia e que as criangas com
deficiéncia ndo sejam excluidas do ensino primario gratuito e
compulsorio ou do ensino secundario, sob alegacéo de deficiéncia; b)
As pessoas com deficiéncia possam ter acesso ao ensino primario
inclusivo, de qualidade e gratuito, e ao ensino secundario, em
igualdade de condigdes com as demais pessoas ha comunidade em que
vivem; c) AdaptacGes razodveis de acordo com as necessidades
individuais sejam providenciadas; d) As pessoas com deficiéncia
recebam o apoio necessario, no &mbito do sistema educacional geral,
com vistas a facilitar sua efetiva educacdo; e) Medidas de apoio
individualizadas e efetivas sejam adotadas em ambientes que
maximizem o desenvolvimento académico e social, de acordo com a
meta de incluséo plena.

3.0s Estados Partes assegurardo as pessoas com deficiéncia a
possibilidade de adquirir as competéncias praticas e sociais
necessarias de modo a facilitar as pessoas com deficiéncia sua plena e
igual participagdo no sistema de ensino e na vida em comunidade. Para
tanto, os Estados Partes tomardo medidas apropriadas, incluindo: a)
Facilitacdo do aprendizado do braille, escrita alternativa, modos,
meios e formatos de comunicacdo aumentativa e alternativa, e
habilidades de orientacdo e mobilidade, além de facilitacdo do apoio e
aconselhamento de pares; b) Facilitagdo do aprendizado da lingua de
sinais e promocao da identidade linguistica da comunidade surda; c)
Garantia de que a educacéo de pessoas, em particular criangas cegas,
surdocegas e surdas, seja ministrada nas linguas e nos modos e meios
de comunicacdo mais adequados ao individuo e em ambientes que
favoregam ao maximo seu desenvolvimento académico e social.

4.A fim de contribuir para o exercicio desse direito, os Estados Partes
tomardo medidas apropriadas para empregar professores, inclusive



professores com deficiéncia, habilitados para o ensino da lingua de
sinais e/ou do braille, e para capacitar profissionais e equipes atuantes
em todos os niveis de ensino. Essa capacitacdo incorporara a
conscientizagdo da deficiéncia e a utilizagdo de modos, meios e
formatos apropriados de comunicagdo aumentativa e alternativa, e
técnicas e materiais pedagdgicos, como apoios para pessoas com
deficiéncia.

5.0s Estados Partes assegurardo que as pessoas com deficiéncia
possam ter acesso ao ensino superior em geral, treinamento
profissional de acordo com sua vocacdo, educacdo para adultos e
formacdo continuada, sem discriminacao e em igualdade de condicdes.
Para tanto, os Estados Partes assegurardo a provisio de adaptacoes
razoaveis para pessoas com deficiéncia.

Para atender o que exige a legislacdo e propiciar uma educagdo inclusiva, é
necessario compreender um pouco do que sdo as deficiéncias antes de preparar uma aula
ou mesmo antes de iniciar o planejamento anual/semestral. Por isso, as deficiéncias mais
comuns no Brasil devem ser compreendidos em sua fisiologia, comportamento e
necessidades.

E importante destacar que esta pesquisa propde também o estudo da condicBes
cognitivas que serdo denominadas como Dificuldades de Aprendizagem (DDA)
independente da existéncia ou ndo de deficiéncia intelectual e compreendendo estes,
como caracteristicas distintas, que podem ou ndo coexistir.

Segundo a AAMR (Associacdo Americana de Deficiéncia Mental) e 0 DSM-IV
(Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais), pode-se definir deficiéncia
“mental ” como o estado de reducdo notavel do funcionamento intelectual inferior a
média, associado a limitacdes pelo menos em dois aspectos do funcionamento adaptativo:
comunicacdo, cuidados pessoais, competéncia domésticas, habilidades sociais, utilizacdo
dos recursos comunitarios, autonomia, salde e seguranca, aptidGes escolares, lazer e
trabalho. Segundo critérios das classificagdes internacionais, o inicio da Deficiéncia
Mental deve ocorrer antes dos 18 anos, caracterizando assim um transtorno do
desenvolvimento e ndo uma alterag@o cognitiva como é a Deméncia (FIOCRUZ, 2019.

Ao se falar em Dificuldades de aprendizagem, aborda-se também casos mais leves
de disfungdes do processo de aprendizado como € o caso da dislexia por exemplo.

O termo Educacdo Inclusiva é bastante amplo e pode se referir sobre varias
diretrizes e temas, mas geralmente esté ligado a insercdo de pessoas com necessidades
especiais no ensino regular e também ao mercado de trabalho. Esta insercdo ocorre por

meio de projetos sociais e hoje ja podemos perceber que de varias maneiras ela esta
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presente no nosso dia a dia e na forma como nossa sociedade vive. Isto foi efetivado
através de politicas publicas que buscam viabilizar acessibilidade em diferentes espacos
como escolas, servicos publicos e empresas (PACIEVITCH 2008, apud SILVA & GAIA
2013).

2.2. Teorias de Aprendizagem

As teorias de aprendizagem buscam relacionar os atos de ensinar e aprender,
tornando-se importantes para fundamentar as tomadas de decisfes pertinentes ao ensino
e aprendizagem a fim de otimizar os resultados do processo e das abordagens
metodoldgicas escolhidas. Cada Teoria de Aprendizagem representa o ponto de vista de
determinado autor, buscando explicar a relacdo entre os atos de ensinar e aprender.

Segundo Silva (2012) cada tedrico ou pesquisador traz consigo uma visdo de
mundo diferente, de tal forma que sua teoria pode se encaixar em diferentes filosofias
subjacentes como o Comportamentalismo, o Cognitivismo e 0 Humanismo.

Ao estudar a importancia da aprendizagem significativa na Educacdo Especial,
Neto (2015) afirma que a educacdo escolar deve criar condi¢cdes didatico/pedagdgicas
para que esse aluno especial possa desenvolver suas potencialidades, portanto
compreendendo o aluno com deficiéncia como um individuo potencialmente capaz de
aprender.

A Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) pode ser considerada uma
alternativa didatica facilitadora quanto a captagdo de significados do novo contetdo na
estrutura cognitiva do aluno com necessidades especiais. 1sso porque, para Ausubel, a
aprendizagem do estudante depende de uma estrutura cognitiva prévia que se relaciona e
se integra com uma nova informacdo. Deste modo, o conhecimento prévio do aluno sera
0 meio pelo qual o novo conhecimento iréd se conectar e fazer algum sentido.

Segundo Silva (2012), esta teoria foi desenvolvida por Ausubel et al. (1980), num
momento historico em que as correntes educacionais que se destacavam eram voltadas
para o comportamentalismo, que tinha como base o reforco, a repeticdo sem levar em
consideracdo o elemento humano e o que se passava na mente do individuo durante o
processo de ensino aprendizagem.

No estudo aprofundado sobre a obra de Ausubel, Moreira (1982), assevera que a

aprendizagem significativa se d& em um processo pelo qual uma nova informacdo se
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relaciona com uma informagcéo relevante e ja conhecida pelo individuo. Ou seja, neste
processo 0 novo conhecimento interage com uma informacéo anterior denominada por
Ausubel como subsuncores. A aprendizagem significativa ocorre quando a nova
informacao ancora-se nestes subsuncgores que ja se encontram previamente consolidados
na estrutura cognitiva do individuo que aprende.

Moreira (1982) também elenca dois requisitos que segundo Ausubel sdo
essenciais para que a aprendizagem significativa aconteca: primeiro, o material a ser
aprendido deve ser potencialmente significativo para o aprendiz, isto é, relacionavel a sua
estrutura de conhecimento de forma néo arbitraria e ndo literal; segundo, o aprendiz deve
manifestar disposi¢do para relacionar o novo material de maneira substantiva e ndo
arbitraria a sua estrutura cognitiva, ou seja, o aluno deve estar disposto a aprender.

Para Novak, apud Moreira (1997), uma teoria de educacdo deve considerar que
seres humanos pensam, sentem e agem e deve ajudar a explicar como se pode melhorar
as maneiras através das quais as pessoas fazem isso. Qualquer evento educativo é,
portanto, uma acdo para trocar significados e sentimentos entre aprendiz e professor.

Apesar da TAS, conforme apresentada por Ausubel ter muitos pontos relevantes
para esta pesquisa, ndo se pode deixar de lado ideias mais recentes transmitidas por outros
tedricos que também serviram de base para a constru¢do do material didatico e do curso
ministrado. A ideia de curriculo em espiral proposta por Bruner por exemplo, também
representa uma importante ferramenta para facilitar a aprendizagem significativa a alunos
com dificuldades de aprendizagem, considerando uma sala heterogénea, onde os alunos
terdo diferentes graus de desenvolvimento. Segundo a ideia de curriculo em espiral de
Bruner, um mesmo conteddo deve ser apresentado diversas vezes em diferentes graus de
aprofundamento, respeitando a condicéo de aprendizagem do aluno (MOREIRA, 2006).

Segundo Bruner (1966) o conceito de aprendizagem em espiral afirma que
qualquer ciéncia pode ser ensinada, ainda que de forma simplificada, a alunos de todas as

idades, uma vez que estes conceitos serdo, posteriormente, retomados e aprofundados.
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3. UMA BREVE REVISAO DE LITERATURA

Para que se possa compreender a aplicabilidade da educacao inclusiva e viabiliza-
la, alguns pesquisadores tem se debrucado sobre o tema. Essas pesquisas apontam na
direcdo de como deve se uma educacgéo inclusiva em real situagdo do ensino regular. N&o
se pretende esgotar o arcabouco tedrico sobre o tema, que é bastante amplo, mas nos
propomos aqui a apresentar algumas referéncias que coadunam com a proposta desse
trabalho.

Granneman (2005) ao estudar praticas pedagogicas na educacdo inclusiva
constatou que as politicas inclusivas marcam uma etapa importante na educa¢do mundial,
fazendo jus a expressdo “educacao para todos”. Isto s6 sera possivel com metodologias
de ensino diferenciadas e que atendam os alunos com necessidades educacionais
especiais, professores com atitudes e posturas adequadas para lidar com estes individuos,
integracdo social, e tudo que possa proporcionar aos alunos um ensino regular digno.
Adverte-se que a educacao inclusiva cobra de todos os profissionais certa abertura para
novas possibilidades de ensino. Para que isso ocorra, 0 processo envolvera, além de
professores, alunos, familia e a comunidade escolar, ainda com a necessidade de uma
reestruturacdo cultural, politica e das préticas aplicadas nas escolas.

Alguns quesitos sdo enumerados por Mrech (2001) para que se possa designar o
processo de ensino como inclusivo. Enfatiza que toda crianga com necessidades
educacionais especiais tem direito a escolarizagdo como qualquer outra crianga e que para
isso € necessario inclui-la na sociedade; a familia deve estar inserida neste processo,
apoiar e acompanhar seu crescimento e aprendizado; o ambiente escolar deve ser flexivel
e atender a demanda de todos os alunos e professores; os critérios de avaliagdo ndo podem
ser 0s mesmos aplicados ha alguns anos, portanto, novas formas de avaliacdo devem
emergir para atender as necessidades destes alunos; o acesso fisico das escolas deve
proporcionar aos alunos com dificuldade de locomocéo acesso a todas as dependéncias
do local; e por fim, todos os professores deverdo dar continuidade aos seus estudos se
atualizando constantemente.

Também enumerando quesitos, Ainscow e Ferreira (2003) sugere que a incluséo
escolar deve ser ancorada em trés aspectos. Sendo eles: primeiro, a presenga do aluno na
escola, substituindo o isolamento do ambiente privado familiar pela sua inser¢do num
espaco publico de socializacdo e aprendizagem; segundo, a sua participacdo efetiva em
todas as atividades escolares, a qual ndo depende apenas de estimulos de colegas e
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professores, mas do oferecimento de condigfes de acessibilidade e adaptacoes
curriculares que se fagcam necessarias; e terceiro, a construgdo de conhecimentos, funcéo
primordial da escola, e meta a ser perseguida durante o processo de incluséo.

Segundo Silva et al. (2014) a educacéo inclusiva € fruto de estudos e praticas que
buscam o exercicio pleno da cidadania, garantindo que todos os alunos aprendam juntos,
em classes de ensino regular. Portanto, a escola deve acolher indistintamente a todos os
estudantes, procurando assim valorizar a diversidade e considerar as desigualdades
naturais ou adquiridas, inerentes das pessoas.

Reiterando este posicionamento, Prieto (2006) também afirma que o acesso e
permanéncia na escola deve ser garantido ndo como um mero cumprimento da obrigacao
de matricular e manter os alunos com necessidades educacionais especiais nas classes
comuns, mas de modo a identificar constantemente as intervencfes e acdes para que a
escola seja efetivamente um espaco de aprendizagem para todos. Para que a pessoa com
deficiéncia possa estudar com qualidade na escola inclusiva, se faz necessario que esta se
adapte ao aluno, e ndo o contrario, promovendo assim um ambiente que valorize a
diversidade, negando a homogeneizacdo do ensino. Ainda nesta posicdo, Prieto (2006)
sugere que hoje ndo mais se deve exigir que os alunos se adaptem a escola, mas a escola
é que deve realizar novas elaboragdes no ambito dos projetos escolares, visando o
aprimoramento da sua proposta pedagogica, dos procedimentos avaliativos e da
aprendizagem, garantindo um maior integralizacdo dos individuos que compdem a
comunidade escolar.

O formato tradicional da educacédo especial foi mencionado na pesquisa de Glat
et al (2007) caracterizando-a como um sistema paralelo e segregado de ensino, voltado
para o atendimento especializado de individuos com deficiéncias, disturbios graves de
aprendizagem e / ou de comportamento, e altas habilidades. Contudo, os autores afirmam
que a partir das ultimas décadas, em funcdo de novas demandas e expectativas sociais, 0s
profissionais da area tém se voltado para a busca de outras formas de educacao escolar
com alternativas menos segregativas de integracao desses educandos nas redes de ensino.

Ainda de acordo com Glat et al (2007), o conceito de deficiéncia se reporta as
condigdes organicas do individuo, que podem resultar em uma necessidade educacional
especial, mas ndo obrigatoriamente. O conceito de necessidade educacional especial,
entretanto, estaria intimamente relacionado a interacdo do aluno com os conteudos e
também com a proposta educativa na qual ele se depara no cotidiano escolar. Portanto,

necessidades educacionais especiais, sdo construidas socialmente, no ambiente de
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aprendizagem, ndo sendo consequéncias inevitaveis da deficiéncia ou do quadro organico
apresentado pelo individuo, desta forma, ndo se tratando de caracteristica intrinseca do
aluno, nem uma condicéo especifica de um determinado grupo etioldgico, supostamente
homogéneo. Uma possivel necessidade de adaptagdes no ensino serd uma condicao
individual e especifica, produto da interacdo do aluno com o ambiente escolar onde a
aprendizagem deve ocorrer. Sendo assim, dois alunos com o mesmo tipo de deficiéncia
podem necessitar de diferentes adaptacdes, ou diferentes recursos didaticos e
metodologicos, ou até mesmo ndo necessitar de adaptacdes, do mesmo modo que um
aluno que ndo tenha qualquer deficiéncia pode apresentar dificuldades para aprendizagem
escolar formal e demandar apoio especializado.

Também nos estudos de Glat, et al. (2007) verifica-se uma atencéo a eficiéncia do
processo de inclusdo, ao enfatizar que a educacdo inclusiva ndo consiste apenas em
matricular o aluno com deficiéncia na escola ou turma regular como um espaco de
convivéncia para desenvolver a socializa¢do. Segundo estes autores, a inclusdo escolar s6
é significativa se proporcionar o ingresso e permanéncia do aluno na escola com
aproveitamento académico, e isso sO ocorrera a partir da atencdo as suas peculiaridades
de aprendizagem e desenvolvimento.

Glat et al. (2007) constatou ainda que a Educacdo Especial encontra-se em
processo de re-significacdo de seu papel, para abranger, além do atendimento
especializado direto, 0 apoio as escolas regulares que recebem alunos que necessitam de
propostas diferenciadas para a aprendizagem, constituindo-se em um sistema de suporte
permanente e efetivo a escola, para que esta possa promover a aprendizagem dos alunos
com deficiéncias ou outras caracteristicas peculiares de desenvolvimento. Em outras
palavras, a Educacdo Especial ndo deve ser mais concebida como um sistema educacional
especializado a parte, mas sim como um conjunto de metodologias, recursos e
conhecimentos (materiais, pedagogicos e humanos) que a escola comum devera dispor
para atender a diversidade de seu alunado

Reiterando a constatacdo desta mudancga recente, Lippe e Camargo (2009)
afirmam que a educacéo especial tem passado, no Brasil, por um momento novo, no qual
se faz uma reflexdo sobre a educacéo inclusiva. Isto se deve as novas leis implantadas e
as mudancas de atitude sociais que vém se estabelecendo ao longo do tempo. Na pesquisa
intitulada: “O ensino de ciéncias e seus desafios para a inclusdo”, os autores também
relataram que para acontecer a efetiva inclusdo o atual paradigma educacional devera

(re)tracar 0 novo mapa da educacdo escolar, fazendo com que toda a escola se engaje
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nessa nova etapa, desenvolvendo um projeto politico pedagdgico que envolva esses
alunos, tendo instrumental didatico e esclarecimento sobre as necessidades educacionais
especiais de cada estudante.

Para Lippe e Camargo (2009), no geral, os docentes acabam por homogeneizar 0s
estudantes involuntariamente apenas por ndo conhecer a necessidade educacional do seu
aluno, provocando muitas vezes prejuizo ao seu aprendizado. Evidenciam, ainda a
importancia da presenca de um professor especialista no contexto escolar, orientando e
ajudando tanto os alunos com necessidades educacionais especiais, quanto 0s seus
professores, para que a incluséo ndo fique apenas na teoria e possa ser efetivamente
praticada de forma eficaz e ndo discriminatdria, como acontece dentro da maioria das
escolas que possuem sala de recursos multifuncionais.

Um trabalho meticuloso de compilacdo de diversas pesquisas foi realizado por
Silva e Gaia (2013) na pesquisa intitulada: Educacédo Inclusiva e o Ensino de Ciéncias.
Neste estudo, as autoras concluiram que deve haver maior preocupagéo e mobilizagdo em
discutir de forma adequada e efetiva, qual a formacédo dos professores de Ciéncias no
contexto geral de Educacdo Inclusiva e como os professores podem colocar em pratica
tudo o que foi vivenciado na graduacéo de licenciatura dentro de sala de aula para seus
alunos.

O trabalho reitera também o que ja fora dito por outros autores ao afirmar que o
processo de inclusdo deve ser visto como necessidade e uma causa que deve ser abracada
por todos, por isso é importante que tenhamos consciéncia de que a educagdo deve ser
oferecida de forma completa para todos, respeitando a dificuldade de cada aluno, especial
ou ndo. Para tanto, € proposto que a formacdo destes professores deve trazer a pratica de
ensino, e ndo somente a teoria a respeito do que deve ser feito dentro e fora da sala de
aula inclusiva. Trata-se entdo de um processo que deve iniciar desde o inicio da formacéo
do professor até 0 momento em que 0 mesmo se torna um educador responsavel pelo
aprendizado de varios alunos, dentre estes alguns que necessitam de cuidados e
metodologias diferenciadas, corroborando assim nossa proposta.

Também segundo o estudo de Silva e Gaia (2013), o ensino de Ciéncias, assim
como todos os outros, pode ser ministrado com diversos trabalhos dindmicos,
metodologias diferenciadas, inovadoras e criativas e podem fazer com que se trate de um
assunto interessante, e a partir do qual alunos podem fazer paralelos e trazer muito do que
é visto dentro de sala de aula para o cotidiano. O ensino de Ciéncias, as vezes, apresenta

temas complexos, que nem sempre sdo compreendidos de imediato pelos alunos e, por
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mais este motivo, deve ter especial atengdo aos contedos a serem ministrados para que
ndo se excluam os alunos com necessidades educacionais especiais.

As autoras afirmam também que muitas instituices de formacédo inicial de
professores ndo preparam os alunos para este tipo de desafio e consideram que falta muita
discussdo e préatica nas disciplinas e nos cursos de licenciatura para que o atual aluno e
futuro professor saia preparado para lidar com tais peculiaridades. Em geral, durante a
graduacdo, poucas disciplinas (pedagodgicas e de formacdo geral) abordam inclusdo de
contedidos. Se o assunto é cada vez mais estudado, discutido e vivenciado, s&o necessarias
mais a¢Oes na formagdo inicial dos professores como, atividades e estagios curriculares,
projetos de pesquisa e extensdo, debates, seminarios académicos, visitas de campo, etc.,

Por fim, lembremos que a UNESCO determina como principio basico da
Educacdo Inclusiva que todos os alunos, independente de suas condicdes
socioeconémicas, raciais, culturais ou de desenvolvimento, sejam acolhidos nas escolas
regulares, as quais devem se adaptar para atender as suas necessidades, pois estas
constituem como 0s meios capazes para combater a¢fes discriminatorias. A educacdo
inclusiva portanto, ndo é simplesmente tornar as escolas acessiveis. Trata-se de ser
proativo na identificacdo das barreiras e obstaculos que os estudantes encontram na
tentativa de acesso a oportunidades de educacao de qualidade, bem como na eliminacéo

das barreiras e obstaculos que levam a excluséo.
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4. METODOLOGIA

4.1. Metodologia de Pesquisa

Pesquisa Qualitativa: Pesquisa-Agao

A metodologia da pesquisa que suporta essa investigacdo € do tipo qualitativa.
Segundo Bogdan e Biklen (1994) na investigacdo qualitativa a fonte direta de dados é o
ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento principal de investigacao e
coleta de dados na busca de elucidar questfes educativas entre outras. Para esses autores,
na investigacdo qualitativa, “o objetivo principal do investigador ¢ o de construir
conhecimentos ¢ ndo dar opinido sobre determinado contexto”. A finalidade dessa
pesquisa ¢ a capacidade de ‘“gerar teoria, descrigdo ou compreensdo”, busca-Se
compreender o processo mediante o qual os agentes entrevistados constroem significados
sobre o tema a ser investigado.

De acordo com Souza, et al. (2013), uma pesquisa de tipo descritiva esta
primordialmente preocupada em analisar dados oriundos de materiais coletados de uma
situacdo, grupos e individuos. Muito se aproxima da pesquisa explicativa que tem o foco
em compreender de que forma os materiais coletados podem ajudar no desenvolvimento
cognitivo dos estudantes. As interpretacdes dos dados coletados devem ser de forma bem
estruturada e que consigam explicar a realidade analisada. Deste modo, a pesquisa em
questdo podera retratar estudos qualitativos no que diz respeito a interpretacdo final do
desempenho de cada participante da pesquisa.

De acordo com Pimenta et al. (2006), o objetivo da pesquisa é de ser um trabalho
organizado para resolver problemas, ou pelo menos apontar caminhos para fazé-lo,
envolvendo parcerias entre instituicdes, individuos e entidades governamentais ou néo.
Nesse sentido, a pesquisa-a¢do como proposta metodologica do presente trabalho tem por
finalidade possibilitar aos sujeitos da pesquisa, participantes e pesquisadores, 0S meios
para conseguirem responder aos problemas que vivenciam com maior eficiéncia e com
base em uma acdo transformadora. Para Thiollent (2011), ela facilita a busca de solugcbes
de problemas por parte dos participantes

Para Mendonca e Gomes (2017) a pesquisa-acéo é relativamente importante para
estudos qualitativos em educacdo, uma vez que permite ao pesquisador tornar-se

participante do grupo de pesquisa mediado por relagdes interativas. Para além disso,
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permite criar junto com o grupo, novas possibilidades para a resolugdo de situacoes
problemaéticas e contribuir para a melhoria das préaticas pedagdgicas de professores, pois
permite reflexdes criticas sobre situacdes problematicas da pratica pedagdgica e
possibilita o desenvolvimento de acdes fundamentadas no principio da coletividade e da
emancipacao dos sujeitos.

Segundo Dick (2003) a pesquisa-acdo pode ser considerada como um trabalho
cientifico que possui dois objetivos, a acao e a pesquisa. De modo que a a¢do visa produzir
mudancas em alguma comunidade, organizacao ou programa e a pesquisa para aumentar
0 entendimento do pesquisador ou da comunidade. Sendo assim, considera-se que a
pesquisa-acdo € uma forma de pesquisa que tem por objetivo propor transformacdes e
elevar o nivel de compreenséo dos sujeitos participantes sobre o objeto que se investiga.

Para Thiollent (2011), na pesquisa-a¢do ha um compromisso do pesquisador com
os individuos envolvidos na pesquisa, mais que uma observacao e analise do problema, a
pesquisa-acéo trata-se de estar inserido no processo investigativo propondo maneiras para
que os interesses individuais e coletivos sejam alcancados.

Nesse sentido, a presente intervencdo apresenta nuances de pesquisa acao na
medida em que a investigadora desenvolveu e executou um curso de capacitacdo e um
material didatico como uma proposta voltada para ampliar o conhecimento dos futuros
professores de como elaborar aulas de ciéncias inclusivas, intervindo pontualmente na
formacdo docente dos estudantes de Licenciatura Plena em Quimica da Universidade
Federal de Mato Grosso, com o0s quais foi aplicado o curso durante a execugdo desta

pesquisa.

4.2 Metodologia de Ensino

O produto desenvolvido e analisado neste trabalho, pode ser dividido em duas
etapas: o material didatico em formato de apostila e o curso ministrado aos estudantes do
ultimo semestre do curso de licenciatura plena em quimica da Universidade Federal de
Mato Grosso. Ambos com a titulo: “Acessibilidade e Incluséo para o Ensino de Ciéncias”.

O curso de extensdo teve duragdo total de dezesseis horas, sendo doze horas de
aulas presenciais e quatro horas de atividade complementar. Estas doze horas presenciais
foram divididas em 3 encontros semanais de 4 horas cada (de 7:30 as 11:30 da manha) e

aconteceram nos dias 12, 19 e 26 de novembro de 2018.
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Apesar de ter sido ministrado para alunos do ultimo semestre do curso de quimica
- licenciatura, foi priorizado o uso de linguagem e metodologia adaptavel a qualquer
semestre ou para qualquer outro curso na area de ciéncias (biologia, fisica ou matematica),
em razdo do seu enfoque direcionado para a compreensdo das necessidades do estudante
com deficiéncia. Com isto, a intencdo do curso foi de propiciar autonomia ao futuro
professor para que este se sinta capaz a desenvolver as proprias adaptaces que forem
necessarias em um ambiente escolar heterogéneo onde criangas com deficiéncia e sem
deficiéncia e com ou sem dificuldades de aprendizagem, tenham condicdes favoraveis
para compreender e assimilar o contetdo a ser trabalhado.

O curso “Acessibilidade ¢ Inclusdo para o Ensino de Ciéncias” teve inicio no dia
12 de novembro de 2018 com a supervisdo da professora responsavel pela disciplina:
“Residéncia pedagbgica em quimica” para a qual o curso proposto neste trabalho foi
incluido como parte da carga horéria de formagdo complementar necessaria a concluséo

da licenciatura em quimica. A distribuicdo tematica ocorreu conforme a tabela abaixo.

Dia Conteldo:

Apresentacdo do curso e seus objetivos

Verificacdo dos subsuncores

Explicacdo da atividade extraclasse

12/11/2018 Capitulo | — A pessoa com deficiéncia ao longo da historia

Capitulo Il — Os direitos das PCDs nas Leis Brasileiras

Capitulo Il — Informacdes Gerais

Capitulo IV — Adaptacdes para o ensino de Ciéncias ao Aluno com
Deficiéncia Fisica/Motora

Revisdo da aula anterior

Capitulo V — AdaptacGes para o ensino de Ciéncias ao Aluno com
19/11/2018 | Deficiéncia Auditiva

Capitulo VI — Adaptacdes para o Ensino de Ciéncias ao Aluno com
Deficiéncia Visual

Revisdo da aula anterior

Capitulo VII — Adaptacbes para o Ensino de Ciéncias ao Aluno com
26/11/2018 | Dificuldades de Aprendizagem (Sindrome de Down, Transtorno do
Espectro Autista, Dislexia e Transtorno de Déficit de Atencao)

Revisédo dos Planos de Aula

Quadro 1. Programac&o do curso e distribuicdo do contetdo durante os 3 dias de aula.
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Com base nos principios da TAS, antes de apresentar o material didatico ou o
conteido, o curso teve inicio com alguns questionamentos feitos aos alunos de forma
dialogada com o propédsito de detectar qual era a percepcdo dos mesmos sobre
deficiéncias e qual o contato prévio que eles possuiam com pessoas com deficiéncia e
tomando estes subsuncores como base para a forma de abordagem e exemplos a serem
usados durante a aula.

Apds as afericBes prévias, o curso seguiu de maneira dialogada, a fim de
incentivar a troca de significados entre professora e alunos, auxiliado por slides e data
show. Os slides foram cuidadosamente preparados intercalando tdpicos conceituais e
ilustracBes de momentos historicos, ou exemplos visando o despertar do interesse dos
estudantes e a conscientizacdo da importancia social e particular deste tema.

No primeiro dia do curso os participantes foram informados a respeito da carga
horéaria complementar de quatro horas que seria realizada em horéario extraclasse através
da elaboracdo de um plano de aula a ser entregue no ultimo dia de curso. Os requisitos
deste plano de aula foram elencados, sendo: 1. O estudante deveria escolher um contetdo
da disciplina de quimica e preparar um plano de aula inclusivo para um estudante do
ensino fundamental ou médio; 2. O estudante poderia utilizar a apostila fornecida no
curso, ou suas anotacgdes pessoais como fonte de pesquisa para elaboracdo do plano de
aula; 3. A aula deveria ser planejada para uma turma heterogénea, onde houvesse pelo
menos um aluno com uma deficiéncia ou dificuldade de aprendizagem; 4. No plano de
aula deveria conter qual a metodologia seria utilizada e como ele minimizaria as possiveis
dificuldades do estudante com deficiéncia ou dificuldade de aprendizagem.

Ainda neste dia, os estudantes receberam o material didatico e foram apresentados
ao conteudo dos trés primeiros capitulos da apostila. A pessoa com Deficiéncia ao Longo
da Histodria; Os Direitos das PCDs nas Leis Brasileiras, Informac6es Gerais e Adaptacdes
para o ensino de Ciéncias ao Aluno com Deficiéncia Fisica/Motora.

No segundo dia de curso — em 19 de novembro de 2018, a aula iniciou com uma
breve revisdo do contetdo ministrado na semana anterior. Apds a revisao, os alunos foram
relembrados do plano de aula a ser feito e estimulados a fazerem anotagdes e tirar dividas
a sobre o conteudo novo a ser apresentado. Neste dia, a aula foi dividida em duas partes
de 2 horas cada. Na primeira parte além da breve revisao, foi apresentado o contetdo do
capitulo 1V da apostila— Adaptacdes para o Ensino de Ciéncias ao Aluno com Deficiéncia
Auditiva.
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Como os estudantes ja haviam feito a disciplina de LIBRAS, componente
obrigatério da ementa do curso de licenciatura em quimica, houve uma participacdo mais
ativa dos estudantes neste tema com exemplos e apontamentos, se comparado a aula da
semana anterior o que reafirma a importancia de interligar o novo contetdo com o
conhecimento prévio do aluno para consolidar assim uma aprendizagem significativa.

Apo6s um intervalo de 15 minutos o segundo periodo foi retomado com o conteido
do capitulo V da apostila — Adaptacdes para o Ensino de Ciéncias a Alunos com
Deficiéncia Visual. Ao serem guestionados sobre conhecimento prévio de como auxiliar
pessoas com deficiéncia visual quase todos os alunos afirmaram ainda n&o terem tido a
oportunidade de conversar com pessoas cegas ou de baixa visdo, exceto por dois
estudantes que possuiam pessoas na familia com cegueira total. Um destes estudantes
teve uma participacdo mais ativa nesta fase do curso se comparado a quando foi
apresentado outros conteudos.

No altimo dia de curso, 26 de novembro de 2018, a aula teve inicio com uma
breve revisdo do contetdo da semana anterior. Em seguida foi explicado aos estudantes
porque foi adotada a terminologia “Dificuldades de Aprendizagem” DDA no capitulo V1.
Foi priorizado portanto a necessidade de englobar juntamente com deficiéncia intelectual,
outras condi¢cdes que também podem levar a uma dificuldade no processo de
aprendizagem e sdo comuns entre os estudantes da educacéo basica.

Apés esta introducdo foram apresentados no primeiro periodo os conteddos do
capitulo VI da apostila: Adaptacdes para o Ensino de Ciéncias a Alunos com DDA,
subtemas: Sindrome de Down e Transtorno do Espectro Autista (TEA) e no segundo
periodo, os subtemas: Dislexia e Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH).

4.3. COLETA DE DADOS

Foi escolhida entdo para este estudo a metodologia da pesquisa-acdo na
perspectiva de Lewin onde se destacam algumas etapas para o desenvolvimento deste tipo
de pesquisa: o diagnostico, a acdo, a reflexdo e a avaliacdo. Ficando subdivididos entéo
da seguinte forma:

Diagnostico: Constatacao da situacdo-problema expressa pela falta de disciplinas

voltadas para a inclusdo e acessibilidade na grade curricular dos cursos de licenciatura
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plena na area de ciéncias (Fisica, Quimica e Biologia) da Universidade Federal de Mato
Grosso.

Acdo: Preparar um curso de capacitacdo com o qual se possa atenuar possiveis
lacunas da formacdo destes futuros professores de ciéncias e melhor prepara-los para
trabalhar com a Educagdo Inclusiva sabendo entdo como lidar com pessoas com
deficiéncia em sala de aula e com isso estimular o desenvolvimento da autonomia para
que possam criar novas estratégias que vao além do curso.

Reflexdo e avaliacdo: Apresentados na Analise dos Resultados e nas
Consideragdes Finais desta dissertagdo com base nos Planos de Aula confeccionados
pelos estudantes do Ultimo semestre de Licenciatura Plena em Quimica que participaram
do curso Acessibilidade e Inclusdo para o Ensino de Ciéncias.

Para a implementacdo do curso foi percebida uma dificuldade entre os gestores de
algumas institui¢fes de ensino e da prépria comunidade em compreender a importancia
do tema. Apos a elaboracdo do material didatico e estruturacdo do curso, este foi ofertado
gratuitamente as seguintes institui¢cbes: Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia de Mato Grosso — Campus de Sdo Vicente — Nucleo Avancado de Jaciara,
onde existe o curso de licenciatura plena em ciéncias da natureza mas foi recusado, bem
como também foi oferecido a Secretaria de Estado de Educacdo de Mato Grosso —
SEDUC, Universidade de Cuiaba — UNIC e também foi recusado. Além destas tentativas
também houve uma tentativa inicial de oferecer o curso abertamente a estudantes
concluintes dos cursos de licenciaturas plenas em biologia, quimica, fisica e matematica
da UFMT, mas, mesmo apesar de muita divulgacdo, somente uma estudante se inscreveu.

S6 foi possivel entdo a implementacdo do curso e a validacdo do material
desenvolvido quando a coordenacdo do curso de Licenciatura Plena em Quimica
adicionou esta atividade aqui proposta como parte obrigatoria da disciplina “Residéncia
Pedagdgica em Quimica”, de modo que os 33 estudantes matriculados nesta disciplina no
semestres letivo 2018/2 foram inscritos compulsoriamente no curso de capacitacéo.

A baixa procura dos estudantes que serdo professores em breve, bem como a falta
de interesse dos docentes e principalmente dos gestores da rede basica de ensino
reafirmam a necessidade de existéncia de dispositivos legais que garantam os direitos das
pessoas com deficiéncia ou DDA de forma objetiva e obrigatéria, pelo menos enquanto
ndo houver uma sensibilizacdo da sociedade.

Para verificar o desempenho do curso e avaliar se através dele ocorreu uma

capacitacdo real dos participantes quanto ao principal objetivo proposto que era a
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elaboracdo de aulas inclusivas, foi solicitado aos participantes no primeiro dia do curso
que desenvolvessem ao longo das semanas, no periodo extraclasse, um plano de aula
individual e que abordasse um tema do contetdo de quimica de forma inclusiva, pensando
em uma sala de aula da educacdo basica regular heterogénea onde houvesse pelo menos
um aluno com alguma deficiéncia ou DDA. Este plano deveria ser entregue no ultimo dia
do curso sendo permitido o uso da apostila para consulta bem como as suas anotagoes
pessoais feitas durante o curso.

Para avaliar os planos de aula alguns critérios foram considerados, entre eles a
autoria do documento. Para verificar a possibilidade de plagios, foram inseridas algumas
frases chaves dos textos entregues no site de busca “Google”, sendo possivel entdo,
constatar que alguns planos de aula haviam sido copiados da internet, integralmente ou
parcialmente. Havendo também o caso de alunos que nao copiaram da internet mas que
copiaram um do outro entregando documentos praticamente idénticos sendo impossivel
distinguir quem foi o autor.

Considerando entdo somente os planos de aula que ndo foram constatados se
tratarem de uma copia da internet, os critérios elencados para avaliar o curso foram:
1. Apontar o tipo de deficiéncia ou DDA para o qual o plano de aula foi pensado;
2. Propor uma metodologia voltada para a inclusdo deste aluno em uma sala heterogénea;
3. Verificar se a metodologia proposta pelo futuro docente facilita o processo de ensino-
aprendizagem do estudante a ser incluido?

Diante destes dados coletados chegou-se aos resultados descritos a seguir.
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5. O PRODUTO EDUCACIONAL

Explorando o Material Didéatico

Considerando a importancia de conhecer e compreender as particularidades de
cada individuo independente da sua condigdo fisica ou cognitiva, a apostila foi
desenvolvida visando o desenvolvimento da autonomia do docente para que ao estar em
contato com o aluno, observando-o e interagindo durante a aula, este professor consiga
criar novas formas de auxiliar no processo de ensino-aprendizagem, promovendo assim
uma aprendizagem significativa de fato, mesmo em contextos diferentes dos
exemplificados neste material.

Desta forma, na apostila foram elencados os tipos de deficiéncia mais comuns no
Brasil, além de outras condic¢des cognitivas que podem vir a dificultar a aprendizagem e
que foram denominadas neste material como Dificuldades de Aprendizagem (DDA). Esta
nomenclatura foi usada para que o Autismo, a Dislexia e 0o TDAH néo fossem excluidos
deste trabalho apenas por ndo se tratarem de um tipo de deficiéncia intelectual, haja visto
gue também demandam uma capacitacdo especifica do professor.

Na primeira pagina da apostila uma breve apresentacao elucida a que se propGe o
material didatico, caracterizando-o como uma ferramenta facilitadora a professores de
ciéncias da Educacdo Béasica e demonstrando aos profissionais algumas possibilidades de
ensino adaptado, para pessoas com deficiéncia fisica, visual, auditiva, intelectual ou com
dificuldades de aprendizagem, de forma objetiva e simplificada.

Também ¢ informado que o contetdo é composto por uma sintese de informacdes
adquiridas principalmente pela convivéncia com Pessoas com Deficiéncia e
complementada com outros materiais sugeridos ao final da apostila.

A seqguir, os objetivos do material didatico sdo elencados, sendo eles: nortear a
elaboracdo de planos de aula inclusivos; servir como fonte de pesquisa para assuntos
relacionados a ensino de ciéncias para pessoas com deficiéncia ou com dificuldades de
aprendizagem; levar os docentes ao questionamento sobre o que existe até 0 momento de
informacdes sobre o ensino de pessoas com deficiéncia; estimular a elaboracdo de outros
materiais de apoio para professores; e compartilhar experiéncias.

Pensando na necessidade que qualquer material didatico tem de atualizacéo
constante quanto a nomenclaturas, novas condutas, ou ainda corre¢fes de erros prévios.

Ao final desta apresentacdo, o material didatico é aberto a contribuicbes e outras
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consideracdes para reedicOes futuras. Para isto é informado um contato de e-mail com o
qual o leitor pode ser também um colaborador nesta construcéo de conhecimento.

Na sequéncia o material foi dividido em capitulos da seguinte forma:

5.1. Capitulo I - A Pessoa com Deficiéncia ao Longo da Histéria

O primeiro capitulo da apostila tem como foco apresentar ao leitor como se deu a
insercdo social do individuo com deficiéncia ao longo da historia da humanidade,
tracando uma linha cronoldgica desde a pré-historia, passando pelo antigo Egito, Grécia,
Roma, idade média e por fim chegando na era moderna. Para uma melhor compreensao
de como se deu o processo de inclusdo social das PCDs no Brasil, o tema é subdividido
em: populacdo indigena, populacéo negra escravizada, periodo colonial e imperial e por
fim as conquistas e o surgimento de associacdes e grupos de apoio a partir do século XX.

Este capitulo visa contextualizar o professor sobre como as pessoas com
deficiéncia vem sofrendo discriminagdo e preconceito estimulando assim o
desenvolvimento de empatia e sensibilizando o futuro professor a compreender possiveis

diferencas comportamentais ou culturais entre os estudantes.

5.2. Capitulo 11 — Os Direitos das PCDs nas Leis Brasileiras

Desde a promulgacdo da Constituicdo de 1988, o ordenamento juridico brasileiro
vem sendo incrementado com novas leis e decretos visando resguardar o bem estar e a
cidadania das pessoas com deficiéncia, garantindo-lhes direitos e consequentemente
incumbindo a sociedade de responsabilidades com estas pessoas.

Estas leis reforcam a necessidade de conscientizar os futuros professores de que
as PCDs possuem direito a educacdo ndo segregadora, ou seja, preferencialmente na rede
regular de ensino e que esta € uma realidade que tende a se consolidar com o passar dos
anos; portanto estamos diante da necessidade de nos capacitar e preparar para receber
estes estudantes.

A existéncia de leis neste sentido reforcam também a importancia desta pesquisa

e evidenciam a responsabilidade dos docentes, comunidade escolar, bem como da familia
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e da sociedade em geral na promocdo de meios que promovam a inclusdo e a
acessibilidade no ensino.

Para que o material didatico cumpra seu papel de fonte de pesquisa, neste capitulo
é apresentado uma sintese das principais leis brasileiras e dos seus capitulos que tratam
dos direitos das PCDs quanto a educacdo, entre eles estdo: o 3° inciso do art.208 da
Constituicdo Federal; o capitulo V que fala sobre a educacédo especial na Lei 9.394/1996
(Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo — LDB); os artigos 27 e 28 que falam sobre a
educacdo na Lei 13.146/2015 (Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia) e
por fim, o artigo 24 que fala sobre educacdo no Decreto 6.949/2009 (Decreto Presidencial
oriundo da Convengéo Internacional da ONU sobre os Direitos das Pessoas com

Deficiéncia).

5.3. Capitulo 111 — Informacdes Gerais

Prezando pela autonomia do professor em desenvolver suas préoprias estratégias,
o terceiro capitulo da apostila apresenta de forma introdutéria algumas estruturas
didaticas que possam ser aplicadas na elaboracdo de aulas inclusivas. Para isto, o capitulo
se subdivide em alguns topicos.

Ao falar sobre o Planejamento, é proposto a elaboracdo de um Plano de
Aprendizagem Individual (PAI) como metodologia facilitadora de modo que o foco do
processo de ensino seja o desenvolvimento e evolucao do aluno em relacdo a ele préprio
e ndo comparativamente aos demais.

Neste capitulo é mencionado também a questdo do curriculo e a sua eventual
necessidade de adaptacdo, na sequéncias avaliagbes sdo abordadas e propde-se uma
mudanca de formato quando possivel.

As tecnologias assistivas sdo conceituadas brevemente e o capitulo segue
apresentado recomendagOes generalistas no subtema: “Na Sala de Aula” dissertando
sobre a atuacdo do professor em sala de aula heterogénea, ou seja, com algumas
pontuac0es Uteis para uma sala de aula heterogénea e independente do tipo de deficiéncia
gue possa ter ou mesmo em um sala que ndo tenha nenhum aluno com deficiéncia ou

dificuldade de aprendizagem.
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5.4. Capitulo IV — Adaptacbes para o Ensino de Ciéncias com

Deficiéncia Fisica/Motora

Por ndo haver necessidade de adaptacdes didaticas ou metodoldgicas para pessoas
que tenham exclusivamente a deficiéncia fisica, neste capitulo foram priorizadas as dicas
aos professores quanto ao bem estar fisico e a acessibilidade ao ambiente escolar.

E necessario que o professor se atenha a alguns cuidados em sala de aula prezando
ndo somente o conforto mas também a proépria integridade fisica do aluno, bem como,
pensar na acessibilidade do mesmo a laboratérios, bibliotecas e outros ambientes
escolares, caso ele utilize muletas ou cadeiras de rodas ou tenha outro tipo de dificuldade

de locomocéo.

5.5. Capitulo V — Adaptacdes para o Ensino de Ciéncias ao Aluno

com Deficiéncia Auditiva

Neste capitulo foi abordada a deficiéncia auditiva propondo-se algumas
adaptacGes ao ensino de Ciéncias para estes estudantes. Na parte introdutéria, o subtitulo
“Quem ¢ o meu aluno surdo?” - que se repete nos capitulos seguintes, onde também é
perguntndo quem é o meu aluno cego, com sindrome de Down e etc; tem o intuito de
apresentar ao professor este individuo singular e desmistificar algumas ideias
equivocadas pré-existentes como por exemplo a associacdo da surdez com a nao
oralizacdo do sujeito surdo.

No topico seguinte, “Dicas Importantes”, algumas informagdes sobre libras,
intérpretes e a comunicagdo com os surdos, sdo adicionadas. Na sequéncia varios filmes,
séries e outras midias sdo recomendadas na se¢ao “Para entender o universo dos surdos”

Considerando que o professor de ciéncias constantemente € procurado para
solucionar davidas dos estudantes sobre questfes referentes ao corpo humano, entende-
se que e importante que este profissional compreenda um pouco das questdes fisioldgicas
da deficiéncia auditiva, para isto, o capitulo conta com uma parte especifica denominada:
“A ciéncia do ouvido humano” e também “Causas da surdez” onde ¢ explicado
brevemente o funcionamento do ouvido humano e os principais motivos que levam a
perda auditiva, ndo deixando de falar tambeém superficialmente sobre aparelhos auditivos

e implantes cocleares.
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O capitulo encerra com o topico “Na Sala de Aula” onde algumas estratégias sao
colocadas como exemplos, alguns aplicativos tradutores de portugués para LIBRAS
como 0 PRODEAF e 0 HAND TALK s&o mencionados e novamente é falado sobre a
presenca do intérprete de LIBRAS em sala de aula. Ao encerrar, algumas sugestdes de
leituras complementares e o contato do centro de atendimento a pessoa surda foi

informado.

5.6. Capitulo VI — Adaptac6es para o Ensino de Ciéncias ao Aluno

com Deficiéncia Visual

Para evitar duvidas sobre a quem se refere o texto, este capitulo comeca trazendo
o0 conceito de deficiéncia visual, informando entéo que os problemas de visdo corrigiveis
com lentes ou tratamentos médicos como: miopia, estrabismo, entre outros; ndo sdo
consideras deficiéncia visual.

Ainda nesta parte introdutoria intitulada “Quem é o meu aluno com deficiéncia
visual?” distingue-se os tipos de deficiéncia visual segundo os critérios da Organizacdo
Mundial da Saude — OMS em: baixa visao, proximo a cegueira e cegueira, descrevendo
resumidamente cada uma destas.

Na se¢do seguinte “Dicas Importantes™ varios topicos apresentam informagdes
sobre como auxiliar uma pessoa cega, além de outros temas gerais como a presenca de
cdo-guia em qualquer lugar assegurada por lei e o alfabeto Braille.

Assim como no capitulo anterior, filmes, livros, documentario e midias sociais
sdo indicadas para que o leitor conhega um pouco do cotidiano da pessoa cega no topico:
“Para entender o universo dos cegos” seguido também da explica¢do do funcionamento
da visdo e das principais causas da cegueira em: “A ciéncia do olho humano”.

Na ultima divisao do capitulo “Na sala de aula” houve a necessidade de dividir
algumas explicagbes quanto ao tipo de deficiéncia visual em baixa visdo e cegueira,
principalmente quanto a recursos e tecnologias assistivas disponiveis para cada um. Este
topico segue com sugestdes de adaptacGes para aulas de ciéncias além de orientar o
docente sobre leitores de telas, a importancia da audiodescri¢do e alguns sintomas que
alunos que ndo tenham um problema de visdo ainda detectado podem demonstrar em sala

de aula.
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O capitulo finaliza com a indicacdo de leitura complementar e o contato do
Instituto dos Cegos de Mato Grosso.

5.7. Capitulo VII — Adaptacbes para o Ensino de Ciéncias ao

Aluno com Dificuldades de Aprendizagem - DDA

No sexto e ultimo capitulo da apostila foram tratadas quatro condi¢des cognitivas
que levam a dificuldades no processo de ensino-aprendizagem e que s&o mais comumente
vistos no ensino regular: a sindrome de Down, o Transtorno do Espectro Autista (TEA),
a Dislexia e o Transtorno de Déficit de Atencédo e Hiperatividade (TDAH). Primeiramente
algumas informagdes gerais e abrangentes a todos os transtornos foram passadas na se¢éo
Dicas Importantes. Na sequéncia cada tipo de DDA foi abordada individualmente com as
duas sub divisbes ja utilizadas nos capitulos anteriores, “Quem é¢ o Meu Aluno com
Sindrome de Down?”, “Quem é o Meu Aluno com TEA?”, “Quem é o Meu Aluno com
Dislexia?” e “Quem ¢é o meu aluno com TDAH?”. Apds descrever as caracteristicas
bioldgicas e sociais mais comumente verificadas nestes individuos, o material didatico
segue com os topicos “Na Sala de Aula” que assim como nos capitulos sobre deficiéncia
auditiva e visual, tem o intuito de preparar o futuro docente para o dia-a-dia e situacdes
em que sejam necessarias adaptacdes metodoldgicas ou no planejamento das aulas de
ciéncias. Cada secdo é encerrada com recomendacdes de sites de associacGes nacionais

para que o docente possa obter mais informacgdes sempre que necessario.

5.8. Bibliografia Complementar e Indicacdes de Leitura

O contetido do material didatico é composto por uma sintese de informacdes
adquiridas principalmente pela convivéncia da autora com Pessoas Com Deficiéncia e
complementada com outras fontes de pesquisa.

Todo este material utilizado para pesquisa foi indicado ao final da apostila, no
item: Bibliografia Complementar e Indicacdo de Leitura, assim como os trechos das Leis,

Decretos e da Constituicdo Federal que foram mencionados no segundo capitulo.
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5.9. Referéncias das llustragdes

Optou-se por ndo mencionar as referéncias bibliograficas ao longo do texto, assim
como o endereco de onde foram retiradas as imagens conforme recomenda a ABNT, para
que ndo predominasse uma aparéncia demasiadamente técnica em detrimento do objetivo
didatico da apostila. Por esta razdo, o material didatico finaliza com a citacdo dos

enderecos de cada figura utilizada para ilustrar o material didatico.
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6. ANALISE DOS RESULTADOS

Para verificar se o curso Acessibilidade e Inclusdo para o Ensino de Ciéncias, bem
como o material didatico desenvolvido, contribuem para a capacitacdo de profissionais
de ensino voltada para pratica docentes inclusivas, foram analisados os planos de aula
elaborados pelos estudantes matriculados no curso ministrado em novembro de 2018.

O curso apresentado aos estudantes de Licenciatura Plena em Quimica, contava
com 33 alunos matriculados e para preservar a identidade dos alunos, serdo atribuidos os
numeros de 01 a 33 para diferencia-los.

Dos 33 estudantes matriculados, 5 (15%) ndo compareceram em nenhum dia de
aula, também ndo justificaram faltas nem manifestaram interesse em fazer o curso em
outra data. Estes estudantes foram nomeados aqui como alunos 01 a 05.

Os demais tiveram desempenho bem variavel quanto a presenca, e confec¢do do
plano de aula e para melhor ilustrar, foram distribuidos na tabela a sequir sendo nomeados
como 06 a 33.

Presenga no curso Plano de Aula

Aluno | 12/11 19/11 26/11 | Entregue Formato

01

02

03

04

05

06 P

07 P

08 P Sim Nao baseado no curso

09 P P
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10

11

12 Sim Plagio integral

13 Sim Plagio integral

14 Sim Plagio Integral

15 Sim Copia do aluno #16 (ndo inclusivo)
16 Sim Copia do aluno #15 (ndo inclusivo)
17 Sim Plagio Parcial / Refez

18 Sim Plagio Parcial/Nao Inclusivo/Refez
19 Sim Plagio Parcial

20 Sim N4o inclusivo

21 Sim N&o Inclusivo

22 Sim N&o Inclusivo / Refez

23 Sim Néo Inclusivo

24 Sim N4o Inclusivo / Refez

25 Sim Néo Inclusivo

26 Sim N&o Inclusivo

27 Sim Insuficiente

28 Sim Insuficiente

29 Sim Inclusivo

30 Sim Inclusivo

31 Sim Inclusivo

33




32 p P p Sim Inclusivo

33 P P P Sim Inclusivo

Tabela 1. Apresenta a frequéncia e a participacdo dos estudantes matriculados no curso e na
confeccdo do plano de aula.

Como pode ser visto no quadro, trés estudantes (9%) (os alunos 06, 07 e 08) so
compareceram em um dia do curso sendo gue entre estes, o aluno 08 fez o plano de aula
solicitado. Entretanto, por ele ter comparecido somente no ultimo dia do curso ja com o
plano de aula pronto, portanto, tendo feito-o sem contato nenhum com o curso e nem com
o material didatico, este plano de aula ndo sera considerado para fins de verificacdo de
aprendizagem.

Outros trés estudantes (9%), 09,10 e 11 que compareceram ao curso ndo fizeram
o0 plano de aula solicitado. Entre eles, os alunos 09 e 10 compareceram em apenas dois
dias de curso e o aluno 11 esteve presente em todos os dias.

Além do plano de aula do estudante 08, outros também serdo desconsiderados por
se tratarem de plagios de sites ou blogs.

Os discentes 12, 13 e 14 (9%) que copiaram os planos de aula integralmente da
internet, foram orientados a respeito da ilicitude do ato e ndo receberam a certificacdo
referente a carga horaria do curso, que faria parte da somatoria de atividades
complementares necessarias para a conclusdo da graduacao.

Os estudantes 17, 18 e 19 (9%) fizeram cdpias parciais, copiando grandes partes
do trabalho de duas ou mais paginas e sem atribuir a autoria. A estes alunos foram
passadas orientacBes sobre plagios, referéncias bibliograficas e a importancia de atribuir
a autoria corretamente, assim como consta também nas anotacdes feitas nos proprios
planos de aula corrigidos e devolvidos aos graduandos conforme se encontra no anexo e
Ihes foi dada a oportunidade de refazer os planos de aula.

Apds a conclusdo do curso, ao questionar um dos estudantes sobre 0 motivo dos
plagios, este afirmou: “o pessoal achou que vocé ndo iria olhar os planos” (de aula) “e
se fosse olhar, ndo iria ficar ‘cacando trem’ na internet” (referindo-se a correcao). O
estudante também mencionou: “td todo mundo acostumado a pegar pronto da internet

porque é mais facil”. Essa fala é reveladora e mostra a falta de importancia que a
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capacitacdo em docéncia tem para esses graduandos, bem como o pouco interesse com a
propria formacéo profissional.

Os planos de aula dos estudantes 12, 13, 14, 17, 18 e 19 (18%) ndo falavam em
momento nenhum sobre incluséo, acessibilidade ou sequer mencionavam a presenca de
uma pessoa com deficiéncia ou DDA.

Os planos de aulas dos estudantes 15 e 16 (6%) também ndo puderam ser avaliados
por se tratarem de cépias um do outro cuja autoria original ndo foi possivel identificar.

Os estudantes 20, 21, 22, 23, 24, 25 e 26 (21%) entregaram planos de aula sem
abordar a tematica acessibilidade ou inclusdo para qualquer tipo de deficiéncia conforme
solicitado e enfatizado em todos os dias do curso.

Ao serem informados que os planos de aulas ndo contemplaram o minimo
esperado para conclusdo do curso, os alunos 17, 18, 22 e 24 (12%) refizeram os planos
de aula que foram entregues na semana seguinte, porém, apresentaram corre¢ées minimas
e ainda insuficientes. Ou seja, 0s planos de aulas continuavam ndo apresentando propostas
de como proporcionar uma aula inclusiva.

Os demais alunos que plagiaram planos de aulas da internet ou que ndo abordaram
a educagéo inclusiva, ndo refizeram os planos de aula.

Os alunos 27 e 28 elaboraram planos de aula confusos e com algumas partes
retiradas da internet, porém mencionando referéncias bibliograficas diferente dos sites de
onde foram constatados que foram retirados os trechos. A abordagem inclusiva nédo
atendia as minimas necessidade dos alunos com deficiéncia, como por exemplo, o
estudante 27 sugere usar como estratégia metodolégica: “verificar através da fala o que
eles entenderam” em um plano de aula direcionado para alunos surdos. Ja o aluno 28
sugere que em uma aula inclusiva para alunos com autismo, seja ensinado:
“Hidrocarbonetos: Alcanos, Alcenos, Alcinos, Hidrocarbonetos ciclicos e aromaticos -

Alcoois e Halelos de Alquila” e tudo isto dentro de um periodo de 50 minutos.
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6.1 Planos de Aula Inclusivos

Os alunos 29, 30, 31, 32 e 33 (15%), apresentaram desempenho satisfatério na
elaboracdo do plano de aula ao proporem estratégias de inclusdo para alunos PCDs.
Quanto a presenca destes alunos no curso, somente o estudante 29 faltou um dia. Os
demais estiveram presentes em 100% do curso.

Analisando individualmente os planos de aula destes cinco alunos, podemos
constatar a aplicagdo de estratégias didaticas propostas durante o curso ou citadas na
apostila para solucionar problemas cotidianos.

O estudante 29 propds uma aula inclusiva para alunos com baixa visdo ou
cegueira. Em sua metodologia foi proposto o uso de recursos tateis como “bolas de
isopor, areia, algoddo, micangas” para representacdo de elementos quimicos. Bem como
avaliagdo qualitativa em atividade coletiva. A seguir foram destacados dois trechos do
plano de aula proposto pelo estudante 29 onde ele explica a sua metodologia e forma de

avaliacdo qualitativa:

Através de bolas de isopor de varios tamanhos - didmetros, relacionar os
atomos/elementos e sua organizagao na tabela periédica. Pode-se também, utilizar
diferentes tipos de texturas, como areia, algodao, migangas redondas e retangulares e
outras, para fazer a diferenciagao das familias na tabela periodica.

Pedir para o(s) aluno(s) apés conceito explanado, desenvolver(em) uma atividade pratica
de organizagao dos elementos representados pelas bolas, que podem ser fixadas numa
placa de isopor antecipadamente preparada com as divisdes( feitas com fitas adesivas)
das familias e periodos.

Figura 1. Metodologia de ensino do plano de aula do estudante 29.

A avaliagdo sera qualitativa, através da atividade de construcao da tabela periédica
(placa de isopor) pela fixacdo dos elementos quimicos (bolas de isopor).

Se o0 aluno conseguir entender a organizagao através dos tamanhos -do menor para o
maior, considera-se que o objetivo foi alcangado.

—

Figura 2. Proposta de avaliagdo qualitativa do plano de aula do estudante 29.

A sustentabilidade foi o tema escolhido pelo aluno 30, que propés trabalhar os
elementos quimicos envolvidos no processo de compostagem incluindo atividades
praticas com a montagem de uma composteira. A aula teria um acréscimo de recursos

visuais para promover a incluséo de alunos com deficiéncia auditiva. Para a avaliacdo, foi
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proposto a elaboracdo de mapa conceitual. Nas figuras a seguir dois trechos do plano de

aula proposto pelo estudante 30:

Através dessa observagao da realidade, sera proposta uma aula para turma
do primeiro ano do ensino médio, na Escola “Somos todos iguais”, onde tem-se
estudantes surdos incluidos. O tema ministrado sera Quimica e Sustentabilidade
com pratica da elaboracdo de composteiras. Para auxiliar e dar um suporte maior
para aos surdos essa aula sera explicativa em data show possibilitando os mesmos
a terem acesso a varias imagens que facilitara desta forma sua compreensao do
conteludo abordado, sendo que ao possuir esse tipo de deficiéncia _ﬂg’ um
desenvolvimento mais preciso na visao .

Figura 3. Contextualizacéo do plano de aula elaborado pelo estudante 30.

A aula sera dividida em trés grandes partes, sendo a parte experimental,
explicagao, e representagao (simbdlica). A aula inicia-se com a gpresentac;égda
problematica, em seguida a explicagdo dos contetdos propostos, sendo que
sera proposto aos estudantes durante a aula um exercicio para fixagao da

explicagdo. Atividade com bolinha de isopor para facilitar a compreensao dos

estudantes no topico de elementos quimicos, substancias simples e compostas.

Posteriormente a aula continua com a explicagao e no final a confecgdo de
'composteiras pelos discentes para que eles associe na pratica o processo de
transformacédo do lixo organico em chorume. Sera levantado também algumas

perguntas, com objetivo de um dialogo entre professor aluno, dessa forma o docente
faz uma analise se os mesmos os alunos compreenderam a matéria associando a teoria

com a experimentagao.

Figura 4. Metodologia inclusiva proposta pelo estudante 30.
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O Estudante 31 direcionou a inclusdo do plano de aula para estudantes com
autismo. Para isto foi proposto um jogo de memdria para trabalhar quimica orgéanica com
recursos visuais e ludicidade, o estudante demonstrou compreender a necessidade de
trabalhar a interacdo em grupo para o melhor desenvolvimento global do aluno PCD.
Outro ponto a ser considerado no plano de aula do estudante é quanto ao uso da
Aprendizagem Significativa que pode ser percebida ao propor uso de produtos do dia-a-
dia do aluno. Na figura a seguir, destacam-se as estratégias de ensino propostas compostas

separadas em “Dimensao Teorica Representacional” e “Dimensao Fenomenologica”:

Dimensio Teorica ¢ Representacional: Aula expositiva-dialogada com auxilio de quadro e Slide
llustrativos com bastantes Imagens coloridas com as fungdes em produtos do dia a dia do aluno.

Dimensdio Fenomenolégica: Aula experimental em sala de aula com jogo didatico ilustrativo para
entendimento (Joga da mﬁmmizu.quﬁmica). =

Figura 5. Estratégias de Ensino propostas pelo estudante 31.

Para trabalhar com alunos com TDAH, o estudante 32 dividiu o plano de aula em
duas etapas, sendo ambas direcionadas para 0 conhecimento e compreensdo dos
elementos da tabela periddica. A estratégia sugerida foi usar a hiperatividade a favor do
aprendizado através de uma jogo realizado na quadra de esportes onde 0s alunos usariam
arcos, bolas de papel e a tabela periddica na primeira atividade para simular a formacéo
de elementos quimicos. Na segunda atividade o intuito é diferenciar acidos e bases através
de uma adaptacéo da cléssica brincadeira “morto-vivo”. Ambas atividades necessitam de
poucos recursos e exigem o deslocamento dos alunos, interacdo entre grupos, cooperacao
e outros aspectos positivos tanto para PCDs como para as demais criangas. Destaca-se a
seguir um trecho do plano de aula do estudante 32 onde ele separa os objetivos da aula

em “Geral”, “Conceitual”, “Procedimental” e “Atitudinal”

111, Objetivos:

Objetivo geral: Conhecer e vivenciar as dindmicas interacionais e as complexidades
basicas dos movimentos.

Conceitual — Assimilar diferentes graus de atengdo, compreender dificuldades situacionais,
apreender a sonoridade dos elementos da tabela periodica ¢ complexidade de movimentos

Procedimental - Correr, saltar, agarrar ¢ arremessar.

Atitudinal — Construgdo de estratégias de agdes, desafio frenteas dificuldades impostas,
compreensdo da socializagdo da coletividade.

Figura 6. Objetivos propostos no plano de aula do estudante 32
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O estudante 33 propds o uso de recursos multimidia, fotografias e maquetes para
trabalhar quimioluminiscéncia com estudantes com deficiéncia auditiva. Sabendo que
nem todo colégio possui data show, o estudante escreveu um observacdo no rodapé do
plano de aula recomendando o uso de maquete para quando nao for possivel usar data
show, demonstrando assim a compreensao da necessidade de explorar 0s recursos visuais
possiveis para facilitar a compreensdo dos alunos com deficiéncia auditiva. As figuras a
seguir mostram a introducdo e a metodologia do estudante 33 onde destacam-se 0s

elementos inclusivos do plano de aula.

O plano de aula fo1 pensado em caso de haver alunos com deficiéncia auditiva, como 0s mesmo s3«
muito visuais, utilizar recursos de multimidia, bem como usar diversas fot pgrafias colondas ¢
maguetes ¢ uma alternativa para facilitar 2 com preensdo do e a interagdo com professor e colegas
em caso de duvidas.

Figura 7. Introdugéo do plano de aula do estudante 33.

Aula expositiva com a utilizagio do quadro branco/negro/vidro ¢ datashow (quando
disponivel);
Exemplifica¢do por meio de fotos Coloridas e maqu;h.:
e Interacdo dos alunos com a maténa durante e aula por meio de conversagio ¢
£contextuahizacdo do conteudo.

Figura 8. Metodologia do Estudante 33.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Os estudantes que participaram do curso “Acessibilidade e Inclusdo para o Ensino
de Ciéncias” apresentado nesta pesquisa, demonstraram através do desempenho na
atividade proposta, um baixo interesse pela tematica PCD. Foi possivel constatar que uma
parte consideravel dos alunos ndo se comprometeu com a aprendizagem a ser adquirida
durante o curso.

Ja é de conhecimento de professores universitarios e pesquisadores que uma
grande quantidade de académicos ndo tém interesse na carreira docente, nem mesmo 0s
que estdo em cursos de Licenciatura. Hoje é consenso que elementos como a baixa
remuneracao, a falta de seguranca e estrutura escolar, auséncia de suporte familiar, entre
outros fatores, estdo afastando cada vez mais 0s jovens da ideia de se tornarem docentes.

A participacdo dos estudantes em sala demonstrou também pouco conhecimento
prévio sobre PCDs ou mecanismos de promover acessibilidade e incluséo o que reitera a
necessidade de formagdes complementares como a que foi proposta nesta pesquisa.

Muitos estudantes levantaram apontamentos e questionamentos especificos
referente a algum familiar ou um conhecido demonstrando algum interesse em como
saber lidar com determinada situacdo, porém, quando iniciava outro capitulo que dizia
respeito sobre outro tipo de deficiéncia a atencdo destes era ligeiramente reduzida,
podendo-se constatar pelo retorno ao uso de celulares ou auséncia da sala a partir do inicio
do novo tema. Isto revela que quando o foco do contelido esta distante da realidade do
aluno, a predisposicdo para aprender, uma das condi¢des necessarias para a aprendizagem
significativa, € comprometida.

O alto nimero de planos de aula entregues contendo textos plagiados da internet
integralmente ou parcialmente, bem como a cdpia de planos de aula de outros estudantes,
que representou 24% dos planos de aula entregues, também é um dado alarmante, pois
com isto podemos inferir que os discentes estdo certos de que ndo ha, até entdo,
consequéncias para este ato ilicito além da falta de consciéncia da importancia das
avaliacOes para o0 processo de ensino-aprendizagem.

A recusa de trés instituicGes de ensino em promover o curso de capacitagdo
proposto neste trabalho, demonstra que o desinteresse dos académicos de quimica nada
mais é que um reflexo (um recorte) do desinteresse da sociedade como um todo quanto a

assuntos ligados a incluséo e acessibilidade.
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Diante destas constatagdes, ha que se questionar a formac&o dos futuros docentes
e qual é o real comprometimento destes com a qualidade da sua propria formacao
profissional. Também ha que se verificar 0 motivo pelo qual tantos estudantes estdo
chegando no dltimo ano de um curso de licenciatura plena sem conseguir elaborar um
plano de aula como o que foi proposto.

Diante da anélise dos planos de aula e também considerando a participacao e
interesse dos estudantes ao longo do curso, podemos inferir que cursos de formacéo
complementar sdo importantes e necessarios para a formacgéo académica e principalmente
em &reas cujo tema ndo fazem parte do escopo curricular, como é o caso da acessibilidade
e inclusdo de PCDs no ensino. Tornando imprescindivel a formacdo complementar destes
futuros professores

Considerando entdo a Teoria da Aprendizagem Significativa que foi a base para
o desenvolvimento deste trabalho e conforme ja citado na Fundamentagdo Teorica desta
pesquisa “...0 aprendiz deve manifestar disposi¢éo para relacionar o novo material de
maneira substantiva e ndo arbitraria a sua estrutura cognitiva, ou seja, o aluno deve
estar disposto a aprender” (MOREIRA 1982 - a respeito da Teoria de Ausubel).
Podemos constatar que ndo ha meios de propiciar uma formacgdo devida aos futuros
professores pela falta deste requisito fundamental para a aprendizagem significativa que
é a disposicao para aprender.

E importante ressaltar também o que se encontra na principal lei que conduz a
educacdo no pais (LDB) em seu artigo primeiro onde diz: A educagdo abrange os
processos formativos que se desenvolvem na vida familiar, na convivéncia humana(...) e
continua em seu segundo artigo: A educacéo, dever da familia e do Estado(...) Portanto,
ndo ha que se eximir a responsabilidade de todos os sujeitos sociais responsaveis pela
formacdo dos subsuncores dos jovens que estdo chegando as universidades sem a
formacg@o humana bésica, que se espera que seja construida ainda na primeira infancia,
tais como a empatia e 0 senso de responsabilidade social. Com isso, 0 presente trabalho
propde que a mudancga na formacdo dos professores ndo basta ocorrer somente a nivel
académico, mas deve se iniciar um pouco antes, ainda na infancia e na formacéo social
do individuo para que este compreenda a importancia de se construir ndo somente uma

educacéo inclusiva, mas também uma sociedade inclusiva.
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9. ANEXOS

Planos de aula entregues pelos participantes do curso “Acessibilidade ¢ Inclusio
para o Ensino de Ciéncias” com as corre¢des conforme foram devolvidos aos alunos.

Pagina 1/2 - Plano de aula do estudante 08

PLANO DE AULA
TEMA DA AULA: Ar e Poluigdo Atmosférica

OBJETIVO:

« Compreender o fendmeno da poluicao atmosférica, principalmente os
tipos de poluentes e fontes de emisséo;

» Expor sobre os efeitos da agdo dos poluentes atmosféricos os seres
humanos, nos vegetais, na atmosfera e nos materiais presentes no
ambiente;

» Refletir sobre a importancia e as consequéncias da agao humana no
espago e na natureza;

CONTEUDO PROGRAMATICO:

o Contextualizagao por meio do cotidiano;
o Como as industrias contribuem para a poluigao;

o Classificagdo das substancias encontradas no ar atmosférico;
LEVANTAMENTO DE CONHECIMENTO:

e Investigar o que eles conhecem sobre poluigao atmosférica;

e Se conseguem associar com algo do cotidiano;

e Se com a apresentagao do contetdo conseguem responder algo sobre
suas propriedades ou constitui¢ao;

PROBLEMATIZAGAO:

Pode ser feita por meio dos conhecimentos prévios dos alunos. Promover
a argumentagdo entre e com os estudantes para desenvolver e organizar o

conhecimento.
SISTEMATIZACAO:

e Explicar a constituicao do ar atmosférico;

o Expor sobre diferentes poluentes;
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CONCLUSAO: Néo wrpuwen o cdan a

Relembrar fenémenos que ocorreram por conta da polui¢ao;
Identificar componentes quimicos;

gwfv ,,(, /;w}‘fwuv.:

Urre. /] IVONE -QUIMICE . BLO G SPOT. Com [1008 [ 11 | Prano-De~ aula

L

Tendo em vista a grande diversidade de substancias com caracteristicas
diferentes, com as quais o ser humano se depara no seu cotidiano, ha
uma necessidade de se conhecer e identificar as diferentes propriedades

e caracteristicas para poder ser bem manipulada pelo homem sem causar

danos ou prejuizos a ele proprio e ao seu meio} Espero que o aluno seja
capaz de identificar os componentes do ar atmosférico apés a explicagao

e também situagdes de poluigao e posteriormente poder conscientizar

pessoas a sua volta sobre os riscos da mesma,

INCLUSAO DE UM DEFICIENTE AUDITIVO:

Devido as limitagdes encontradas pelos professores para que a inclusao
seja realizada de maneira efetiva, neste tema em especial, penso que
poderia ser utilizado massa de modelar’de diferentes cores para
representar cada estrutura das diferentes moléculas ou substancias que
podemos encontrar quando ocorre a poluigédo por diversos meios que
poderao ser aprofundados, se houver a possibilidade utilizar também sites
que mostrem as estruturas em 3D, podendo mostrar reatividade, e o
porqué daquilo ser poluente, contaminante ou nao. Fazer o uso de uma
tabela periddica cujos elementos o estudante possa retirar a peca até
mesmo para identificagao de classificagao dos elementos por exemplo;

AVALIAGAO:

(C=

Realizagao de exercicios;
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Y2019 Mty a2 rrano-De~aut T e U =
ensivo-mepio/
QUIMICA

): 1° Ano do Ensino Médio

0 na Tabela Periddica a partir do seu niimero

mentos constituintes das principais familias.

cilitar a compreensio;
nao disp.bn‘ivel utilizar Datashow
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ELaine Ramos QuImMiCa « Bo G oRPOT. CeM

PLANO DE AULA PARA ALUNO COM
SURDEZ NA SALA DE AULA .~

DOCENTE:

DISCIPLINA: Quimica Orgénica.

AREA: QUIMICA.

TURMA: 3° Ano &

TEMPO DE DURAGAO DA AULA: 50 MINUTOS.
ASSUNTO DA AULA: Reagdes organicas. , -

CONTEUDOS ABORDADOS

* Conceitos gerais da quimica orginica
* Nomenclatura orginicas

®  Reagoes orgdnicas

®  Aplicagio

OBJETIVO GERAL

Desenvolver nos alunos o conhecimento necessario para que possam fazer a integragdo entre o conteido
tedrico e o seu cotidiano, para que eles possam visualizar melhor a quimica orgdnica.

OBJETIVO ESPECIFICOS

* Relacionar as estruturas quimicas com os tipos de reagdes orgénicas
* Diferenciar alguns tipos de reagdes orgdnicas
* Nomear 0s compostos orgénicos

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

® As aulas tedricas sdo de forma expositiva, com imagens, videos e modelos atémicos para um
melhor compreensdo, mas com a participagiio dos alunos através de discussdes sobre o tema em
questdo.

* Trabalhar em contexto desenvolvendo e adotando mecanismos alternativos para os conhecimentos
expressos em Libras.

* No final do assunto, trabalhar com os alunos atividades de fixagdo, para melhor visualizagdo da
linguagem quimica.

»  Mostrar algumas aplicagdes dessa ciéncia, ndo esquecendo as questdes ambientais envolvidas.

e Colocar o aluno surdo nas primeiras carteiras, longe de janelas e portas, para ndo se distrair.
Utilizar todos os recursos que facilitem sua compreensdo (dramatizago, mimicas ¢ materiais
visuais).

Se ulili)zar videos, certificar se sdo legendados. N { )ﬁm go’m e 77l3 {.’a lo comn

,07,/’“?‘5‘; oo ol V.’flz'"») L J(t’,u VC"‘L‘/)‘).'L‘(Z
DESENVOLVIMENTO

¢ Inicialmente dar uma nogdo geral do que a quimica orgdnica e seus principais processos.

* Depois de feito isso ressaltar a importincia que as substdncias orgdnicas exercem em nossa vida, <
demonstrando isso com exemplos.

o Instigar os alunos para as discussdes sobre alguns tipos de reagdes orgfinicas ¢ saber o que ele
sabem sobre o assunto.

* Como fichamento dessa parte, conceituar essas reagdes no quadro, para melhor visualizaglio ¢
fixagdo das mesmas. &
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O »

C@c W’é-" Uﬁt /JM';( T
Wwwe €a.urse. Br [ FiLes [ 2wott |04 | Quimica -2018 -dieca. pdf
J«J@l : P/w{ ort Meneny Mewdl

Professor(a):

DISCIPLINA: QUIMICA
ANO: 2018
SERIE: 1a

1. OBJETIVO DA DISCIPLINA: Abordar a Quimica como uma ciéncia que possuli
suas especificidades em termos de conceitos, representagdes e linguagem e como um
instrumento de formagao humana, possibilitando a observagao e identificagdo de
fenémenos quimicos do cotidiano, a construgéo do conhecimento cientifico e a leitura
de mundo com aporte desse conhecimento.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS: Unidade | - Introdug&o ao estudo da Quimica -
Compreender a relagdo da quimica com os eventos cotidianos. - Compreender e
diferenciar substancias simples e compostas. - Compreender e classificar os
Fendémenos Quimicos e Fisicos.

5. ESTRATEGIAS: |) Exposi¢3o dialogada favorecendo uma maior interatividade entre
os envolvidos no processo educativo; Il) Atividades experimentais que poderao ser
realizadas no laboratério de quimica do Colégio de Aplicagao ou no espago fisico da
sala de aula, neste caso a titulo de demonstragao; Ill) Trabalho com textos envolvendo
assuntos de relevancia social e relacionados ao conhecimento quimico programado
para a série; |V) Exposigao de videos para discutir assuntos relacionados ao
conhecimento quimico; V) Resolugdo de exercicios em sala de aula com a finalidade
de trabalhar diferentes exemplos envolvendo os conceitos cientificos.

6. AVALIAGAO: Realizagdo de avaliagoes individuais e mensais (peso 1). Trabalhos
(individuais e/ou coletivos): relatérios de atividades experimentais, resolugéo de
exercicios, outros que o professor julgar pertinente (média com peso 1). As avaliagdes
na forma numérica além de cumprirem a finalidade de verificar a apropriagao dos
conceitos ensinados, as particularidades dos alunos, entre outros, também serdo
parametro para (re)pensar a metodologia utilizada em sala de aula tendo em visto os
resultados obtidos. Os estudantes também serao avaliados qualitativamente no
decorrer do ano letivo, tendo vista os seguintes indicadores: a assiduidade, a
participagao espontanea ou quando mediada pelo professor, a manifestagao do desejo
de aprender, a cooperagao com o crescimento do grupo, expressando as opinioes e
conhecimentos adquiridos, o grau de envolvimento na realizagéo das atividades
propostas e o comportamento em sala (atitudes e valores).
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Dciplina: QUIMICA GERAL Conteudo: ESTADO FISICO DA MATERIA

Carga Horaria: 4h Periodo Letivo: 1 BIMESTRE DE 2019

Proesso- I | o= GUCA

2.1. OBJETIVO GERAL DA AULA
COMPREENDER A IMPORTANCIA DAS TRANSFORMAGOES DA MATERIA.

IDENTIFICAGAO DOS ESTADOS FISICOS DA MATERIA;
NOMEAR CADA ESTADO DE TRANSICAO;

REALIZAR EXPERIMENTAGCAO DE FUSAO.

[ESTRATEGIAS DE ENSINO. —, (3, ./ wdlegia ]

DIMENSAO FENOMENOLOGICA: PARTE PRATICA DA AULA.
T N qual ,mcfc_a 7
SERA A VISUALIZAGAO DA FUNGAO DA AGUA SOLIDA PARA AGUA LIQUIDA.

https://www.todamateria.com.br/estados-fisicos-da-materia/
https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/quimica/estados-fisicos-materia.htm
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PARTE INCLUSIVA DA AULA PARA ALUNOS COM DEFICIENCIA
AUDITIVA.

1° Conversar antes da aula com o intérprete e passar o contetdo para ele
poder saber o que vai explicar para o aluno.

2° Envolver os alunos nos exemplos expositivos.

3° Identificar e ajudar na duvida sobre a aula.

4° N3ao fingir que meu aluno com deficiéncia auditiva ndo esta em sala de aula.
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Disciplina: QUIMICA ORGANICA Contetdo: FUNGOES ORGANICAS (ALCOOL)

Carga Horaria:4h Periodo Letivo: 2 BIMESTRE DE 2019

|G
2.1. OBJETIVO GERAL DA AULA

COMPREENDER A IMPORTACIA DAS FUNGCOES ORGANICAS PARA A VIDA DOS SERES
HUMANOS

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

COMPREENDER A IMPORTANCIA DOS ALCOOIS

INTRODUGAO BREVE DE NOMENCLATURA
FORMA ESTRUTURAL DOS ALCOOIS
METODO DE OBTENGAO

5. PROCEDIMENTOS DE ENSINO (técnicas, recursos e avaliagao]

'ESTRATEGIAS DE ENSINO  —b (Lol rialeaa
DIMENSAO FENOMENOLOGICA: PARTE PRATICA DA AULA.
SERA REALIZADA EM OUTRO MOMENTO.

Gual proea
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PARTE INCLUSIVA DA AULA PARA ALUNOS COM DEFICIENCIA AUDITIVA.

1° CONVERSAS ANTES DA AULA COM O INTERPRETE E PASSAR O CONTEUDO PARA
BEES

2° APRENDER A FALAR EM LIBRAS COM O ALUNO.
3° IDENTIFICAR E AJUDAR NAS DUVIDAS DA AULA.
4° NUNCA FINGIR QUE MEU ALUNO COM DEFICIENCIA AUDITIVA NAO EXISTE.
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Plano de Aula

(Cada aula obedecera a um plano especifico)
I. Plano de Aula: Data: 26/11/2018

I1. Dados de Identificaciio:
Escola: Escola

Professor (a):

Disciplina: Quimica

Série: 3 ano B

Periodo: Matutino

IIL. Tema:
-Fungdes Organicas ¢

IV. Objetivos

Objetivo geral: Reconhecer; diferenciar os tipos de aldeidos nomea-los. >

Objetivos especificos:

- Nomear segundo a IUPAC, e representar estruturalmente os compostos e compreender 0s

fatores que contribuem para sua nomenclatura.

-Aprender como ter uma alimentagdo balanceada e associar os grupos funcionais.

V. Conteudo:

- Fungdo aldeidos

V1. Desenvolvimento do tema: O assunto sera ministrado de maneira expositiva dialogada.
No inicio da aula ser4 feita uma abordagem contextualizada sobre o assunto de que tipos de
alimentos eles consomem no dia dia e qual o gosto, em seguida serd repassado em sala de
| a0 aluno com deficiéncia visual uma maquete com certo tipo de relevo para diferenciar cada
elemento; exemplo
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Essa discussio levard cerca de 20 minutos. Em sequéncia serd ensinada a nomenclatura dos
aldeidos segundo a IUPAC, essa etapa levard 50 minutos, ainda com o uso das maquetes .
Para finalizar a aula e voltando na discussdo de alimentagiio ¢ apresentado ao aluno um
corante de baunilha para que ele conhece o alimento ¢ suas caracteristicas que seria o cheiro
> MUNDO CDUCICAQ,. BOL. UOL. COM . TR / QUIMICQ ! PRINCIRIS
L exemplo Pyaniling (3-metoxi-d-hidroxibenzenocarbaldeido) et
baunilha |

na verdade, o sua |

D el

orquidea F'an LqQue ¢ composto ativo da esséncia de

sorvetes, bolos, entre outros, Contorme se pode ver a seguir

possuindo. além do crupo tuncional dos aldeidos. outros srupos funcionais

Ainda explorando a parte de alimentos, seria apresentado a formula da Glicose ¢ frutose
com uso de um desenho com alto relevo explicando assim a isomeria optica dos dois
compostos, ajudando o aluno a criar uma associagdo com 0s alimentos ricos en frutose
dlaranja. manga, magd, banana. apds serd proposto aos alunos que fagam grupos e levem na
proxima aula um corante ou alguma fruta que contenha frutose. Com isso, no final da aula
seria apresentado a Pirdmide Alimentar em alto relevo que ¢ uma ferramenta utilizada para
orientar e ajudar a populagdio brasileira na escolha e selegdio dos grupos de alimentos.
Auxiliando os alunos no planejamento das suas refei¢des diarias de maneira adequada e
variada. tendo como objetivo a promogdo da saide e habitos alimentares saudaveis.

COmo

VII. Recursos diddticos: Quadro branco, pincel, apagador, maquetes da estruturas dos
aldeidos ( bolas de isopor, palitos de churrasco, tinta), desenho de alto relevo (pepel A4,
barbante, cola), corante de baunilha,

VIII. Avaliagao: A avaliagio ocorrerd no decorrer da aula. Os alunos serdo avaliados pela
participagdo..

IX. Bibliografia:

1. BIANCHI, José Carlos A.; ALBRECHT, Carlos Henrique; MAIA, Daltamin
g Justino. Quimica — Ensino Médio v. tnico. Sdo Paulo: FNDE, 2005.

% etomm engls s Jocan /J-Lé(i‘yg« «{4 a oevire la

TD Noms ol V,v'lccf;.? relinodte da /2d37< 2

RaAFAELALISSONSILV A . BLOGSPOT, Com
P.',,L’u‘_’[&:a{;z em A / (O / 0(6

55



Péagina 1/2 — Plano de aula do estudante 18

3

\i 4

D.isciplina: Quimica Contetdo: Cinética Quimica o—

Carga Hordria: 50 min Data: 24 de Novembro Periodo Letivo: 2018

Gerais: Propiciar ao estudante conhecimentos sobre Cinética quimica, mostrar no cotidiano dos estudantes as
propriedades gerais. Por meio de contextualizando este conteuido quimico com as praticas cotidianas. E um
trabalho em conjunto entre intérprete-Tradutor e Professor de Quimica. Sendo o intérprete 0 mediador do
didlogo, é necessario que este tenha 0 minimo dominio sobre o conteiido trabalhado em sala de aula, pois o
ndo conhecimento prévio de certas questdes acarretaria em grande dificuldade para o estudantc que necessita

do auxilio. I iper ole a(L/Jc«'z;aa‘am na yuwsma Acla

Especificos: Ao planejar a aula/de Cinética Quimica foram destacados dois pontos: apresentar o conteudo ao
estudante com e sem deficiente visual, e estudantes surdos, jd que nosso obJelwo ¢ a inclusdo social na sala
de aula. Desse modo, a aula foi planejada de forma a incluir dois momentos: primeiro foi realizada uma
apresentagdo do contetido relacionando o conceito cléssico com aplicagdes do nosso cotidiano, através do
‘multimidia, incluindo apresentago de graficos ja que a turma é de inclusdo. J no segundo momento foi
realizada uma aula de experimentagdo e aplicac¢do d o jogo didatico.

erciclos individuais e em grupos. Ea
xperimentais envolvendo o conteudo
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?

rias e os modelos que explicam a estrutura do atomo. «—
3 evolugdo dos modelos atémicos no decorrer da histéria. <
particulas que constituem o atomo. .

modelos atomicos de acordo com suas respectivas teorias. <

atomos, que seriam esferas macms
m destruidas. Esse modelo é

im nun
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO - CAMPUS CUIABA
INSTITUTO DE CIENCIAS EXATAS E DA TERRA
DEPARTAMENTO DE QUIMICA
LICENCIATURA PLENA EM QUIMICA
DISCENTE: Laryssa Ramos da Rocha

. -
ol b=
T
3

Rk
1 S T L B e b oy & " .

Conteudo. ENSINO DE NOMENCLATURA DE e
HIDROCARBONETOS.

Periodo Letivo: 2018

Turma: 3° Ano do Ensino Médio

GirE T
=
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f}éb‘ela periédica como a
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PLANO DE AULA

I Plano de Aula: Data: 26 de Novembro de 2018

Il. Dados de Identificagao:

Escola: UFMT

professor (a): || | G
Disciplina: Quimica

Série: 1° Ano (Com discentes com Deficiéncia Motora)
Turma: 68361- 1A

Periodo: Vespertino

Ill. Tema:
- Evolugao histérica dos elementos até os dias atuais;
- Divisao dos grupos da tabela periddica e suas propriedades.

IV. Objetivos:

- |dentificar os principais elementos e estruturas da tabela periodica

- Compreender a disposi¢do dos elementos ao longo dos grupos de acordo com
suas propriedades.

- Verificar quais comportamentos de atomos podem ser previstos por meio da
localizagao dos elementos.

- Entender os principios de nomenclatura dos elementos e sua representagao

grafica.

<V{\ja—@ 'U)Wz' a((, clocan a ‘éodf, de Comnlia whods Rota
& rue JDahplbo:
ATTPS: [/GUIMICR . BLOR SPOT . COm [ 2014 J 1) aura-L-Tabea - prrcedizg . fikg
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= TR

'na época dos alquimistas;
‘Tabela Periddica;

Tabela Periédica a ‘pa'r'tir do seu nimero

comparar, definir, descrever, diferenciar,
trair, empregar, estimar,

ticar, debater, decidir, defender,
, recomendar.
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VI. Desenvolvimento do tema:

PRIMEIRO MOMENTO - Apresentagao do tema;,

SEGUNDO MOMENTO - Uma breve introdugao sobre a historia da Alquimia em
relagao a descoberta dos elementos e sobre o surgimento da Tabela Periédica; -
TERCEIRO MOMENTO - Demonstrar a Tabela Periédica construida por Dimitri
Ivanovich Mendeleiev;

QUARTO MOMENTO - Explicar a divisao da tabela periédica e de suas
propriedades.

QUINTO MOMENTO - Reconhecer na tabela suas principais caracteristicas e como
elas se modificam.

VII. Metodologia: Utilizar como exemplos os elementos que compéem uma cadeira
_|de rodas ou préteses mecanicas que alguns discentes com deficiéncia motora

fazem uso, para que ocorra a Motaos mesmos no meio social e crie uma
/ curiosidade nos demais para com os instrumentos auxiliares que os discentes PCD.

/ VIIl. Recursos didaticos: Quadro, giz e tabela periédica.

/ IX. Avaliagdo: pode ser realizada com diferentes propositos (diagnéstica, formativa

e somativa) com base nos objetivos estabelecidos para a aula;

| - Atividades: Observagao dos alunos verificando se eles conseguiram reconhecer
’ os principais elementos e a periodicidade com que estdo distribuidos na tabela.
Avaliar se eles conseguiram reconhecer suas principais caracteristicas e como elas
se modificam em relagao a posi¢ao de cada elemento na tabela.

LA «C@f'a = m,m‘é boa man nde s @ /“[051".9 Ao eadeia

de noolan 2 Aar pwa/wx com a Tobda jpeisdiog (9)
(—%77\ ot #24,‘( Xﬂmm Nna /Otb&l ?_D¢‘ é‘("y)'(;’a-'
& /
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: 100 minutos (02 aulas).

Plano de aula

OBJETIVO GERAL |

mentos na tabela periédica ¢

OBJETIVO ESPECIFICOS )

: , a
a turma toda, mas de forma que a aluna com deficiéncia visual possa
nentos que serd dado aos demais alunos.

L ]

CONTEUDO |

Mol ?
da elementos como suas numeragio atémica, - * /
ambém desenvolver uma tabela periédica Matwal 7
' localidade dos elementos quimicos .~
g . @ g

0 mesmo, fazendo os devidos W “

. )
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Plano de Aula

Identificacao

Instituicao: [

Duragédo: 50 minutos

Curso: Quimica Licenciatura Plena

Disciplina: Estégio |l (Residéncia Pedagogica)

Tema da Aula

Hidrocarbonetos

Objetivo

Compreender onde os hidrocarbonetos estao aplicado no cotidiano e inclusdo de alunos
com deficiéncia visuais.» _—

Objetivo Especifico

Identificar e diferenciar as fungdes dos hidrocarbonetos por meio do petréleo;

Reconhecer e diferenciar as fungdes organicas, que serdo estudadas na presente
disciplina, através da identificag@o de seus respectivos grupos funcionais e suas regras
para nomenclatrura;

Saber relacionar estrutura quimica com objeto do cotidiano; : Vo ) )
gt Tipo o malenian 9 qual Jewwdsd s wode e |
Produzir matérias simbolizando as estruturas quimicas, para que os deficientes visuais
juntamente com outros estudantes fagam reconhecimento. ; ;
Ditis
b (ome NIALA & FeaTTAL rmle
* Metodologia Sl ool Lol ols (;,;, 7, //,%UT- 7

7

Aula expositiva e interativa, Obeservando:

- Apresentacdo dos conceitos alusivos nos temas em estudos;
- Levantamento dos conhecimento prévios dos alunos;

- Sintese dos assuntos estudados.

Avaliagdo 4 como o0 alune ey W Sla simlne 2

Observagao sistématica do envolvimento discente no desenvolvimento da aula.

Bibliografia

Pagina 2/2 — Plano de aula do estudante 24

Ser Protagonista: quimica, 3° ano: ensino médio obra coletiva concebida, desenvolvida
e produzida por Edigoes SM; editor responsavel Murilo Tissoni Antunes.- 2. Ed. — Sao
Paulo: Edigdes SM, 2013 .- ( Colegao ser protagonista; 3)
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escocaesTapUAL ™

PLANO DE AULA
LIDENTIFICACAO
Disciplina: Quimica Contetdo: Dispersaes: coloides, suspensoese -~
solugdes
Carga Hordria: 55 min Periodo Letivo: 2018 =
Professor: N | Tuma: 2° ano
2.0BJETIVOS

2.1. OBJETIVO GERAL DA AULA

Propiciar aos alunos conhecimento quimico para que possam relaciona-lo de forma critica e reflexiva com
situagdes cotidianas e que os alunos consigam aprender de forma ampla o assunto abordado. Apropriar-se
de conhecimentos da quimica para, em situa¢des problema, interpretar, avaliar ou planejar intervengoces
cientifico-tecnologicas.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Identificar e diferenciar solugoes, dispersoes coloidais e suspensoes;
e Apropriar-se de conhecimentos da quimica para entender o principio de solubilidade:
e Adquirir conhecimento o bastante para identificar diferentes tipos de dispersdo no dia a dia;
o Entender métodos e procedimentos proprios das ciéncias e aplicd-los em diferentes
contextos.
3.0RGANIZACAO SEQUENCIAL DO CONTEUDO

i Contextualizagdo do contetudo falando de fumaga;
il. Dispersoes: Dispersdes coloidais, suspensoes e solugdes
iil. Tipos de soluces
4.PROCEDIMENTOS DE ENSINO (técnicas, recursos e avaliagio)

ESTRATEGIAS DE ENSINO i F o 24
Dimensdo Teorica e Representacional: Aula expositiva-dialogada com auxilio de quadro e data show.

Dimensio Fenomenoldgica: Realizar o experimento do Efeito Tyndall utilizando um feixe de luz
continua a fim de classificar as dispersdes quimicas. Desenvolver um roteiro de separagio de tetracloreto

de carbono e iodeto de potdssio em dgua juntamente com os alunos.

5.BIBLIOGRAFIA

ATKINS, Peter; JONES, Loretta. Principios de Quimica. 3 ed. Porto alegre: Bookman, 2006.
Quimica (Ensino Médio) I. Antunes, Murilo Tissoni. II. Série. Edi¢oes SM, 2013

6.AVALIACAO

Auvaliar, por meio da participagio dos discentes, a constru¢do do conhecimento abordado nas dimensdes:

tedrica, representacional e fenomenol6gica.

Asla pupando o qual Tipo ol defocctneia 2 /
Come ceovura o smelusds do _alune com 04/"66(}‘; oo 7
Gloal Rectrse Ve LAVE poanl g 2l comprecnda o cenledids

bk %ae‘%dodt ¢ supee ruwan Limclogees 7
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UFMT

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
INSTITUTO DE CIENCIAS EXATAS E DA TERRA
DEPARTAMENTO DE QUIMICA

LICENCIATURA PLENA EM QUIMICA
DISCENTE

TEMA: Modelos atomicos para alunos com deficiéncia visual. [~

e Introduzir o aluno ao conhecimento especifico;
e Compreender e conhecer a estrutura atdmica por meio da representagdo simbélica
através de iais pedagdgicos adaptados;

Gue Teps ok ymatercal ?
Come ‘g Avseds 2

Os diferentes tipos de modelos atdmicos, historicamente construidos, propostos por Dalton,
Thompson, Rutherford e Bohr. =—

A metodologla usada em aula sera explicativa-interativa, buscando-se abordar a tematica de
iva por meio de materiais pedagdgicos adaptados feitos pela docente
iveis e de baixo custo. =

“onservagao estabelecida entre os discentes ¢ a docente, possibilitando o entendimento por
meio das apropriagdes de conhecimento realizada pelos alunos.

RAZUCK, R. C. S. R.; GUIMARAES, L. B.; ROTTA, J. C. O ensino de modelos atomicos a
deficientes visuais. Disponivel em:
<http://www.nutes.ufrj.br/abrapec/viiienpec/resumos/R0048-1.pdf>, Acesso em: 24 Nov.
2018.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO - CAMPUS CUIABA
INSTITUTO DE CIENCIAS EXATAS E DA TERRA
DEPARTAMENTO DE QUlM[CA
LICENCIATURA PLENA EM QUIMICA

UFMT

PLANO DE AULA PARA ALUNOS SURDOS

Misturas

26/11/2018 — 08h00 as 8h50

B : OBJETIVO GERAL |
Estudar o contetudo de misturas, trabalhar os conceitos de substincias homogéneas e heterogéneas;
Demonstrar aos alunos que as misturas ndo deixaram de ser substancia; - Mostrar as diferentes fases nas
misturas heterogéneas; - Apresentar algumas misturas utilizadas no dia a dia dos alunos, levando os a

reconhecé-las no seu cotidiano. ="

CONTEUDO PRO(
e Conceito de mistura homogénea e heterogénea;
* Diferentes fases nas misturas heterogénea ;

e Aplicabilidades no cotidiano.
P

4
1- Separar 10 minutos da aula para explicar para a interprete o conteudo;
2- Apos o final da explicagdo ir ate a mesa desde aula saber o que o mesmo compreendeu;

A atividade pratica sobre o conceito de misturas homogéneas e heterogéneas utilizando materiais do dia
a dia. Propor aos alunos quatro copos contendo agua, e instruidos a adicionar, misturar e observar em
cada copo um tipo de substincia no: 1°% areia. 2°: sal. 3°: 6leo. 4%: aglcar. 5% serragem. Apés a
observagdo, os alunos desenvolveram desenhos em uma folha e observar o resultado final . E assim,
questionar aos alunos: “Como Classificariam o material observado, qual o critério usaria e quais grupos
formariam?”.Depois, demonstrar aos alunos o conceito de misturas, e sua classificacgdgo com diferentes
exemplos.

PRI E| E| ¢ JALIATIVO
DR EDIMENTC LI

0 procedimento de verificacdo de ensino-aprendizagem acontecerd com a evolugdo gradual dos
estudantes,verificando através das falas o que eles compreenderam. C—

G o Aimain [(ne cand oles rundedh

Copos descartaveis, dgua (H20), areia (construgdo civil), sal (NaCl de cozinha), dleo (vegetal de soja),
agucar e serragem, papel A4, lapis de cor.

* Basica:
BROWN, T. L; LEMAY-JR, H:E.; BURSTEN, B. E. Quimica: a cién
Hall, 2005.

* Complementar:

PERUZZO, F. M.; CANTO, E. L. Quimi abordagem do cotidiano:

central. S3o Paulo-SP: Pearson Prentice

ica Geral e Inorganica. Sdao

Paulo: Moderna, 2010.

\(%MW elon a )aob,&‘egmgca. coviela ol omde 4\91 Tinede © d; anka

ener 20(6. ursc. PR /amais JRESUMCS | R 2166-1. PDE

—P Www.
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UFMT
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
INSTITUTO DE CIENCIAS EXATAS E DA TERRA

DEPARTAMENTO DE QUIMICA

PLANO DE AULA
TITULO DA AULA: FUNCOES E NOMENCLATURA ORGANICA

OBJETIVO GERAL: Capacitar os académicos da referida disciplina a compreender os
principais conceitos da quimica orgdnica, através do estudo das propriedades, métodos para
obten¢do e principais reagdes quimicas com mecanismos das fungdes orgénicas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Reconhecer e diferenciar as fungdes orgdnicas, que serdo
estudadas na presente disciplina, através da identificagdo de seus respectivos grupos

funcionais e suas regras para nomenclatura.

EMENTA:
- Estudo e propriedades do carbono

- Hidrocarbonetos: Alcanos, Alcenos, Alcinos, hidrocarbonetos ciclicos e aromaticos -

Alcoois e Haletos de Alquila. i ;
\b M‘}B C/ Iml((.}l\; (l7l'i/((( (1«0 ':m/l(l Coen ¢m

18 n ole cailee ?
T_mpaua ] ' q O ,sm7L oy

. . <~
CONTEUDO PROGRAMATICO: pPra wra, ke oM .

1- Estudo do carbono: Propriedades do carbono, classificagdo do carbono, tipos de cadeia
carbonica, Hibridizag¢do do carbono;

2 — Propriedades e Regras para Nomenclatura dos compostos.
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METODOLOGIA DE ENSINO: A disciplina se desenvolverd mediante aulas expositivas, utilizando
o0 quadro negro. A metodologia de aula também tera enfoque em alunos com autismo, onde a
demonstragdo das estruturas organicas serd de forma expositiva e colorida, sabendo-se que
autistas so mals visuals, serd desenvolvida atividade Iddica, jogo da meméria das fungbes
organicas,

MEMORIZANDO AS FUNCOES ORGANICAS =
PROPOSTA PEDAGOGICA

O jogo memorizando as fungdes orgdnicas aborda os grupos funcionas ¢
nomenclatura de compostos organicos. O objetivo deste material didatico é estimular ¢
motivar os alunos ao aprendizado dos grupos funcionais e nomenclatura, pois muitos
enfrentam dificuldade no aprendizado deste tema, de extrema importincia para
compreensdo da Quimica Organica. Portanto a “aposta” do trabalho € levar o lidico em
forma de jogo didatico para contornar este problema. 4
MATERIAS

O jogo totaliza 18 cartas de papel eva, em 9 cartas foram desenhadas as fungoes

orgénicas e nas outras 9 o nome de cada um a delas.

OH

alcool

ANTES DE JOGAR

Apbs o aluno reconhecer as fungdes organicas e as regras de nomenclatura durante
as aulas expositivas, a aplicagdo do jogo Memorizando as Fungdes Organicas é
significante para o discente se familiarizar com os grupos funcionais, relacionando-os
com o contetido visto anteriormente. Dessa maneira, os alunos podem saber o nome de
cada composto através das informagdes fornecidas por cada um dos dados, bem como
suas aplicagdes e propriedades por meio das cartas informativas. O professor pode fazer
comentarios adicionais relacionados as fungdes encontradas quanto relacionados a outras
substancias.
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so dos cartdes com o desenho e
aboradas um total de 18 pares de cartdes,
ogo ¢ uma ferramenta didética

> execugdo de no maximo 40 minutos,

oordem dos jogadores. O
os no maximo. O jogador

mero de pares possiveis de
esposta, os cartoes

proximo jogador. O
pares. E vélido
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PLANO DE AULA DO ENSINO MEDIO
1. IDENTIFICAGAO

Escola: ICE

Curso: Ensino Médio

Disciplina: QUIMICA

Carga horaria: 50 min o
Série: 1° ano, com alunos de baixa visdo ou deficiéncia visual.
Ano: 2018

Protescor o) [

2. Objetivo geral

Fazer com que os alunos percebam as diferengas entre os elementos quimicos.
Demonstrar a organizagéo dos elementos na tabela periodica.

3. Objetivos especificos

Conhecer a organizacao dos elementos quimicos na tabela periddica através de
propriedades como nimero atémico.

4. Contetido programatico

v
Retomada do conceito sobre propriedades dos elementos - nimero de massa e niimero
atomico. o
Organizagao dos elementos quimicos na tabela periodica;
Familia e periodos da tabela periédica. e

5. Metodologia

Através de bolas de isopor de varios tamanhos - diametros, relacionar os T
atomos/elementos e sua organizagao na tabela periddica. Pode-se também, utilizar —
diferentes tipos de texturas, como areia, algodao, migangas redondas e retangulares e
outras, para fazer a diferenciacao das familias na tabela periddica.

Pedir para o(s) aluno(s) ap6s conceito explanado, desenvolver(em) uma atividade pratica

de organizagao dos elementos representados pelas bolas, que podem ser fixadas numa
placa de isopor antecipadamente preparada com as divisoes( feitas com fitas adesivas)

das familias e periodos.

6. Avaliagcao
/

A avaliagao sera qualitativa, através da atividade de construcao da tabela periodica
(placa de isopor) pela fixagao dos elementos quimicos (bolas de isopor).
Se 0 aluno conseguir entender a organizagao através dos tamanhos -do menor para o

maior, considera-se que o objetivo foi alcangado.
7. Bibliografias

SAE, 1. Serie: Quimica, 1. Serie: livro 1: Ensino Medio: livro do professor/ SAE DIGITAL
Deca: S/A. — 1. Ed. - Curitiba, PR:SAE DIGITAL S/A, 2018.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO

CURSO: QUIMICA- LICENCIATURA

acuna: I
MODELO DE PLANO DE AULA

PLANO DE AULA

DIA: 26 de novembro de 2018
Tema: Quimica e sustentabilidade. <~
Duragao: uma hora.

Objetivos:

Proporcionar aos alunos aprendizagem de todos os contetdos

relacionados com o tema proposto, afim de ampliar conhecimento aos mesmos.
Conteudos:

* Quimica: o que é quimica, o que ela estuda, qual a aplicagao dela na
nossa vida, sociedade, meio ambiente. _

* Quimica verso sustentabilidade: o que éréféiéntabilidade, qual sua
importancia, onde ela estd inserida, elementos, substancias,
transformagao da matéria.

» Elementos e substancias: composigdo do solo (exposi¢do da tabela
periédica), importancia dos elementos na fertilizagao do solo.

* Compostagem: O que é compostagem, para que ela serve, qual sua
importancia, e impacto na sociedade e confecgao de compoteiras.

Tema il f?a(wa,a,@mm ; -

/e 0(1 5‘:){;‘7'_1_ At ¢M’, [’
Vad o pma f@éaﬂ{‘m o pPamensz  tem o PP - CKGH R M IS
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‘que nos Ultimos 11 anos, o0 aumento da geragao de lixo no pais foi muito
e o crescimento populacional. De 2003 a 2014, a geragao de lixo cresceu

se: co scientizar a populagao deste grande problema, e
te relevante que sendo colocada em pratica ajudara a diminuir
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A aula sera dividida em trés grandes partes, sendo a parte experimental,
explicacao, e representagao (simbdlica). A aula inicia-se com a apresentagao da :
problematica, em seguida a explicagdo dos conteudos propostos, sendo que
sera proposto aos estudantes durante a aula um exercicio para fixagao da

explicagdo. Atividade com bolinha de isopor para facilitar a compreenséao dos

estudantes no topico de elementos quimicos, substancias simples e compostas.

7

—

e Posteriormente a aula continua com a explicagao e no final a confecgao de
(2 composteiras pelos discentes para que eles associe na pratica o processo de
transformagao do lixo organico em chorume. Sera levantado também algumas

. perguntas, com objetivo de um dialogo entre professor aluno, dessa forma o docente

faz uma analise se os mesmos os alunos compreenderam a matéria associando a teoria
com a experimentagao.

Avaliagao:

Resolugéescd/e exercicio durante a aula, participagao no momento das pergu;fés
e por fim sera proposto a turma a construgao de um mapa 6_nceitual com tudo que foi
ministrado na aula, o que identificaria para o professor se o tema ficou claro para cada
aluno individualmente.

t Kyomondo Tanbem, «t‘(fzcthnf;z e conledlo anf;z;aﬂ'c/c:. il
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,,,,,,,

Diiplina: Quimica

Conteido: Fungdes Orginicas -~ E

Carga Horaria: 45 min Periodo Letivo: 2018

Turma: 3° Ano do Ensino Médio .~

2.1. OBJETIVO GERAL DA AULA

Propiciar ao aluno conhecimentos sobre Fungdes orgdnicas, mostrar no cotidiano do aluno quais sdo os
produto do seu dia a dia que estdo relacionados com as fungdes orgénicas.

Propiciar um entendimento sobre Fungdes orgdnicas para a crianga com deficiéncia intelectual ou transtorno
de aprendizagem ( Transtorno do Espectro Autista). e

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Estudo e propriedades do carbono

Hidrocarbonetos: Alcanos, Alcenos, Alcinos, hidrocarbonetos ciclicos e aromaticos
Alcoois e Haletos de Alquila

Nomenclatura

1 — Estudo do carbono: Propriedades do carbono, classificagdo do carbono, tipos de cadeia carbonica, |
Hibridizagdo do carbono.
2- Propnedadm e Regras para Nomenclatura dos compostos

Edttora LTC, Rio de

Pagina 2/2 — Plano de aula do estudante 31

¥ Jancu'o-RJ 2" Edicdo, 1976

Avaliar por meio de Trabalhos, Provas e Aplicabilidade de jogo ludico.
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PLANOS DE AULAS COM ALUNOS DIAGNOSTICADOS TDAHs

Nota: Plano |

I. Tema:Jogos e Brincadeiras b V| eTodslogia
Data: 26/11/2018 ‘/

I1. Dados de Identifica¢do:

Escola: [ INGTGNG

Professor (o) N

Disciplina: Quimica v bnncne Medio
Série:1° ano do segundo Grau c”
N° de Alunos: 20, sendo 4 diagnosticados com TDAH
Periodo: Matutino

Duragdo: 40 minutos

111. Objetivos:

Objetivo geral: Conhecer e vivenciar as dindmicas interacionais e as complexidades
basicas dos movimentos.

Conceitual — Assimilar diferentes graus de atengdo, compreender dificuldades situacionais,
apreender a sonoridade dos elementos da tabela periodica e complexidade de movimentos

Procedimental — Correr, saltar, agarrar ¢ arremessar.

Afitudinal — Construgdo de estratégias de agdes, desafio frenteas dificuldades impostas,
compreensdo da socializagdo da coletividade.

=0 f/xcci’k'n’fé 717)/1_:.9;[):‘)"];

V. Conteiido:
~ Toma

Jogos e Brincadeiras para construgdo de conhecimento da tabela periodica.

IV. Procedimentos:

-Atividade I: O professor ird fazer um grande circulo com 19 arcos, os quais os alunos
terdo que andar rapidamente em volta. Uma vez que o professor sinalizar com uma palma
que eles devem parar, os mesmos terdo que estar dentro dos arcos. A medida que cada
parada for acontecendo, o professor ird remover um dos arcos até que reste apenas um, no
qual todos os alunos deverdo estar dentro no final da brincadeira.

—-Variagio Atividade LI: Apos o encerramento da primeira etapa, o professor ira
reiniciar a brincadeira, contudo, agora os alunos deverdo formar duplas. Uma vez que as
duplas estiverem formadas, os alunos terdo que seguir os mesmos procedimentos que na
agdo anterior, porém, agora cada dupla sera nomeada em um elemento da tabela periodica.
Feito isto, a brincadeira se inicia e ao som do comando os alunos deverao adentrar os arcos,
com a diferenga de que o comando do professor sera o nome do elemento da tabela
periédica que as duplas receberam. PS: A brincadeira podera e devera ser variada enquanto
a atengdo dos alunos estiver centrada na aula.
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-Atividade I1: Os alunos seriio postos em fila tnica e cada um devera ter em posse uma
elemento da tabela periddica feito com bolinha de papel. Ao som da buzina, os alunos
deverdio sair andando rapidamente arremessando a bolinha para o alto e agarrando a mesma
€om as méos ¢ assim transformando um novo elemento coma Jjungédo de outro composto.
Assim que chegaram do outro lado da quadra, estes deverdo ja em seguida voltar ao local
inicial na mesma formagio, entretanto, agora deverdo langar dois elementos novos
enquanto arremessam a bolinha para cima até que cheguem novamente ao ponto inicial.
OS: Esta brincadeira dever4 c97mer as variagdes de complexidades com: arremessar a bola
pra cima, instigar a criagdo 'e memorizagio dos elementos, correr enquanto esta ¢
arremessada, ¢ assim formar elementos e falando seus nomes.

V. Recursos diddticos: Quadra de esportes, arcos, bolas de papel e tabela periddica.

VL. Avaliagdo: Observagdo das dificuldades e interagido de cada individuo para com os
colegas. Andlise pautada em anotagdes e indagagdes acerca da aula desenvolvida (teve
alguma dificuldade? Conseguiu realizar todas as atividades? O que fazer para resolver as
dificuldades?).

'/?@Af: an bo[)‘[c () ‘/L;L'n')—/glru.s'? ;/Jy»)(,; JJ_ZK,L&K.L_J.A._
VIL. TDAH- Breve Abordagem: Au.fa, & wrng limmg .x'/on?‘;jE}'a_ A
O transtorno do déficit de atengdo/hiperatividade (TDAH) ¢ um problema de saide
importante cujas implicagdes variam desde dificuldades no desempenho escolar até
problemas psicolégicos e sociais (BROOK; GEVA, 2001: MATTOS et al, 2006:
POETA; ROSA-NETO, 2004). Uma vez que este aspecto das areas da saiide estd em
crescente estudo, faz-se necessario um estudo mais minucioso e apurado de seus inimeros
aspectos. Vale destacar que o diagnéstico do TDAH ¢ clinico e se baseia, por exceléncia,
10s sintomas atuais, no caso de criangas, ou na combinago entre sintomas atuais e historia
clinica pregressa do comportamento, no caso de adultos, O tratamento do TDAH é
multimodal, envolvendo intervengdes psicoterapéuticas, farmacoldgicas e sociais. (GOMES
etal, 2007).

De acordo com o Instituto Paulista de Déficit de Atengao (IPDA), 0 TDAH “& uma
sindrome (conjunto de sintomas) caracterizada por distragdo, agitagdo, hiperatividade,
impulsividade, esquecimento, desorganizagdio, adiamento cronico, entre outras”. Enquanto a
Associagdo Brasileira do Déficit de Atengdo (ABDA) define o TDAH como “um transtorno
neurobioldgico, de causas genéticas, que aparece na infincia e frequentemente acompanha
0 individuo por toda a sua vida. Sendo os sintomas de desatengdo, inquietude e
impulsividade”. A ABDA ainda aponta as principais causas do TDAH como sendo
hereditariedade, substincias ingeridas na gravidez, exposicio a chumbo, problemas entre

XIX. Bibliografia:

Brool_c U, Geva D, Knowledge and attitudes of high school pupils towards peers’ attention
déficit and learning disabilities, Patient EducCouns, 43:3 1-6, 2001,

GOMES,' Ma'rcglo et al.  Conhecimento sobre 0 transtorno do déficit de
atengdo/hiperatividade no Brasil, J. bras, Psiquiatr. 2007, vol.56, n0.2, p.94-101.

MATTOS P et al. Painel brasileiro de especialistas sobre - diagnéstico do transtorno de
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déficit de atengdo/hiperatividade (TDAH) em adultos. RevPsiquatr RS, 28:50-60,2006,

O que ¢ o TDAH? Disponivel em: hitp://www d
tdah html. Acesso em: 03 de Agosto de 2014,

POETA LS, Rosa-Neto F. Estudo epidemioldgico dos sintomas do transtorno do déficit de
atengdo/ hiperatividade e transtornos de comportamento em escolares da rede piblica de
Florian6polis usando a EDAH. RevBrasPsiquatr, 26:150-5, 2004,

Nota: Plano 2

L Tema: Jogo ¢ Brincadeiras
Data: 27/11/2018
I1. Dados de Hdentificagio:

Escola: E. E Presidente Medici

Professor (a): Rafael Arcanjo Fidelis

Disciplina: Educagdo Fisica

Série: 1 ano do segundo grau j
N° de Alunos: 20, sendo 4 diagnosticados com TDAH
Periodo: Matutino

Duragio: 40 minutos

1. Objetivos:

Objetivo geral: Conhecer e vivenciar as dinamicas interacionais e as complexidades
basicas dos moyimentos.

Conceitual — Assimilar diferentes graus de atengdo, compreender dificuldades situacionais,
apreender a sonoridade animal ¢ complexidade de movimentos,

Procedimental — Correr, saltar’ agarrar, arremessar e agachar.

Atitudinal — Construgdo de estratégias de agdes, desafio frente as dificuldades iImpostas,
compreensdo da socializagio da coletividade,

V. Conterido:

Jogos e Brincadeiras Para construgdo de conhecimento da tabela periddica,

IV. Procedimentos:

-Atividade 1 (Sapo Vive): O professor ir4 dispor os alunos em 2 filas verticais. Feito isso, a
rincadeira ird iniciar quando for dito em voz ala “Acido” ou “Base”, a agdo sera o

comando que o professor devera dizer,

--Variacio Atividade LI: A agio serq pautada na mesma estrutura que a dita

anteriormente, contudo, quando o comando for dado, cada aluno de cada fila deverd saltar

sob os seus colegas que estario agachados como uma mini barreira, Esta a¢do serd feita até
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fileira, possibilitando uma brincadeira segura. . -

-Atividade 11 (Acido e Base): Os alunos serio dispostos em grupos de 10, em que um
grupo :‘:eré 0 chdo € 0 outro £rupo serd a Base. Uma vez definidos 0s grupos, a brincadeira

um dos seus e bem alto para que todos vejam. Essa variagdo encerrara assim que todos
virarem “Acido”. PS: A brincadeira encerrara de maneira harménica, de modo que todos
Ppossam ter passado pela vivéncia de terem sido presas e predadores, construindo a realidade
(; que os cerca. —‘ Mt ;(¢->‘-(pé'-r,a/t" o
-5&%079 ! ym E/ma nuulo bom poia fw&:ﬂ/’&'z m_ReNCoUR ¢ & l} Xe |bsteada /
V. Recursos diddticos:Quadra de esportes o sala de aula. o (3 -
VL. Avaliagdo: Observagio das dificuldades e interagio de cada individuo para com os i o7
colegas. {\néh'se pautada em anotagdes e indagagdes acerca da aula desenvolvida (teve

dificuldades?).

VIL. TDAH- Breve Abordagem:

O transtorno do déficit de atengdo/hiperatividade (TDAH) é um problema de saude
importante cujas implicagdes variam desde dificuldades no desempenho escolar até
problemas psicologicos e sociais (BROOK; GEVA, 2001; MATTOS et al, 2006;
POETA; ROSA-NETO, 2004). Uma vez que este aspecto das dreas da saide esta em
crescente estudo, faz-se necessario um estudo mais minucioso e apurado de seus inimeros
aspectos. Vale destacar que o diagnéstico do TDAH ¢ clinico e se baseia, por exceléncia,
nos sintomas atuais, no caso de criangas, ou na combinagdo entre sintomas atuais e histéria
clinica pregressa do comportamento, no caso de adultos, O tratamento do TDAH ¢
multimodal, envolyendo intervengdes psicoterapéuticas, farmacolégicas e sociais, (GOMES
etal, 2007).

De acordo com o Instituto Paulista de Déficit de Atengdio (IPDA), 0 TDAH *“¢ uma
sindrome (conjunto de sintomas) caracterizada por distragdo, agitagdo, hiperatividade,
impulsividade, esquecimento, desorganizagio, adiamento cronico, entre outras”. Enquanto a
Associagdo Brasileira do Déficit de Atengdo (ABDA) define o TDAH €omo “um transtorno
neurobiologico, de causas genéticas, que aparece na infincia e frequentemente acompanha

XIX. Bibliografia:

Brook U, Geva D. Knowledge and attitudes of high school pupils towards peers’ attention
déficit and learning disabilities, PatientEducCouns, 43:31-6, 2001
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em caso de duvidas

PLANO DE AULA

e Fenomenos de incidéncia de lu

e Apresentar o conceitode corer

e Introduzir de forma historica a incidén
excitagdo do clétron;
e Mostras as evolucdes no uso da quimio

Conceito de cor e seu uso ao longo do tempo:

e Conceito de luz:
e Estrutura atomica ¢ o fenomeno de excitagao do elét
o Introducdo simplificada da espectroscopia ¢ os fendn
e Os tipos de comprimento de ondas;

As cores dos elementos da tabela periddica

Aula expositiva com a utilizagdo do quadro branco/negro/vidro ¢ d
disponivel);

o Exemplificagdo por meio de fotos colondas e maquetes

e Interacdo dos alunos com a matena durante e aula por meio de conversacd
contextualizacdo do conteudo.

e Quadro branco/negro/vidro;

Pincel inm iuadm e/ou giz

e [Exercicios avaliativos:

Exercicios comih mentares.

| | MORTIMER, Eduardo Fleury. Quimica: ensino. médio / Eduardo Fleury Mortimer, Andréa
| Horta Machado. 2* edig¢do. Sao Paulo: Scipione, 2013
| LISBOA, J. C. E.; Ser Protagonista Quimica. v. 1, Editora SM. 2011
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10. APENDICES

Material Didatico: Acessibilidade e Inclusdo para o Ensino de Ciéncias
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Este Guia Didafico se apresenta como uma ferramenta facilitadora a professores de
ciéncias da EducagSio Basica e tem como objetivo introduzir a estes profissionais algumas
possibilidades de ensino adaptado a pessoas com deficiéncia fisica, visual, auditiva, intelectual ou
com dificuldades de aprendizagem, de forma objetiva e simplificada.

O conteddo € composto por uma sintese de informagdes adquiridas principalmente pela
convivéncia da autora com Pessoas Com Deficiéncia e complementada com outras fontes
indicadas ao final da apostila, no item: Bibliografia Complementar e Indicago de Leitura.

Optou-se por ndo mencionar as referéncias bibliograficas ao longo do texto, assim como o
endereo de onde foram refiradas as imagens conforme recomendado pela ABNT para que n&o
predominasse uma aparéncia demasiadamente técnica em detrimento do objetivo didatico da
apostila.

Objetivos:

= Mortear a elaboragdo de planos de aula inclusivos;

« Senvir como fonte de pesquisa para assuntos relacionados a ensino de ciéncias
para pessoas com deficiéncia ou com dificuldades de aprendizagem;

« Levar os docentes ac gquestionamento sobre o gue existe até o momento de
informagdes sobre o ensino de pessoas com deficiéncia;

& Estimular a elaborago de outros materiais de apoio para professores;

« Compartilhar experiéncias;

Diante da proposta de ser um material elaborade para ajudar outras pessoas em um
assuntc atemporal, mas gue sofre mudangas de nomenclatura constantemente e esta em
constante evolugo com o surgimento de novas praficas, deixamos um contato para que os
usuarios deste material possam enviar contribuigbes e consideragbes para re-edigbes futuras:
suelenestulano@gmail_com.

Suelen Estulano Margal
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| - A pessoa com deficiéncia ao longo da historia:

Antes de tratarmos sobre o ensino de ciéncias ou sobre as Pessoas Com Deficiéncia -
PCDs, & necessarios que se conheca o contexto histérico em que estes individuos j& estiveram
inseridos, para que possamos compreender 3 necessidade de mudangas de paradigmas no
presente.

@”é?& el .

Devido as condigdes precarias em que os
individuos pré  histéricos viviam, seria
praticamente impossivel gque pessoas com
algum tipo de  deficiéncia  limitante,
sobrevivessem entre 0s grupos sociais
existentes. Considerando as caracteristicas
climaticas e a escassez de recursos, evidéncias
arqueoldgicas demonstram que as pessoas que
tinham algum tipo de deficiéncia provavelmente
eram mortas ou abandonadas. Pratica esta que
ainda é adotada por algumas etnias indigenas.

a e. E .e

Os registros deixados pelos egipcios a milhares de
anos atrds, mostram pessoas com deficiéncia sendo
integradas a sociedade nas diferentes hierarquias, podendo
ser um agricultor, um nobre ou um Farad. Nota-se pela
primeira vez na histdria um comportamento assistencialista.

O Egito foi até conhecido por outras culturas como
“terra dos cegos” devido & grande quantidade de pessoas
acometidas pela cegueira naquela regido.

O casamento entre parentes com o objetivo de manter
a linhagem pura das pessoas que pertenciam as altas
castas sociais era outro fator que provavelmente acarretava
em um alto indice de malformacdes congénitas.

Na figura ao lado, um homem representado com uma
pemna mais fina que outra, provavelmente devido a
poliomielite, exercia a atividade de porteiro de um templo.
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O famoso Faraé Tutankhamon era
retratado quase sempre sentado, mesmo
em atividades como na figura ao lado em
que aparece praticande arco e flecha.
Estudos feitos nos restos mortais de
Tutankhamon mostram que ele tinha pé
torto e labio parcialmente leporino, © que
n3o foi um impedimento para que ele
exercesse o mais alto cargo politico.

9 / .

Na Gracia retomaram a exclusdo e
tentativa de eliminagdo das pessoas com
deficiéncia. Na famosa obra de Platdo, A
Repulblica, consta a orientacdo para que as
pessoas chamadas pelo autor como
“Disformes” deveriam ser ‘escondidas em
local interdito e oculto®. Ja Aristoteles & um
pouco mais radical e faz recomendacdes
claras que ‘“criangas disformes n3o devem
ser criadas®™ além disso ele também
recomenda a Timitagdo da procriagdo
através da provocagio do aborto antes que
comecem 32 sensagbes de vida”. Entre os
Espartanos, € sabido que toda crianga gque
nascesse com algum tipo de deficiéncia
notavel ou mesmo que tivesse medidas e
peso inapropriados para se tornar um
guerreiro, deveria ser morta.

As leis romanas permitiam que pais
de criancas com deficiéncia as matassem por
afogamento. O mais comum era que as
criangas fossem abandonadas em cestos no
Ric Tibre ou em locais sagrados. Quando
algum bebé destes era encontrado ainda
com vida, acabava sendo explorado por
donos de circos ou esmoladores.

Quando o Império Romano adotou o
cristianismo como nova doutrina, surgem os
primeiros  hospitais de caridade que
passariam a cuidar de doentes, pobres,
indigentes e das pessoas com deficiéncia.

Idade Média

Um periodoc marcado pela falta de acesso da
populagic & higiene basica. implicou em condicdes
precarias de vida. As pessoas acometidas por doengas
limitantes ou que nasciam com certos tipos de
malformac3o passam a ser vistas como vitimas de um
castigo divino. Alguns ainda eram acusados de bruxaria
ou possuidos por demodnios. Pessoas corcundas ou com
nanismo eram comumente separadas da familia e

ridicularizadas.
Acima, o personagem Quasimodo. que ficou conhecido como “O Cordunda de Notre
Dame” através da obra de Victor Hugo, posteriormente adaptada por Walt Disney em 199§,
aparece nesta cena sofrendo humilhagdes em praga publica.
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As duas grandes guerras mundiais foram fortes motivadores para a elaboragio de politicas
de inclusic das pessoas com deficiéncia no mundo todo, em especial a segunda guera gue
estima-se ter deixado 28 milhdes de pessoas com mutilagies permanentss, tanto soldados
quantos civis.

O presidente Franklin Delano Roosevelt (EUA) tinha sequelas de poliomielite que tentava
esconder a qualguer custo & fomou-se um incentivador das pesquisas pela cura e por vacinas
para a doenga. Foi o presidente que
governou os Estados Unidos por mais
tempo (1833 a 1845) sendo reeleito por
trés vezes e deixando o governo apenas
quandao faleceuw.

Faralelamente a isto, agui mo
Brasil, outras pessoas que tambem
ficaram com sequelas em virtude da
poliomielite, foram expoentes na luta dos
direitos das PCDs e como reflexe do
ativismo destas pessoas surgiram varias
associapies de apoio 45 PCDs gue
citaremos a seguir.

O Cendrio Brasileino:

Podemos dividir a historia das PCDs no Brasil de acordo com alguns fatos marcantes e
grupos éinicos onde se observou padries de comportamentos diferentes quanto 3 forma de
conviver com as pessoas com deficiéncia:

Populagiio Indigena:

Ha poucos registros precisos sobre as praticas culturais da era pré colombiana nas
diversas etnias existentes no Brasil, sabemos gue algumas infclrmagﬁes s2  perderam
definitivamente. Entretants, com base em pesquisas antropologicas e nas praticas que se
mantiveram entre as tribos ainda existentes até hoje, acredits-se que as criangas gue nasciam
com qualquer tipo de deficiéncia visivel, era morta ou abandonada. Algumas etnias acreditavam
que estas criangas poderiam amaldigoar a tribo.

Vale lembrar gque tal comporiamento n3o surgiu ac acaso e que muitas fribos por terem
habitos ndmades & necessitarem de atividades que demandava esforge fisico para a subsisténcia
como caga e pesca, tornaria quase invidvel a sobrevivéncia de individuos que necessitassem de
cuidados especiais, considerando-se as -:-::anl:lil;u:':EE ambientais & sociais daguele momento
histarico.

89



a)q‘mfagﬁomgmmaviza&u

As condicdes sub-humanas em que as pessoas escravizadas eram traficadas para o
Brasil, mantidas por meses em navios negreiros e posteriormente em senzalas sem nenhuma
preooupa950 com alimemagéo adequada e higiene, também foi um fator que colaborou para um
numero elevade de criangas nascendo com deficiéncia e outros individuos adquirindo-as apos
adultos. Hoje sabe-se por exemplo que a baixa ingestdo de Acido Folico pela gestante pode
causar malformac3o do tubo neural em bebés culminando em Espinha bifida, além da associacido
com outras doencas congénitas como labio leporino. A falta de vitamina D também esta associada
30 nascimento de criangas com problemas neurologicos. E dificil estimar guantos nutrientes
essenciais foram suprimidos das
gestantes escravizadas, além da
violéncia a qual eram submetidas
e o trabalho extenuante. Devido a
essas condigdes insalubres,
menos de um tergco das escravas
tornavam-se maes, e estas
concebiam no maximo uma ou
duas criangas.

Periodo Colonial e Tmperial

Entre a populagdo branca, seja da elite ou das classes sociais menos abastadas, era
comum as familias tentarem esconder que possuiam um filho com algum tipo de deficiéncia, n3o
somente deixando-o longe do convivio social como também por vezes abandonando a crianca 3
propria sorte pelas ruas ou jogando-os ainda bebés nos rios, sendo este Ultimo, um habito trazido
da Europa.

Para evitar a morte de um nimero muito elevado de criangas indesejadas n3o somente por
algum tipo de deficiéncia mas também por serem mesticos, foi trazido um aparato inventado por
um bispo que se compadeceu ao ver o nimero de corpos de bebés que eram “pescados” nas
redes de um rio da ltalia. Este invento tinha
como proposito facilitar o abandonc de
bebés em locais seguros de forma
andénima. Surgia-se assim as primeiras
Rodas dos Expostos & partir de 17286,
também chamadas de Rodas dos
Enjeitados ou Rodas dos Desvalidos. Este
mecanismo consistia @m um portinhola que
permitia acomodar um bebé por um orificio
em muros que em geral separavam as vias
publicas dos conventos ou Santa Casas.

O convivio dos bebés recém nascidos e as vezes mal nutridos e de baixa imunidade com
enfermos de todo tipo nas Santas Casas de Misericordia que eram onde ficavam a maioria das
Rodas dos Expostos, culminou em um alto indice de mortalidade destas criangas sendo em média
de 50% chegando em alguns casos até 80% o que levou a aboligdo de sua pratica depois de mais
de dois séculos (por volta de 1950)
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Alguns avangos no fratamento humanizado das pesscas com deficiéncia passou a
acontecer em meados do seculo XX, os mais marcantes foram:

& 1854 - Criou-se o Instituto Benjamin Constant, na época chamado de Imperial Instituto
dos Meninos Cegos:

& 1855 - Aportou no Brasil o Conde Hemest Huet, um Francés que tinha deficiéncia auditiva
e foi trazide pelo imperador para ensinar linguagem de sinais ao neto que era surdo (um
dos filhos da princesa |sabel). Mascia entdo os primordios do que se tornaria a Lingua
Brasileira de Sinais - LIBRAS com forte “sotaque”
francés. Muitos sinais até hoje usados em Libras sio
idénticos aos sinais comespondentes da Lingua de
Simais Francesa - L3F.

Um exemplo disto & o alfabeto de datilologia que &
extremamente parecide com excess3o para a letra H
{coincidentemente a inicial do Conde Huet) que & a

Unica letra totalmente diferente nos dois idicmas:

& 1B57 - Cricu-se o Instituto Macional de Educagio de Surdos, que na epoca era
chamado de Imperial Instituto dos Surdos-rmodes;

& 1868 - Foi criado o Asilo dos “invalides” da Patria como forma de reintegrar dignaments 3
sociedade o5 ex combatentes da Guerra do Paraguai que 50 terminou em 1870;

(fualmente

Mo século XX algumas mudangas de comportamento & a nova forma de ver a pessoca com
deficiencia, alem de outros grupos mincritarios, frouxe novas leis que visam proteger os direitos
destas pessoas.

Grupos atives na luta pelo direito das pessoas com deficiéncia comegavam a se organizar
e apos a segunda metade do século surgem varios espagos para acolher e desenvolver os
potencisis de criangas, jovens e adulios com deficiéncia visando proporcionar uma melhor
qualidade de vida e, sempre gque possivel, maior autonomia e independéncia.

Surgem ent3c varias associagies, grupos e organizagdes sem fins lucrativos tais coma:

# Associagio de Assisténcia 3 Crianga "Defeifuosa”, hoje chamada da:
Associagdo de Assisténcia 4 Crianga Deficiente - AACD, fundada em 1850,

& Sociedade Pestalozzi fundada em 1852

- AEEDdagEu de Pais & Amigos dos Excepcionaizs - APAE, fundada em 1954
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Il - Os direitos das PCDs nas Leis Brasileiras

Para que este guia didatico cumpra seu papel de fonte de pesguisa a respeito das
pessoas com deficiéncia no Brasil, este capitule informa guais =30 as principais leis brasileiras
que tratam dos direitos das PCDs.

Mas primeire, vamas falar de alguns nimeros:

Mo Brasil existem 24.5 milhies de pessoas gue se auto declararam com alguma
deficiéncia no ditimo Censo. Daste total, 4.3 milhées (que comesponde a 2,5% da populagio)
possuem limitagies severas.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), 45.5068.048 brasileiros,
23.9% da populagdc total, se aute declarou com algum tipo de deficiéncia — visual, auditiva,
motora & Mental ou intelectual. A prevaléncia da deficiéncia variou de acordo com a natureza
delas. A deficiéncia visual apresentou a maior ocorméncia, afetande 18,6% da populagio
brasileira. Em segundo lugar esta a deficiéncia motora, ocorrendo em 7% da populagio,
seguida da deficiéncia auditiva, em 5,10% e da deficiéncia memal ou intelectual, em 1,40%. Os
dades estio presentes na Cartilha mais recente, do Censo 2010, langada em 2012 pela
Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da Replblica.

(Fonte: http:/'www.brasil.gov._brisaude/2012/04{tipos-de-deficiencia)

Para garantir a equidade de direitos a todos os cidaddos independente de sua condigdo
fisica ou cognitiva, a Legislagdo Brasileira apresenta alguns dispositivos legais protetivos. Vale
ressaltar gue estas |eis determinam que a educacdo inclusiva & um dever de toda a sociedade e
ndo somente do Estado.

Mo final deste material didatico, & possivel encontrar os trechos gue  tratam
especificamente sobre a educagdc das pessoas com deficiéncia, nos seguintes dispositivos
legais:

1. Constituigio Federal de 1988 - Capitulo 1l - Art. 208 -
Sobre o dever do Estado com a Educagio;

2. Lei 9394/1936 (LDB) Lei de Diretrizes & Bases da Educagio
Macional - Capitulo WV — da Educacio Especial - Art 58 e Art. 59;

3. Lei 13.146 - Lei Brasileira de Inclusic da Pessoa com
Deficiéncia - Ars. 27 a 30;

4. Decreto 6.949/2009 - Convengdo sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia - Art. 24 - A Convencdc da ONU
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia foi incorporada a

legislagio brasileira em 2008,
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lll - Informacoes Gerais:

Peszoa com deficiéncia - PCD & aquela que t&m impedimentos de natureza
fisica, intelectual ou sensorial, os gquais, em interagBo com diversas bameiras,
podemobstruir sua participagdo plena e efetiva na sociedade. (Convengo Intemaciconal
sobre oz Direitos das Pessoas com Deficiéncia - 2006).

=  Prefira usar o termo hoje mundialmente aceito: pessca com deficiéncia (fisica, auditiva,
visual ou intelectual), em vez de “portador de deficiéncia”, “pessoca com necessidades
especiais™ ou “porador de necessidades especiais” que s3o termos que ja foram utilizados
no passado mas cairam em desuso.

= Sempre que puder ajudar, pergunte qual & a melhor maneira de proceder. M3o se ofenda se
a oferta for recusada, pois nem sempre ela & necessaria.

= (s termos cege e surde podem ser utilizados, mas jamais utilize termos pejorativas ou
depreciativos como incapaz, excepcional ou ainda surdo-mudeo. Explicaremos no capitulo IV
porque este Oitimo termo & erado.

= Permita que o aluno com deficiéncia desenvolva ao maximo suas potencialidades,
ajudando-o apenas quando for realmente necessario ou solicitado.

= E importante saber que a pessoa com deficiéncia desenvolve estrategias diarias para
superar os obstaculos e possiveis limitagies, portants ndc & necessarios demonstrar
espanto diante de um fato que & comum ou rofineiro para eles..

= MEo recuse a ajuda oferecida por uma pessoa deficiente, em qualguer situagdo ou tarefa,
por acreditar gue ela ndo seja capaz de realiza-la. Acredite, ela s |he oferecera ajuda se
estiver segura de poder fazer aquile a que se propde. A PCD conhece melhor que ninguam
suas limitaghes assim como as suas capacidades. Vale lembrar também, que as limitagdes
fisicas nunca devem ser motivo para exclus3o das atividades cofidianas no ambiente
escalar.

= [Para a grande maiora das PCDs & possivel conversar naturalmente sobre sua deficiéncia,
evite porém focar somente neste assunto ou perguntas muito pessoais. Ma maioria dos
casos, ele preferird falar normalmente sobre aquilo que & apenas parte de sua vida, 2 ndo
uma coisa anormal ou extraordingria, como possa parecer ao interocutor.

= Uma pessoca com deficiéncia nSo & uma pessoa doente! A deficiéncia somente impde, em
casos especificos, a necessidade de adaptagdes.

#= Qutras condigdes gue ndo sdo consideradas com deficiéncia intelectual ocu cognitiva
tambem podem trazer algumas barreiras ocu complicadores no processo de aprendizagem e
por isso falaremos destas parficularidades também mneste frabalho as gquais serdo
denominadas Dificuldades de Aprendizagem (DDA).
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Ao receber um aluno com deficiéncia ou com

= DDA, & importante verificar a necessidade de
né am,g,n adaptagies. Portanto, recomendamos que se

faga um Plamo de Aprendizagem Individual

d (PAIl) tendo como alvo, as areas especificas
0 {?f (E zr mﬂﬁmﬂ? que precisem de maior atengdo. Sugerimos

que o Plano de Aprendizagem Individual parta

- dos objetivos de desenvolvimento propostos
— ﬂ pela escola para a turma na qual a crianga esta

matriculada.

Estabelecendo um didloge que envolva a familia, a equipe escolar & com os terapeutas
que trabalham com o aluno {(guando houver). Com o apoio do planejamento, sera possivel
identificar quais objetivos j& foram ou estio prestes a serem alcangados pela crianga e guais
precisario de mais investimento.

Cada um deverd, entdo, plansjar a sua contribuigdo para que no proximo bimestre ou
semesire, o aluno avance em diregdo sos objetivos desejados. Mote gque ndo se frata de
alcangar o mesmo patamar que os demais colegas de turma. Estames propondo que o aluno

- I -

E possivel que em relagdo a alguns dos cbjetivos. ndo seja viavel para o estudante o
acompanhamento do ritme de aprendizado dos demais colegas, mas & importante que ele seja
motivade = apoiado para avangar sempre com metas proprias sem comparagies ou
competigies.

Com o planejamento, professores podem se organizar a fim de garantir que os conteddos
escolares serdo frabalhados da melhor forma possivel.

Curdeulo

Para garantir que os alunos com gualguer tipo de limitagdo e principalmente os que tém
algum tipo de dificuldades de aprendizagem acompanhem o curriculo escolar, & possivel gue
varias atividades e objetivos tenham que ser modificades e adaptados para o seu nivel de
compreensio e desenvolvimentio.

Embora isso possa significar que o alune esteja trabalhando em um nivel muito diferente
dos seus colegas, nie significa que o assunto, tema ou objetive seja diferente. Em alguns cases,
pode ser necessana a adaptagdo para um formato de texto de facil leitura. como por exemplo,
foco em uma palavra-chave ou conceito especifico. Em outros, pode ser que simplesmente a
oferta de apoio ou explicacdo adicional sejam suficientes para a adaptagie.

Para as pessoas gue aprendem com mais facilidade por meio dos estimulos
visuais, as atividades, ideias e conceitos devem ser diferenciadas e reforgadas visualmente.
Sempre que possivel, deve-se relaciona-los a experiéncias do dia a dia. O tipo de estimulo mais
apropriado para cada aluno pode ser determinado em conwversa com a familia, eguipe de
terapeutas, professores anteriores ou com a convivéncia voog mesma descobrira.
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Dependendo do perfil dos alunos, em alguns casos, & provavel que o vocabulario

de cera area precise ser esclarecido ou simplificado. Em varias ocasifes, serd necessarnio
também acessar programas de estudo ou conceitos basicos de estagios anteriores, o que ndo
significa retrocesso.

Metodos alternativos de registro dos trabalhos deverdo ser considerados para compensar

possiveis dificuldades na escrita. Uma possibilidade para quem tem esta dificuldade & montar
sequéncias de imagens elou palavras e cola-las ou armazena-las nos livres do alune. Uso de
poszf-its, cu pasta catalogo podem ser Uteis na montagem e organizagio do material de estudo.

Algumas escolas particulares s3o famosas pela qualidade de seu material didatico & as
weres atribuem a este materal, o nimercs de
aprovagies em wvestibulares de todo o pais. Estas
redes de ensino com foco em  resultados
quantitativos, podem vir a ter pouca flexibilidade para
adaptagdo do cumriculs para atender alguns alunos
com  deficiéncia. Enfretanto, & extremaments
importante conversar com pais & com a gestio
escolar a fim de tragar objetivos & metas claras para
o aprendizado dos alunos com deficiéncia de forma
compativel com a capacidade de cada um. Weja
abaixo, como a adaptagdo do cumiculo, pode ser
mais simples que imaginamaos:

Conteiido
Decida qual o foco principal que vocé deseja que o alunc aprenda. Selecione os objetives

de aprendizagem gque devem ser alcangados.
Verifigue conteddos relacionados a habilidades e conhecimentos  adquirides
anteriormente.

Cerfifijue-se de que as habilidades pesscais do aluno, como independéncia & cooperacio
com colegas, podem ser desenvolvidas.

@ordagom e contexts

Certifique-se que os objetivos de aprendizagem sejam divididos em pequenos passos.
Prefira objetivos que possuam foco claro.
Use material familiar e significativo.

Escolha contextos apropriados para trabalhar com diferentes dindmicas: classe inteira,
grupo pequens, parceria com colega, um-a-um. E considere a capacidade de interagio.

Escolha o nivel de apoio apropriado: Equipe de apoio/reforgo (quando houver), apoic do
colega, apoic de outros professores e apeio da familia, material exira, efc.
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& Muitos alunos aprendem melhor por meioc de uma abordagem multissensonal: vendo,
copiando, fazendo, sentindo. Owiros se beneficiam de uma ampla variedade de

explicagies sobre um mesmo conteddo. Analise estas caracteristicas ao decidir a melhor
forma de apresentagdo do conteddo.

* Apresente os trabalhos de acordo com a necessidade do aluno, que pode ser atraves de:
apoio visual como fotos, desenhes, simbolos, material digital com audic-dEE-::rig:En,
audiobook, diagramas, mapas conceituais, entre outros.

s Cerifique-se de gue instrugdes oraizs ou visuais sejam re-axplicadas gquando necessarna.
¢ |se materiais concretos e praticos sempre que possivel.
¢ Use linguagem mais simples quando perceber que o aluno ndo compreendeu.

* Para explicar uma atividade. mantenha as instruges curtas e concisas, principalments
para alunos que s mantém pouco tempo em foco.

# Enfatize palavras-chave e cerlifique-se de gque os significados foram entendidos.
* Reforce visualmente as palavras-chave e o vocabulano especifico de determinado tema.
# [Esteja preparado para usar recursos adicionais.

* Verifigue a eficacia da metedologia adotada e avalie a necessidade de mudanga.

Fara verificar em que etapa do aprendizado as criangas estio, como progrediram e para
ajudar a planejar os passos futuros, & vital que o progresso e a performance sejam avaliades.

Referante 4 avaliagdo, vale lembrar que ndo se trata de avaliar a
crianga, mas sim as situagies de aprendizagem que foram oferecidas. O
que significa dizer que a expectativa em relagdo & aprendizagem da
crianga deve estar sempre vinculada as oporiunidades e experiéncias
gue foram oferecidas a ela.

Aluncs com dificuldades de fala, linguagem e meméria, podem
apresentar dificuldade para aprender por meio de professores que usam
apenas a forma oral de ensino. Mas podem apresentar melhor
desempenho por meio de abordagens visuais ou multissensonais.

Estratégias especificas de avaliagio individualizada podem ser necessarias para alguns
alunos com deficiéncia, principalmente com Sindrome de Down ou com Transtormo do
Espectro Autitsta. Estas avaliagies devem ser realizadas, mas sugerimos que sejam ufilizadas
o minime possivel evitando desta forma que o processo de aprendizagem se tome cada vez
menos prazeroso. Ja para alunos surdos, a necessidade do intérprete durante toda a
avaliagio & inguestiondvel, mesmo para aqueles gue s3o totalmente alfabetizados em lingua
portuguesa. Para os alunos cegos ha que se optar também entre a liberagio do uso de
Tecnolagia Assistiva ou a presenca integral de ledores de prova durante todas as avaliagies.
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Tecnologia Assistiva & um termo novo que pode ser definido como "uma ampla gama de
equipamentos, servigos, estratégias e priticas concebidas e aplicadas para minorar os
problemas encontrados pelos individuos com deficiéncias” (COOK e HUSSEY - Assistive
Technologies: Principles and Practices. Mosbhy — Year Book, Inc., 1995).

Utilizamos este termo para identificar todo o arsenal de Recursos e Servicos que
contribuem para proporcionar ou ampliar habilidades funcionais de pessoas com deficiéncia e
consaquentemente promover autonomia e inclusdo social. Podemos citar como exemplos desde
Softwares proprios para computadores e celulares, até as orteses e proteses modemas.

Meste guia didatico alguns exemplos de tecnologia assistiva serdo apresentados dentro

de cada capitulo especifico.
Na sala de aula

= Cologue o aluno em posigdo mais ativa durante o
aprendizado. Aulas exclusivamente expositivas costumam
ser cansativas mesmao para guem néo possui qualquer tipo
de limitagdo. Sempre que for possivel, utilize estratégias
que levem o aluno a executar alguma experéncia ou
atividade que permita-o manter-se focado e ativo.

= Trazer azsuntos do colidiano como exemplos para sala de
aula despertam o interesse de toda a turma. E importante
que o professor esteja atualizade sobre o mundo dos
jovens & o que estda em alta naguele
momento, seja uma misica que esteja o, e
fazendo sucesso, um filme de super g I
herdi, um desenho animado, ou um
novo meme. Estes temas podem ser
usados de forma inusitada em exemplos
ao explicar algum conceito nove e com
certeza aumentarda a afinidade dos
alunos com a disciplina.

SHSTEMR A=

[NJ |_| Rﬁfﬂ@é}@‘ FRistipm, CRLLLA

p L | HEURGs 10
= Use mapas conceituais e mostre aos = st “.w” . My
alunos como utiliza-los como ferramenta e e S o gl |
de estudo — i T = i z

= Trabalhar de forma interdisciplinar além
de ajudar o aluno, facilitara muito o trabalho dos docentes. Apesar de constatarmos que ja se
fala bastante em inter- plur- & multi-disciplinaridade, sabemos que na realidade, poucos
professores adotam estas praticas. Vale lembrar gque as adaptagdes a serem adotadas serSo
mais faciimente implementadas se forem pensadas de forma coletiva pelo corpo docente.

13

e st 0 wEAnA EuEL

97



AP | P PN | R
OmS3a badoQualg L et — ol =3

o Aeo 2ok "I u W0 GUERO Uer n

S ~ Narrativas ~ historicas  também  s3o
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excelentes formas de relacionar o contetdo
com o cotidiano. A viagem de Darwin pelas
llhas Galapagos para contar como ele
chegou & Teoria da Evolugio, a histéria de
Marie Curie e a descoberta da
P oenh GUE O Acas (oA ESRécic uar !'adioaﬁv'idade: sS? formas agradaveis de
(AL P 5€ AAPTAR Y g introduzir ot?meudos oo.mplexos sem
apresentar diretamente formulas, textos
r técnicos ou o contelido sem contextualizar.
O uso de charges, tiras, parodias ou outra
forma de ftrazer bom humor para aula
também s3o bem vindas.

=~ Em tempo de revolugido tecnologica, entrar em
conflito com alunos sobre o uso de celulares,
computadores, site de buscas e etc. & quase
sempre, uma briga perdida. Vale & pena, avaliar se
para aguele conteldo, n3o existe a possibilidade de
direcionar o uso destes recursos tecnologicos 3
favor do processo de aprendizagem. Mostre aos
aluncs como selecionar as fontes de pesquisa
confidveis e como acessar e filtrar informacdes
relevantes. Um bom momento para adaptar a
metodologia do Ensino por Investigacdo,
principalmente quando a estrutura escolar n3o
possibilitar o uso de laboratorios, aulas de campo
ou formas mais empiricas de aprendizado.
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IV - Adaptagoes para o Ensino de Ciéncias ao Aluno com
Deficiéncia Fisica / Motora

Existem wvarios tipos de limitagdes fisicas, como paraplegia, tetraplegia, paralizia cersbral
e amputagdo. Considera-se deficiente motor todo o individuo gue tenha deficiéncia de
locomocdo de cardcter permanente, ac nivel dos membros superiores ou inferiores, de grau igual
ou superior a G0% (avaliada pela Tabela MNacional de
Incapacidades, aprovada pelo decreto de lei n® 341/83).
Peguenas limitagdes fisicas podem n3o ser consideradas com
deficiéncia.

Alem disso, para ser titular deste nome, & necessario que
essa deficiéncia dificulte comprovadamente, a locomogdo na via
publica sem auxiio de ouwirem ou recurso a meios de
compensagdo, bem como o acesso ou utilizagdo dos transportes
plblicos.

Apesar de a limitagio fisica ndo ser um fator limitanta
para o aprendizado, & importante a conscientizagdo de que este
aluno podera ter dificuldade para chegar até o ambiente escolar,
Ou para permanecer muits tempo em uma mesma posigio
estudando, ou ainda para participar de aulas de campo ou em
laboratdric dependende da sua limitagdo. o gque deve ser

considerado pelos professores e coletivamente deve-se estudar formas de transpor algum tipo
de dificuldade que possa surgir.

Dima.l'mdmnennﬂw

E essencial ouvir. Pergunte ac alunc guais s3c as necessidades particulares para
deslocaments e execugdo das suas atividades cotidianas;

= Perceba que para uma pessoa sentada & incomodo ficar olhando para cima por muito tempo.
Portanto, ao conversar por mais de alguns minutos com uma pessca gue usa cadeira de

rodas, se for possivel, lembre-se de sentar, para que vocé e ela figuem com os olhos no
mesmo nivel;

= A cadeira de rodas, assim como as bengalas e muletas, s3c parte do espago corporal da
pessoa, quase uma extensac do seu corpo. Apoiar-se na cadeira de rodas pode ser incomodo
e desagradavel para o cadeirante;

= Ao auxiliar empurrandc uma pessoa em cadeira de rodas, faga-o com cuidado. Preste
atencdo para ndo bater nagueles gque caminham & frente. Se parar para conversar com
alguém, lembre-se de virar a cadeira de frente para que a pessoa também possa participar da
CONVErsa;

= Mantenha as muletas cu bengalas sempre proximas a pessca com deficiéncia;
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= Se achar que ela esta em dificuldades, oferega ajuda e, caso seja aceita, pergunte coma deve
proceder. As pesspoas tem suas tecnicas individuais para subir escadas ou rampas, por
exemplo, e, 4s vezes, uma tentativa de ajuda inadequada pode atrapalhar. Pergunie & sabera
coma agir & ndo se ofenda se a ajuda for recusada;

= Se vood presenciar um tombo de uma pessoa com deficiéncia, oferega-se imediatameante
para auxilid-la. Mas nunca aja sem antes perguntar se pode & como deve ajuda-la.

=E importante lembrar que pessoas com les3o medular (paraplégices e tetraplegicos) podem
ter dificuldade para regular a temperstura do corpo & por isso deve-se atentar & temperatura
do ar condicionado em sala de aula, bem como a posigio do vento gue pode ser muito
prejudicial podendo levar a casos graves de hipotermia;

= M3o segure pelo brago pessoas com mulstas, cu uma cadeira de redas abruptaments, ac ver
o deficiente diante uma possivel dificuldade. Primeire pergunte se ele precisa de ajuda, e qual
a maneira correta de ajuda-lo. Agarrar um aparelho cricpédico cu uma cadeira de rodas
repentinamente, & uma atitude agressiva, como agarrar gqualguer parie do corpo de uma
PEE50E Sem AViso;

= M3o se pregcupe em usar termos como “andar” e “comer”. As pessoas com deficiéncia fisica
empregam naturalments essas mesmas palavras;

= Em geral, a pessoa que tenha dificuldade para locomogdo precisara de atengdo quanto &
estrutura fizsica do ambiente, sendo necessiric portanto a verificacdo junto aos setores
responsaveis a execugdo de adequacdes antes da chegada do aluno com deficiéncia motora,
com atengdo especial para os seguintes itens:

* Verficar a existéncia de rampas com a inclinagdo
apropriada;

# Banheiros precisam estar adaptados;

® Largura das portas precisam ser suficientes para a
cadeiras de rodas passar;

s \erificar se o aluno terd acesso a todos os setores
que ele precisara utilizar, tais como: biblioteca,
refeitdrio, laboratdrio, quadra de esportes e oufros.

» Verficar a altura das mesas de trabalhe ou estudo

que serio utilizadas. Existem mesas e bancadas
com largura e altura proprias para alunos que
utilizem cadeiras de rodas.

Para mais informagdes, recomendamos: hitp:ifwww.inclusive org. brf
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V - Adaptagdes para o Ensino de Ciéncias ao Aluno com
Deficiéncia Auditiva

Qmé&mafummﬁo-?

Para explicar de forma cbjetiva, podemos dizer que surdez & a
perda parcial ou total da audigio gue pode ser orunda de causas
genéticas ou devido a les3o nas estruturas que compéem o aparelho
auditivo.

Sim, wooé pode chama-lo de surdo. M3o precisa usar a
expressio deficiente auditivo, pois & exatamente desta forma que eles
se apresentam sem nenmhum problema ou constrangimento. Alias, a
grande maioria dos surdos possuem muito orgulho da historia & da

cultura da comunidade surda.

Mas nunca, em hipdtese alguma, use a expressio SUrdo-mudo.
Essza expressio foi ermoneamente muito wiilizada em uma época em gue a maioria dos surdos
ndc era oralizada, ou seja, ndo foram ensinados a falar. O gue para as pessocas ouvintes & algo
muito simples pois aprendemos a falar afravés da repetigio, para guem nunca ouviu uma
palavra ou uma frase, & algo extremaments complexo e arduo. Para que o individuo gque masceu
surdo & nunca cuviu nenhum som aprenda a falar & necessario um
trabalho intenso e caro de anos com fonoaudidloge e outros
profissionais da area o gque nem sempre & economicamants viavel.

Quanto mais agudo o grau de deficiéncia auditiva, maior
sera a dificuldade de aquisigio da lingua oral.

O aprendizado de Libras e da leitura orofacial. sempre que
possivel, & recomendado.

Dicas Ingmﬁa.m?u:

= Ap falar com uma pessoa surda, acene para ela ou togue levemeante em seu brago, para gque
ela volte sua atengdo para vocé. Posicione-se de frente para ela, deizando a boca visivel de
forma a possibilitar a leitura labial caso ela consiga fazé-lo. Evite gestos bruscos ou segurar
objetos em frente 3 boca. Fale de maneira clara, pronunciando bem as palavras, mas sem
exagero. Use a sua velocidade normal, a ndo ser que lhe pecam para falar mais devagar.
Procure nao ficar contra a luz, e sim num lugar iluminado.

= Seja expressivo, pois as pessoas surdas ndo podem cuvir as mudangas sutis de tom de voz
que indicam sentimentos de alegria, tristeza, sarcasmo ou seredade, & as expressies faciais,
o5 gestos e o movimento do seu corpe sdo excelentes indicagies do que vood quer dizer.
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= Enquanto estiver conversando, mantenha sempre contato visual. Se vocé desviar o olhar, a
pessoa surda pode achar que a conversa terminouw.

= Lambra-se gue a primeira lingua do surdo em ALFABETO DE LIBRAS
geral & a LIBRAS, portanto & importante saber

U
que ha uma diferenca na estrutura linguistica EIL- r’}. (? B’] Iﬁ [ éj ’:’:ﬁ |®
entre a lingua poriuguesa = a LIBRAS. Por H
is=0 o processc de comunicacdo serda mais W 0 o C ",
eficiente se for auxiliado por um intérprete ao ('--'.I TR X @ !
e © P ° EWUETYYIRYE
inves do uso da linguagem escrita em d K L M N O " a R’
portugués somente.
IR - g wha .;-t\.
b il =
. r]ak,u Al #L\ 7 ']F
= Algumas pessoas surdas preferem a e '._n" I_..
comunicagdo escrita, outras usam lingua de u w * ¥

sinais & outras ainda preferem codigos

proprios. Estes métodos podem ser lentos, requerem paciéncia e concentracdo. Vocd pode
tentar se comunicar usando pergunias cujas resposias sejam sim ou ndo. Se possivel, ajude
a pessoa surda a enconfrar a palavra certa, de forma que ela ndo precise de tanto esforgo
para transmitir sua mensagem. Mio fiqgue ansioso, pois isso pode atrapalhar sua conversa.

= Mem sempre a pessoa surda oralizada tem uma boa dicgdo. Se tiver dificuldade para
compreender o que ela esta dizendo, n3c se acanhe em pedir para que repita. Geralmente,
elas ndo se incomodam em repetir quantas vezes for preciso para que sejam entendidas.

= Masmo que a pessoa surda esteja acompanhada de um intérprete, dirja-se a ela, & ndo ao
interprete.

= Mio estimule ou guestione o uso do aparelho para surdez, encarando-o com a mMesma
naturalidade com que s8o vistos os oculos. Como foi dito no comego deste capitulo,
lembre-se que os surdos, em geral, sentem crgulho da propria cultura e lingua, portanto o
incentivo ao uso do aparelho de surdez pode ser visto como uma forma de imposicio
preconceituosa e discriminatoria do estilo de vida do ouvinte.

= Parece dbvio, mas & necessano lembrar M3o grite de longe efou as costas de uma pessoa
surda para chama-la. Quando precisar chama-la deve-se tocar, de leve, no brago, antes de
comecar a falar com ela.

Para enfenden o universo dos sundos:

# Mada que eu cuga 2008 (Sweet nothing in my ear) A disputa judicial pela guarda de um filho
surdo torna-se o eixo de uma sensivel discuss3o sobre implantes cocleares, identidade
surdas, orgulho surdo etc. Diferentes expectativas s3o postas em conflito, de um lado um pai
ouvintz, de outro uma mie surda; vic mostrando diferentes concepgdes sobre a surdez,
fazendo emergir as nuances politicas e medicas que envolvem a decisao de se fazer o
implante coclear, ou ndc, em uma crianga surda. Com muita sutileza, o filme traz 4 tona uma
série de praticas e arefatos comuns ao mundao surdo.
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E seu nome & Jonas 1979 [And your name is Jonah) Por um erro de
diagnostico, Jonas, um garoto surdo, & intemado em uma instituigio
para criangas com deficiéncia intelectual. Sua familia ouvinte, ao
descobrir o engano, refira-o do intemate e o traz de wolta & casa,
matriculando-o em uma escola (oralista) para surdes. A dificuldade de
comunicagdo, a falta de uma lingua, os olhares estereotipados & o
pouco conhecimento sobre a surdez comegam a colocar mMovos
desafios para o garoto & seus pais, gue passam a enfrentar uma série
de percalgos. Um dia, sua mae encontra um casal de surdos e, por
meio desse casal, visitou um clube de surdos local. Dessa visita, um
novo mundo se abre para Jonas.

O milagre de Anne Sullivan Primeira gravag3o: 1862 ( Remake: 2000 (The miracle worker)
& baseado na histéria real de Helen Keller nascida no Alabama em 1320 [aparece na foto
abaixo conversando com o entio presidentz Kennedy). O filme retrata parte da historia
verdadeira de Helen, que ficou cega & surda ainda bebé. Por numca ter recebido nenhum
tipo de educagio e sempre ter sido atendida em suas malcriagies e biras, Helen aos 7
anos de idade oriunda de uma familia rica. nio sabia como se comunicar e vivia em um
mundo sem som, sem escrita e sem luz. Por vezes era tratada como uma menina selvagem.
£ nesse moments gue enfra a tarefa da professora Anne Sullivan, gue vivia em confronto
direto com os pais da menina, os quais sempre sentiram pena da filha e nunca lhe
ensinaram alge de relevante e tampouco. tratavam-na como uma crianga normal. A
professora Anne consegue mostrar 3 menina que aoc seu redor existe um mundo
maravilhoso a ser descoberto, algo que pode ser tocado e vivido. O resultado desse esforgo
& gue Helen Keller nSo soments aprendeu a se sentar 3 mesa para comer CoOMo era o
desejo primordial de seus pais como também aprendsu a ler, escrever & tomou-se a primeira
pessoa surdo-cega a concluir um curso superior.. Em 1802 estreou na literatura publicando
sua autobiografia A Hisforia da Minha Vida. Depois iniciou
a cameira no jomalismo, escrevendo artigos no Ladies
Home Jowmal. A partir de entd3o ndo parou de escrever.
Em 1804 graduou-se bacharel em filosofia pelo Radcliffe
College, instituicdo gQue a agraciou com o prémio
Deztague a Aluno, mo aniversaro de cinguenta anos de
sua formatura. Ao longo da vida foi agraciada com titulos
e diplomas honorarios de diversas instituigies, como a
universidade de Harvard e universidades da Escocia,
Alemanha, india e Africa do Sul Em 1852 foi nomeada
Cavaleiro da L egido de Honra da Franga. Foi condecorada
com a Ordem do Cruzeiro do Sw, no Brasil, com o
Tesouro Sagrado, no Japao, dentre outras honrarias.

Séries:

Cold Case - Episédio 14 da temporada § “Andy In C Minor” - Uma equipe de detetives
investiga o caso de um garoto surdo que desaparece. Os principais conhecidos e envolvidos
também s3o surdos. Ac longo do episddio a equipe descobre gue o rapaz fez, as
escondidas, uma operagdoc para voltar a ouvir, influenciade pelo novo amor que sentia por
uma garota ouvinte. Seus pais, que também sSo surdos, s3o totalmente contrarios A cirurgia
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assim como oufras pessoas da comunidade surda ao qual eles faziam parte e passam a ver
o garoto como alguem que ndo pertencia mais ac mundo deles.

# House - Episodio 22 da temporada 5 “House divided” - Dr. House trata de um rapaz surdo
de 14 anos e durante uma cirurgia em busca de um tumor & sem o consentiments da mae,
autoriza o Implante Coclear, isto traz insatisfagdo do garoto que rejeita a ideia do implante.

Youtube:

# \Visurdo - Dois im3cs surdos [Andrei & Taina) divulgam contelddo sobre o cotidianc de
pessoas surdas. Todos os videos sio feitos em libras com legenda em portugués:;

* Léo Viturinno - Jovem surdo e cralizado, professor universitario de Libras, sinaliza sobre

assuntos contemporaneos. Todos os videos tem legenda em portugués;

* HNathalia da Silva - Surda de nascenga, Mathalia divulga conteddo sobre o dia-a-dia de uma
pessoa gue naoc ouve. Os videos tambem s3o legendados.

A Cizneia do- Ouvido Humano:

Muito antzs de existir a intamet = com ela, as indmeras paginas repletas de informacdes
duvidosas, os alunos das séries iniciais ja identificavam o professor de ciéncias como uma fonte
de informagdes segura acerca dos mais diferentes assuntos relacicnados a fisiologia humana,
portante, & necessaro gue estes docentes estejam preparados para informar & esclarecer as
possiveis dividas sobre as diferentes causas para as deficiéncias mais comuns. Por este miotivo
apresentamos a seguir um resumo da estrutura e fisiologia do aparelho auditivo humano e as
causas mais frequentes para surdez.

O ouvido humano & separado em extemo, médio & interno. O ouvido externo atua como
receptor das ondas sonoras, sendo dividide em pavilhdo auditive ou orelha e canal auditivo
externo e funciona como um colefor de sons O canal auditive, delimitado por uma estrutura
fibrocartilaginosa, apresenta pélos e glandulas ceruminosas, gue produzem o Cerume ou Cera,
substincia gque protege o acessoc ao
ouvide méedio. Quanto ac ocuvide media,
este & constituido por varas cavidades
ligadas entre si, que constituem a
denominada caixa do timpana.

2 ouvidoe médic encontra-se
limitade exteriormente pelo timpano,
membrana sensivel gue transmite as
vibragies sonoras aos ossos do ouvido.
Esse sistema & fundamental para que as
cndas gque se propagam externamente,
possam passar ao meio liguide do ouvido
interno. A caixa do timpano contém ar e

COMUNIca Com as vias asreas superores
através da Trompa de Eustaguic.
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O ouvido interno, tambem chamado labirinto, devido a sua complexidade esirutural,
consta basicamente de um conjunto de cavidades gque se encontram cheias de um liquide
denominado perilinfa; & de um grupc de membranas intemas, cujo interior flui a chamada
endolinfa. Ma coclea éssea estd situade o canal coclear, sede do drgdo de Corti. Em seu interior
realiza-se a transformacdo das vibragbes sonoras em impulsos nervosos gue, ransmitidos pelo
nervo aclstico, passam ao cérebro.

Existern muitos fatores causadores de surdez. Esta condigio pode ser comgénita, ou
pode ter sido adquirida posteriormente. Podemos tambem subdividir os fenémenos causadores
de surdez dependendo da parte do aparelhe auditive que foi afetada, sendo classificadas em
surdez neurosensorial, de condugdo ou mista.

Surdez neurosensorial

Também chamada de surdez da coclea ou surdez do nervo. Esse tipo de surdez
acontece guando a coclea ndo consegue ransformar a energia mecdnica da vibragio que o
som produz em energia elétrica a ser transmitida ao cérebro.

0= fatores mais comumente identificados como causadores deste tipo de surdez sao:
* Exposigdo & ruido de alta intensidade cu sons altos.
* Doengas infecciosas como rubécla, caxumba
& Meningite
& Uso de certos medicamentos ocu drogas
* Propensio familiar (hereditarias)
s Traumas e contusdes na cabega
s Doengas cardio-circulatorias
s  Malformagdes congénitas
s  Alergias
Problemas metabblicos (diabetes por exemplo)
& Tumores

Surdez de condugio
E aguela que afeta o ouvido extemo ou médio e acontece quando as ondas sonoras nio

s3o0 bem conduzidas para o cuvido intermo.
Enfre as causas estio
& Excesso de cera no ouvido.
s  Catarmo no cuvide (Otite Secretora ou Ofite Serosa)
Infecgdes agudas do ouvido.(Otite Média Aguda)
* Perfuragdo Timpanica
s Infecgdes Cronicas do Ouwvido (Otite média cronica) e suas conseqiiéncias e seqielas.
s Doengas que provoguem a imobilizagio de um ou mais ossos do cuvide. (Otosclerose).
e Tumores do ouvido extermo e média.

Surdez mista:

Este tipo & uma combinagdo de perda auditiva condutiva com perda auditiva
neurossensorial. Ela acontece quando o problema esta presente no ouvide médio & intemo, ao
mesmo tempo.
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Presbiacusia:

Ocomre 3 medida que envelhecemos e faz parte de um processo natural do corpo. Assim
como & vis3o e o coragdo, o sistema auditive da pessoa também sofre desgaste ao longo dos
anos, & a Mmaneira como & pessoa trata os ouvidos aoc longo da vida influencia bastante na
surdez central (outro nome dado & surdez por envelhecimento).

Podemos separar os tipos de surdez de acordo com a guantidade de perda auditiva,
sendo geralmente classificada da seguinte forma:

Lewve Moderada Acentuada Severa Profunda/™Total™
Perda auditiva Perda auditiva Perda auditiva Perda auditiva Perda auditiva
entre 25db & 40db | entre 41db & 55db | entre 56db e 70db | entre T1db = 20db acima de ¥1db

Gparelhos (udifivos o Tmpllnbe coclea

Existem hoje no mercado diferentes tipos de aparelhos
que podem melhorar a capacidade auditiva de algumas
pessoas ou até mesmo devolver o sentido da audigdo.
Eniretanto, o mais importante a saber sobre o uso de
aparelhos auditivos € que nem todos os surdos conseguirdo
ouvir mesmo com o usc de aparelhos auditves ocu com a
cirurgia de implante coclear. Esta tecnologia além de cara,
beneficia apenas uma parcela da populagio surda e ndo deve

ser vista como uma solugdo milagrosa & muito menos ser

imposta. Ha

gque se considerar os riscos

inerentes a qualquer procedimento cirlrgico & o
desconforto durante o wso. A pressdo da
comunidade ouvinte para gue os surdos se
engquadrem ac padric da maioria atraves do

uso do aparelho ndo & uma postura apropriada

muitc menos para um docente do gqual se

espera acolhimento e respeito as diferengas.

Hrimereakr

b

=
Coreha Haw
mio- e orheh

Na sala de aula:

= Considerando que para a maioria dos surdos a primeira lingua € a LIBRAS, a presenca de
intérpretes durante a aula e em qualguer atividade (inclusive durante avaliagies) & essencial,

W
| VD

s

nrmir

i

ainda gue o conteldo seja apresentado de forma escrita em poriugués e o aluno seja
alfabetizado, pois vale lembrar que sdo duas linguas bem diferentes e portanto a tradugdo do
portugués escrito para a LIBRAS & essencial para a compreensio e aprendizado do discente.
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Presbiacusia:

Ocomre & medida que envelhecemos e faz parte de um processo natural do corpo. Assim
come a visdo e o coragdo, o sistema auditive da pessoa também sofre desgaste ao longo dos
anos, & 4 maneira como a pessoa trata os ocuvidos ac longo da vida influencia bastante na
surdez central (outro nome dado A surdez por envelhecimento).

Podemos separar os tipos de surdez de acordo com a gquantidade de perda auditiva,
sendo geralmente classificada da seguinte forma:

Leve Moderada Acentuada Severa Profunda™Total™
Perda auditiva Perda auditiva Perda auditiva Perda auditiva Perda auditiva
entra 25db e 40db | entre 41db e 55db | entre 58db e 70db | entre 71db = 20db acima de 31db

Gparelhos Qudifivos o Tnplante coclear:

Existem hoje no mercade diferentes tipos de aparelhos
que podem melhorar a capacidade auditiva de algumas
pessoas ou até mesmo devolver o sentido da audigde.
Eniretanto, o mais importante a saber sobre o uso de
aparelhos auditivos € que nem todes os surdos conseguirao
ouvir mesmo com o uso de aparelhes auditves ou com a
cirurgia de implante coclear. Esta tecnoclogia além de cara,
beneficia apenas uma parcela da populacdo surda e ndo deve
ser vista como uma solugdo milagrosa e muitc menos ser
imposta. Ha gue se considerar os riscos

inerentes a qualquer procediments cirirgico & o
desconforio durante o wso. A pressdoc da

comunidade ouvinte para gque os surdos se [

enquadrem ac padrio da maicra através do ,! & | m
uso do aparelho ndo & uma postura apropriada = &' g -

muitc menos para um docente do QUal S8  fuesakr  nasnkr  cnss  sale el Moossl

espera acolhimento & respeito s diferencas.

Na sala de aula:

= Considerando que para a maioria dos surdos a primeira lingua & a LIBRAS, a presenca de
intérpretes durante a aula & em qualguer atividade (inclusive durante avaliages) € essencial,
ainda que o conteldo seja apresentado de forma escrita em poriugués & o aluno seja
alfabetizado, pois vale lembrar que s3o duas linguas bem diferentes e portanto a tradugdo do
portugués escrito para a LIBRAS & essencial para a compreensdo e aprendizado do discente.
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= A atividade de interpretar por muitas horas causa grande camsaco fisico & principalments
mental, por isso & necessario que os intérpretes trabalhem em duplas (1 institucional & 1 de
apoio) quando estiverem acompanhando o aluno surde em sala de aula de modo gque possam
fazer revezamento a cada 20 ou 30 minutos.

= Mo caso de grandes eventos educacionais como exposigies, feiras, congressos, ou palestras,
em que a interpretagdc possa ocomer através de projetores ow wvideo, & importante
providenciar a reserva de assentos em local de melhor visdo & que ndo haja o trinsito de
pessoas enire a tela e o surdo.

= A capacitagdc em LIBRAS tante dos docentes guanto de funcionirios pertencentes &
administragdo escolar € de grande import3ncia para garantic que haja o minimo de
comunicagdo com o surdo, estabelecendo assim um vinculo essencial para o processo de
inclusdo do sujeito ao ambienta escolar.

= Se precisar chamar o aluno que estiver com a cabega baixa lendo algo na carteira, por
exemplo, pe¢a para que um colega ao lado togue delicadamente mo braco dele. Outra
altemativa & apagar e acender rapidamente a luz da sala de aula gue chamara a atengdo do
aluno e automaticamente olhara para a frente.

= E importante frisar que impor ao individuo surdo que seja oralizado simplesmente para facilitar
a comunicagdo com oS ouvintes que nio sabem se comunicar em Libras ndoc & uma postura
bem vista.

= Hoje existemn alguns aplicativos para Smartphones que facilitam a
comunicagdo entre surdos e ouvintes, como por exemplo:
PRODEAF & Hand Talk. Estes aplicativos permitemn que a pessoca
digite ou fale uma palavra ou sentenga curta em portugués & um
personagem virtual demonstra o sinal comespondente. Todos
estio disponiveis para download gratuito no Google Store. O Hand
Talk temn a vantagem de poder girar o modelo de lado & tambem
de costas para ver melhor algum sinal especifico, mas sua versio
gratuita tem algumas propagandas na tela - nada que atrapalhe o
usc. Ja o PRODEAF apesar de n3o permitir tanta manipulagio do
modelo, & todo gratuito & possui traducdo para LIBRAS e também
para ASL (Lingua de Sinais falada mos Estados Unidos) podendo
ser alterada a qualguer momento nas configuracdes do aparslho.

Agora que vocé ja conhece um pouco socbre o universo dos surdes e algumas
particularidades sobre o processo de ensino aprendizagem para deficientes auditivos de
forma geral; os proximos topicos apresentardo alguns pontos que podem ser facilitadores
para as aulas de ciéncias:

= Em geral, as pessoas com deficiéncia auditva aprendem com mais facilidade através de
estimulos visuais, por isso, a aula sera muito mais atrativa e melhor compreendida se o
docente explorar ao maximo as possibilidade de ilustragio dos conteddos: desenhos,
imagens, animagdes e gifs sdo otimos recurses para as aulas de ciéncias e até de outros
conteddos;
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= Esteja cients de que o portugués n3oc € a primeira lingua do surdo e se o aluno ndo estiver
compreendendo alguma frase ou sentenca muito complexa, substituta por expressdes mais
curtas e diretas. Se necessario, mude a posicdo do sujeito e objeto. Vale até deixar o verbo
no infinitivo para a facilitar a compreens3o do aluno. Saiba que em geral, os verbos n3o sdo
conjugados em Libras que & a lingua com a qual ele esta acostumado, por isso talvez ele
possa ter dificuldades para compreender as inimeras formas de modificagdes que os verbos
podem ter através das conjugagdes com as quais nos estamos acostumados em portugués.
Em Libras também n3o existem artigos, preposicdes e conjungdes, entdo imagine a
dificuldade que os deficiente auditivos podem ter para compreender uma lingua nova e com a
estrutura t3o complexa e diferente quanto o portugués.

= Quando precisar adaptar alguma frase em portugués para se fazer compreendido, deixe claro
que aguela sentenga em especial ndo esta escrita corretamente (sublinhe ou grife para
diferenciar das demais) e ndo faca isso sempre para que o aluno n3o perca o contato com a
gramatica correta, use este recurso somente em casos muito particulares e depois mostre
como & a forma correta em portugués;

= N3o ha que se questionar que a
presenca do intérprete nas avaliagdes
& essencial. Essa assisténcia ndo
pode ser confundido de forma alguma
como “cola”. Uma relagdo de
confianga entre os docentes e o
intérprete & extremaments importante
e uma vez estabelecio isto ndo ha
que se questionar a participagdo do
intérprete  nas  elaboragdes das
respostas haja visto que o papel dele
ali & exclusivamente de tradugdo. Além disso, o discente pode precisar de um tempo maior
para concluir as avaliagdes pois além do tempo de elaborac3o das respostas também
precisara do tempo de tradugo.

~ Lembre-se que o intérprete provavelmente ndo terd formagdo especifica na sua area e por

isso talvez precise pesquisar termos técnicos para fazer a correta tradugdo do conteldo.
Alguns termos de Fisica, Quimica, Biologia & Matematica,
assim como em outras areas do conhecimento, n3o possuem
sinal especifico em Libras, que por ser uma lingua nova ainda
precisa de adaptacdes. Portanto, & necessario que exista uma
vontade do professor junto ac intérprete, de viabilizar
adaptagdes da linguagem técnica, seja por meio da criagio de
novos sinais, utilizacdo de figuras, ou a substituicio por
sinénimos.

~ Estimule o trabalho colaborativo. Isto vai gerar um contato
maior entre os discentes e diminuir a barreira linguistica que ja
pode trazer uma sensacio de exclusdo, principalmente quando
existem poucos ou somente um, aluno surdo na sala de aula.
Caso exista mais de um aluno surdo na turma, estimule a
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interagdo destes com os alunos ouvintes para que ndo se formem nicleos divididos entre

guvintes e ndo cuvintes.

= Ja penscu em aprender LIBRAST Ainda que a presenca do intérprete em sala de aula seja
obrigatoria, ndo se pode exigir deste profissional gue ele tenha conhecimento aprofundado em
todas as diferentes disciplinas para conseguir fraduzir e fazer as adaptagdes de vocabulario
com a precisdo de um profissionmal da area. Portanto, nada seria mais apropriado para o
ensino dos alumos surdos gue o propric professor sendo conhecedor da lingua com a qual
este aluno vai aprender.

= Evite textos demasiadaments extensos. Quando estiverem presentes no material didatico & se
for o caso de um colégio com curriculo enrjecido, oferega fontes de pesquisa alternativas
para o aluno surdo; Aumente a guantidade de recursos ilustrados. O ideal € que o mesmo
conteldo seja apresentado com diferentes formas visuais. Sempre gue possivel, use mais de
uma figura para cada conteddo.
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= Se surgir alguma divida sobre texios escritos pelo aluno em poriugués, converse com o
intérprete de Libras que ja esta habituado com tradugdes literais & com a estrutura linguistica
na forma como os deficientes auditives mais comumente constroem as frases ao pensar em
libras. Seja flexivel e verifique se o aluno entendew os conceitos de ciéncias e ndo soments 3
estrutura gramatical da frase;

= Para compreender melhor o qu3o dificil & para o aluno surdo o processo de aprendizagem
tradicional das redes de ensino e talvez despertarmos um pouco de empatia, tente fazer a
seguinte reflexdo: Se imagine como um aluno comum, em uma sala de aula em que o
professor apresente o contedde em um idioma complexs que ndo & sua lingua materna, pode
ser mandarim, polonés, ou arabe, por exemplo; durante esta aula, vocé tem gque prestar
atengio nas anotagies gque o professor faz no quadro, na apostila ou livro na sua mesa
escrite no mesmo idicma e simultaneamente a isso, uma pessoa faz a tradugo para voce em
tempo real para a lingua em que vocé & fluente, por fim, espera-se que vocé acompanhe as
explicagbes fazendo as anotagies em seu caderno naguele mesmo idioma do professar e
posteriormente demonstre nas avaliagies que compreendeu o que foi explicado, mas para
iss0 woce tera que usar aguels idioma do professor & devera escreveé-lo com a fluéncia de um
falante native daquela lingua. Entic, se imaginou? E parece facil?

25

110




@mmm{onmaqou' OeAs

Universidade Federal de Mato Grosso

Instituto de Educagio
DlSSQrta(;sO Dvanm Ml dos Santos
Educagdo em Ciéncias Naturais para surdos: :':5.'.:0 DE at:gl:s
Uma analise de experiéncias pedagdgicas “u"m' "m'm
An wbivien are staniontos
Ana Paula Medeiros Destro ’ ,rxmr-ﬁm‘q«.p-.
Orfentadora: Tina Marla de Lma
Disponivel em:

Universidade Federal de Mato: Grosso
de Pds Graduagiic em Ensino de Cléncas Naturals

Dissertacao
Ensino de Fisica para surdos: Trés estudos de
casos da implementacdo de uma ferramenta |
didatica para o ensino de cinematica
Everton Botan
Disponivel em livrarias

Qriertadora: kamais Jorpe Cabr ol de Paulo
Co-Oriernador; Faktano César Cardaso

Disponivel em: http //fislca ufmit. be/pgecn/

FaPeTec, AFST laapetinings | B

Revista Internacional de e
Formacao de Professores '553‘,‘ 0.4, 2017
(RIPF)

Ensino de Ciéncias para estudantes surdos: possibilidades ¢ desafios

Science education for deafl students: possibilities and challenges

Autores: Ronaldo Santos Santana & Cassia Geciauskas Sofalo
Disponivel em: htip.//ilp.Ifsp.edu briojsindex shp/RIFP/artclelview'$98/770

Cuiaba dispdes de um Centro de Formacao dos Profissionais da Educacdo e Atendimento 3
Pessoa Surda de Mato Grosso - CAS / MT - Para se informar a respeito de cursos de libras ou
outras informagdes sobre deficiéncia auditiva, podem entrar em contato pelo email:
casmatogrossolsb@gmail.com ou pelo telefone: (85) 890174991

268

111



VI - Adaptagoes Para o Ensino de Ciéncias ao Aluno com
Deficiéncia Visual

Qmé-u—maﬁmomcﬂeﬁ@ﬂahﬁwaﬁ’

E considerado deficiente visual, guem tem o comprometimento parcial (de 40 a G0%) ou
total da visSo. As fungdes visuais que podem ser comprometidas, podem ser: campo wisual,
acuidade visual, percepcdo de cores ou contrastes e também adaptac3o 3 luz e ao escuro. O
tipo de limitagdo, vai depender da patologia apresentada. que pode ter origem em causas
congénitas ouw adquiridas. Mio sdo considerados deficientes visuais pessoas com doengas como
miopia, astigmatismo, hipermetropia, estrabismo ou cutras condigies que podem ser corrigidas
com o usc de lentes, cirurgias ou gue n3o diminuem significativamentes a capacidade de
EMCErgar.

Segundo critérios estabelecidos pela Organizagic Mundial da Salde (OMS) os diferentes
graus de deficiéncia visual podem ser classificados em:

& Baixa visdo (leve, moderada ou profunda): Compensada com o uso de lentes de
aumento, lupas (convencicnais ou eletrdnicas), com o auxiio de bengalas e de
treinamenios de crientagdc, mas ainda se trata de uma
perda severa de vis3o que em geral n3o pode ser cormigida
com tratamente clinico ou cirlrgico, mem cem Gculos
convencionais, causando incapacidade funcional.

+ Proxime a cegueira: Quando a pessoa ainda & capaz de
distinguir luz & sombra, mas ja emprega o sistema braile
para ler & escrever, utiliza recursos de voz para acessar
programas de computador, locomove-se com a bengala e
precisa de treinamentos de orentagic e de mobilidade.

* Cegueira: Quando ndo existe qualguer percepgio de luz.
O sistema braille, a bengala & os freinamentos de
orientagdc e de mobilidade, nesse caso, sdo

fundamentais.

'Dm.rmd:.oﬁmﬁu

= Ap encontrar uma pessca com deficiéncia visual, independente do local, identifique-se,
mesmo que ela ja te conhega pois nem sempre & possivel fazer o reconhecimento pela voz
Desta forma, & educado falar ¢ seu nome antes de comMecar UMAa CONVErsa, Masmo que se
trate de uma crianga.

= Vooé pode utilizar os termos cego ou cegueira para se referir 3 deficiéncia visual (quando for
o caso) pois estas expressdes ndc s3o improprias. Figue 3 vontade para usar palavras como
“veja” e "olhe”, pois as pessoas com deficiéncia visual as empregam com naturalidade.
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= Ao conversar com um aluno cego fora da sala de aula ou em um ambiente com outras
pessoas, faga-o perceber que vooé esta falando com ele & ndo com outra pessoa do
ambiente, por exemplo, chamando-o pelo nome no inicio do assunto. Pois lembre-se que para
o cego, nao & possivel saber a quem foi direcionado o assunto ja que ele ndo vé para quem
vocé esta alhande.

= Quando for necessario explicar diregies, seja o mais dam e especifico possivel; indique as
distincias a serem percorridas, por exemplo: “uns vinte metros 3 nossa fremte™. Cada passo
de um adulto tem em média 80 centimairos, mas certamente que criangas tém passos
menores. Ma divida acompanhe o aluno até o destino sempre que possivel, ou pega que
alguém o faga.

= O uso de cies-guias ainda n3c € muitc comum no Brasil em virtude do custo extremamente
alto para treinamento e manutengdc. Entdo dificiimente vocé presenciara um cio-guia em
ambiente escolar, mas vale lembrar algumas regras:

Munca se deve brincar com um c3o-guia, pois ele tem a
responsabilidade de guiar o dono que nio enxerga e nio deve
ser desconcentrade ao executar essa fungdo. Fara ter uma
nogdo do risco, imagine um controlador de véo sendo distraido
durante o seu trabalho...

LEI N® 11126, DE 27 DE JUNHO DE 2005.

Dispde sobre o direifo do “porfader” de deficiéncia wisual de
ingreszar & pemanecer em ambientez de wso coletivo
acompanhado de cio-guia

Arf. # E assequrado & pessca com deficiéncia wvisual
acompanhada de cdo-guia o direife de ingressar e de
permanecer com o animal em TODOS oz meios de fransporte
e em esfabelecimentos abertos ao publico, de uso publico &
privados de uso colefivo, desde que obeervadas as= condipbes
impostas por esta Lei. (Redagio dada pels Lei n® 13,146, de 2015).

= Em um primeire contato os pais cu responsaveis de um alune cego, quando for perguntar algo
que diz respeito ao discente & gque possa ser respondido pele préprio, nio dirja as perguntas
somente a0s pais como se a pessoa com deficiéncia visual ndo pudesse responder sozinha.
E muitc comum guando um cego, mesmo depois de adulie, chegue em um local
acompanhade de alguém gque enxerga, escute frases como: "Qual € o nome dele?”
direcicnada para o acompanhante ao invés de perguntar diretamente: "Qual & o seu nome?".
Ao invés disso, & mais educado que o professor apresenie-se e fazendo perceber gue vai
conversar com o aluno cego, tocando no brago por exemplo, faga as perguntas que precisar
diretamente ac aluno.

= Se o alunc com deficiéncia visual precisar da sua ajuda como guia, cologue a mao dele no
seu cotovelo dobrado. Algumas pessoas preferem segurar no ombro do guia mas ndo & o
mais comum, deixe que ele escolha a melhor maneira de ser guiado. Durante o percurso, ele
ird acompanhar o movimenio do seu corpo enguanto vood wai andando entdo cuidado ao
lewantar ou abaixar o pé bruscamente pois ele ira repetir o meovimento que perceber, podenda

tropegar.
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= Ap ajudar qualguer pessoa cega a atravessar uma via publica, sempre conduza-o em linha
reta & nunca na diagonal, para que ela ndc perca a orientagdo de direita & esguerda nem a
nogdo de distdncia percomida. Avise antecipadaments, schre a existéncia de degraus, pisos
escorregadios, buracos e outros obstaculos durante o trajeto. Mo se esquega de galhos e
cbstacules também na altura da cabega, principalmente se a pessoa que estiver guiando for
mais baixa gue aguele que estd sendo guiado, neste case, tenha atengdo redobrada.

= M3o segure o alunc cego para coloca-lo na posigdo cormeta de sentar numa cadeira. Para
mostrar onde ele pode se sentar, cologue a mao sobre o encosto da cadeira e deixe que ele
perceba a altura do assento & se acomode por conta propria.

= Quando guiar o aluno até outro local onde haja mais pesscas, informe-o0 & o apresente as
pessoas. Sempre avise antes de se afastar e em caso de perige eminente, avise o mais
rapido possivel ou peca para alguém mais proximo da pessoa avisa-le rapidamente.

= Ap receber um cego na escola assim como
em qualguer outro ambiente, mostre-lhe

tedas as dependéncias e o5 possiveis A:L FA B E‘To B RA' :L

obstacules, = deixe que ele se orients,

colocando-se  disponivel para  mestrar . H ea L] - - A o*
novamente alguma dependéncia, caso ele
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= Conscientize-s& de gue as pess0Das cegas, b 7 8 9 0

nic irdo seguir o padrio de imitagic visual

Por isso & importante avisa-las sempre que perceber gue estio com aparéncia ou
comportamento fora do padrdo social normal, comeo por exemplo um botdo da roupa aberto,
rasgos, alguma possivel sujeira ou qualguer cutro elemento que possa fazé-lo cair no ridiculo
naquele ambiente. Vooé no lugar dele ndo gostaria de ser gentilmente avisado?

= M3o interrompa a pessoa com deficiéncia em alguma atividade por achar que ela ndo vai
conseguir concluir, nem faga as atividades por ela. Permita-os realizar suas proprias tarefas,
mesmo quando Ihe parega dificil.

= M3o os exclua das atividades momais gque eles sejam capazes de realizar. Se surgirem
dificuldades os proprios alunos te informardc disso e esteja aberto para conversar socbre
formas alternativas.

= Mem sempre as pessoas com deficiéncia visual precisam de ajuda, poranto, n3o figue
ocfendido se ajuda for recusada e nunca ajude sem perguntar como.
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@maﬁemﬂmu—mﬂmwcﬂwm&w

Hoje eu quero voltar sozinho 2014 - Filme brasileino que conta a historia de Leonardo, um
jowem cego estudante do ensino médio, que luta para congquistar maior independéncia e
autonomia mesmo indo contra a vontade de seus pais super-protetores. Enfrentando os
obstacules fisicos e o preconceito do dia-a-dia;

A cor do paraiso 1889 (The color of paradise) O filme conta a
historia de um garoto cego de familia mugulmana e de
costumes rigidos que vive em um colégio interno. Seu pai tem
vergonha de sua deficiéncia & tenta manté-lo escondide durante
as férias, quando o menino tem que voltar pra casa —

A primeira vista 1989 (At first sight) Depois de passar a maior
parte de sua vida cego, um homem tem a possibilidade de wvoltar a
enxergar atraves de um novo procedimento expenmental. Com o
sucesso da cirurgia, ele terd que reaprender a lidar com o mundo
enxergando novamente.

Ray 2004 - Baseado na vida do famoso cantor e pianista Ray
Charles, o filme mostra a superagdo das dificuldades diante no
cotidiano do pequeno Ray gue perde a vis3o ainda na infancia pouco
tempo apds presenciar a more tragica do irmdo mais novo. Orundo
de uma familia pobre, sua mie Aretha Wiliams, gue trabalhava na area
rural e cuidava dos filhos sozinha, luta para que ele aprenda a cuidar
de si mesmo & tenha a maior autonomia possivel. A atuacioc de
Jamie Foxx lhe rendeu um Oscar de melhor ator em 2005 por este
filmne.

Doy IIIEEI!i' ric-

Dorina: Olhar para o mundo Dorna de Gouvéa
Mowill, paulista, perdew a visdo aocs 17 anos e, desde
entdo, dedicou sua vida & luta pelos direitos de
inclusdo das pessoas com deficiéncia visual no Brasil
e no munde. Tornou-se professora, criou o primeiro
curse de formagdo de professores para ceges no
Brasil, fundou a Imprensa em braile no Brasil
responsavel por mais de 80% da publicagdes do MEC,
idealizadora da Fundagdo Dorina Mowill & inspirou a
criagie de Dorinha, primeira personagem cega de
Mauricio de Souza —
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Livros:

E eu venci assim mesmo Para gquem prefere a versio impressa, assim como o
documentario Dorina: Olhar para o mundo, este livro também conta a historia de Dorina Nowill
e sua luta pela acessibilidade e inclus3o social dos deficiente visuais no Brasil.

Sopro no Corpo: Vive-se de Sonhos - (Marco Antonio de Queiroz) Diabético desde a
infancia, ficou cego aos 21 anos e teve de enfrentar dois transplantes: rim e pancreas. Porém,
© autor optou por narrar sua vida da mesma forma que a leva, com bom humor e suavidade.
Uma narrativa real de reabilitac3o e inclusdo social.

Youtube:

Historias de Cego: Histdrias de cego conta de forma leve e divertida o cotidiano de uma
pessoa cega. Marcos Lima, cego desde a infincia é quem escreve, produz, apresenta e
muitas vezes é até quem filma. "Descubra o que ha para muito além do que voca v&".

7 Sentidos: Canal da catarinense Ana que ficou cega ja adulta, em 2012 e fala sobre o
dia-a-dia de quem néo pode enxergar, segundo ela: ... possivel recomegar. E possivel ter e ser
a luz de quem precisa”

A Citncia do- Olho Humano:

Assim como foi mencionado no capitulo anterior a respeito do professor de ciéncias sero

referencial para o aluno que busca informagdes sobre o funcionamento do corpo humano,
apresentamos aqui também um breve resumo sobre a vis3o humana e os principais fatores que

podem levar a deficiéncia visual.

Os olhos s3c os orgdos
sensoriais da visdo e capturam a luz que
incide sobre a retna que & uma
superficie parabdlica de tecido vivo
formado por celulas fotorraceptoras.
Essas ceélulas captam a luz e
transformam essa energia luminosa em
impulsos nervosos que s3o levadas pelo
nervo optico para o cérebro, para que la
sejam interpretados. Os olhos s30 as
ferramentas com as quais o cérebro cria
o campo visual. O olho humano é
composto pelas seguintes partes
principais —

. esclerética
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Pessocas nos paises em desenvolvimentio s3o mais propensas a adguirr deficiéncia visual
como  consequéncia de doengas trataveis ou evitaveis quando comparados a paises
desenvolvidos. Enquanto a deficiéncia visual & mais comum em pessoas com mais de 60 anos
de idade em todas as regides, as criancas em comunidades mais pobres s3o significativamante
mais propensas a serem afetadas.

A ligagdo entre pobreza e deficiéncia visual tratavel & mais evidente quando se realizam
comparagies regionais sobre a causa.

A maioria dos adulios com deficiéncia visual na Ameérica do Morte & na Europa Ocidental
tem como causa principal a degeneracio macular relacionada 3 idade e a retinopatia diabética.
Ja nos paises em desenvolvimenio, onde as pesscas ©m menor expeciativa de vida, o
acometimento por catarata e parasitas transmitidos pela d3gua como o caso da oncocercose s3o
mais frequentes. O tracoma tambem & muitc comum em regides mais pobres e suas
complicagies poderiam ser facimente evitadas logo apds o diagnostico com uma dnica dose de
antibidtico.

A cegueira infantil, em sua maioria, € causada por condigdes relacionadas & gravidez,
tais como a sindrome da rubecla congénita e retinopatia da prematuridade.

Entre adolescentes e adultos jovens as causas principais sio os acidentes em atividades
esportivas, o5 acidentes de fransitc e acidentes no ambiente de trabalho, que s3o0 recomentes e
também poderiam ser evitados com equipamantos de protegdo apropriados.

Em pessoas diab&ticas, tanfo do tipo | gquanto do tipo Il a cegueira por retincpatia
disbética pode ser evitada com o tratamento precoce com laser, antiangiogénicos & cirurgias,
além disso é essencial o controle do quadro metabdlico, mantendo a glicemia em niveis baixos.

De acordo com estimativas da OMS, as causas mais comuns de cegueira em todo o
mundo em 2002 foram: Catarata (47,9%), Glaucoma (12,3%), Degeneragio macular relacionada
a idade (8,7%), Opacidade da comea (5,1%), Retinopatia diabetica (4.8%), Cegueira infantil
{3,9%). Tracoma (3.6% ). Oncocercose (0,8%).

Na salle de aula

Para facilitar a inclusdo da pessca com deficiéncia visual & necessario verificar o grau da
defici€ncia. Para esclarecer melhor, separamos este item em subcategorias:

= E imprescindivel que textos importantes sejam impressos com letras em tamanho ampliado.
Para saber o tamanho mais apropriado da fonte, converse com o proprio aluno.

> 0 uso de pranchas com regulagem de inclinagio também & recomendado mesmo que o aluno
utilize lupas convencionais ou eletrénicas, devido a necessidade de se aproximar de cadermnos
e livros que podem acametar futuramente em problemas posturais por permanecer muito
tempo inclinado sobre a mesa.
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Lupa convencional Lupa sletronica

= Em caso de uso do computador, a pessoa com baixa vis3o, precisara de uma tela maior para
leitura. Instrumentos com tablets facilitam muito os estudos pois o tamanho da letra dos textos
pode ser faciimente ajustada para o melhor conforto visual do aluno.

Ceguu'ra.'
~ A impressora em braile & uma ferramenta ainda utilizada pelos cegos. Porém com o avango

tecnolégico e o uso cada vez mais comum de computadores, tablets e smartphones, estas
ferramentas vém sendo substituidas por aplicativos e aparelhos mais modernos.

Maquina de digitagao sm bralile Impressora em bralle
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> Para o uso de computadores, os alunos cegos, .
Momelicone Descrighs

precisardoc de um Sistema com Leitor de Telas.

Alguns modelos pagos como por exemplo o Tofakrems gratuito

Fidl ulizagtio

JAWS pode custar aproximadamemte RE . Sntsizadorde vozem ingua
4.500.00 mas hoje em dia j& & possivel VOX | B - oy L N WO
enconfrar modelos totalmente gratuitos como o —— imgregsor om baolk

NVDA & DOSVOX gue ndo deixam nada a - i

desejar em comparagio com o software pago. T = P ! o) WIRY M o P

.‘m‘ - Suporie po sinheizador de vozem
. . . .. r lingua porbugus=sa
Ja existemn tambem softwares compativeis ate e e T e

com Linux como & o caso do Orea.

i = A TalCT] - MSOE: Mon 'vissal Deskiop Ac0es
A lista ao lade tras um resumo dos principais BRITE e o At e
softwares mais conhecidos que podem ser ‘indowd

- ) - Pode s=r ulicsdo a parti des uma psn
utilizados como  |eitores de texto & suas cirier [RAS precsa s mstada na

incipais funcionali T ans)
principais funcionalidades. - Cimerte teria pard Lichas Brasis

=~ Recomendamos gque ao iniciar as aulas, o T G o Saer e e

docente converse com o aluno e pergunte Linwge (imizg: 0 Broad )
r . - - Supone 30 snistzador de voz smi
sobre como podera ajuda-lo a superar as lrusiats o hsuiansa

. . Orca
barreiras que podem surgir durante as aulas.

Em alguns cases, o simples envie do contedda

por e-mail para que o aluno possa revisar em casa, ou a descrigio de possiveis ilustragdes
utilizadas em sala, ou ainda o reposicionamento de cadeiras para facilitar a audic3o do aluna,
podem ser de grande importincia para a melhor compreens3o do conteddo.

= M3o se assuste se o aluno pedir para gravar a aula com o objetivo de revisar em casa.
Sabe-se que muitos docentes tém receio de terem suas aulas gravadas mas ha que se
compreender que para o aluno, esta possibilidade auxilia de forma impar devido a
possibilidade de revisar 100% do gque foi dito am sala sem a perda de informagfes que
poderiam occomrer caso ele tenha que fazer suas anotagdes com uma maguina digitadora de
braile ou pele computador.

= Outro recurso exiremaments importante para o cego € a audiodescrigio, principalments
quando o professor for utilizar recursos didaticos primerdialmente visuais como filmes,
documentarios ou pegas de teatro. A audiodescrigio & extremamente importante para o cego
e trata-se de:

‘recurso que consicte na descrigdo clam e objefiva de todas az informagdes gue
compreendemaos vizuaimente e que ndo esfdo contidas nos dialogozs, como, por exempia,
exprezsdes faciaiz e corporaic gque comuniguem algo, informagdes sobre o ambiente,
figurinoz, efeitos especiais, mudangas de tempo e espago, além da leifura de créditos,
fifulos & gualquer informagdo escrits na tels. A audiodezcrigdo permite que o wsudrio
receba & informagdo contida na imagem 3o mesmo fempo em gque esfa aparecs,
possibiitando gque a pessoa desfrufe integralmente da obra, seguindo a frama e caplando
a subjetividade da narativa, da mesma forma que alguém que enxerga. As descrigies
acontecem noz espagos enfre og dialogos e nas pausas enfre as informagdes sonoras do
filme ou espefdculo, nunca e sobreponde ao confeddo sonoro relevants, de forma que a3
informagdo audiodescrita 22 harmoniza com oz sons do filme.”

Mais informagdes em: hitp2/audiodescricao.com. b/
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= Muitas das informages que s3o apresentadas de forma exclusivamente visual ndo seriam
percebidas pelos cegos. sem a audiodescricdo, como por exemplo uma express3o irdnica de
um ator, uma pessoa se movimentando silenciosamente de um local para outro em um filme,
ou o cendrio em gue 0Os personagens estdo inseridos em uma peca de teatro, enfim, uma
infinidade de detalhes essenciais para se compreender totalmente a mensagem do recurso
didatico utilizado.

~E importante que o professor se atente a alguns sinais que podem ser identificados como
comportamentos indicadores de baixa vis3o, tais como:

= franzir de testa para leitura ou enxergar objetos pequenos

« piscar com frequéncia

= olhos lacrimejantes

= tremor da pupila

= Caminhar hesitante

- Tropegar com frequéncia

- Demorar para encontrar o sentido e direg3o de objetos

= N3o conseguir desviar-se de objetos no ch3o

- Aproximagdo dos objetos ao rosto

= Incomodo com a claridade ou a sensibilidade excessiva a ela

Quando estes sinais forem percebidos nos alunos, os responsaveis podem ser
aconselhados a investigar a existéncia de algum problema com o auxilio dos profissionais
da area de salde especificos para isto.

- E primordial a conscientizac3o dos professores e coordenagio escolar de que o processo de
ensino-aprendizagem depende ndo sé do esforgo do alunc e recursos, mas também da
participag3o do professor e de toda comunidade escolar neste processo de inclus3o.

Agora que vocé ja conhece um pouco sobre o universo dos cegos e algumas
particularidades sobre o processo de ensino aprendizagem para deficientes visuais de
forma geral; os proximos topicos apresentardo alguns pontos que podem ser facilitadores
do processo de aprendizagem para a aula de ciéncias:

= Para as disciplinas de ciéncias que possuem muitos recursos visuais, recomendamos aos
professores que substituam, as ilustragdes por instrumentos tateis; como por exemplo
maquetes ou estruturas em 3D que permitam ao aluno tocar e perceber o formato que esta
sendo retratado na figura.
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= Algumas ferramentas didaticas s3o caras tais como: esqueletos sintéticos, maquetes dos

sistema solar, mapas em relevo, etc e as vezes estes precos os tornam invidveis para
aquisicdo da escola. Verifique a possibilidade de substituic3o por réplicas menores ou a
disponibilidade de material para confeccionar os proprios materiais, como massa de modelar,
papel maché, isopor, cola em alto relevo, entre outros. A propria atividade de confeccionar
estas ferramentas didaticas em 3D pode se tornar uma atividade lidica entre os colegas que
enxergam. Além de promover a inclusdo do aluno, possibilita também a interag3o social e

conscientizag3o dos colegas.

Lente Convergente

= Alguns materiais como papel e barbante s3o
muito baratos e servem como ferramentas
para que as ilustragdes tornem-se percebidas
com o tato pelo aluno cego. Sabemos que
muitos professores n3o tem tempo, pois
possuem muitas turmas para preparar aula e
que esta atribuicdo de adaptar a aula
demanda um tempo que em geral ja &
escasso, mas veja aqui ao lado direito, um
relato do que uma crianga de nove anos pode

tchoago o
Minha Irma DE NOVE ANQOS linha um
trabalho em grupo na escola que ela precisava
fazer um desenho, um dos integrantes do
grupinho dela é cego e ela levantou 22h da
noite, gnd ja estava na cama, me pedindo pra
abrir a cola pq ela ia fzr o desenho de barbante
pro Gui ver. QUE ORGULHO

& Panttrn

fazer de forma espontdnea quando os colegas de sala s3o sensibilizados e desenvolvem
empatia. conforme relatado pela usuaria de uma rede social.

= Apresentaremos também alguns exemplos de instrumentos

que mesmo precisando de um tempo maior para serem feitos e
que necessitem de um pouco mais de recursos financeiros, ha
que se ponderar o fato de serem mais duraveis e poderdo ser
reutilizados pelo colégio em anos seguintes ou sempre que
precisarem daquele instrumento. Converse com a equipe de
gestores e analisem a possibilidade de se investir em recursos
duraveis para a escola também. Existe uma infinidade de
Instrumentos Didaticos para cegos possiveis de se comprar
pela intemet ou mesmo possiveis de se criar investindo algum
recurso. No exemple ac lado o recursc nomeado “Multiplano”,
pode ser utilizado para construgdc dos nimeros. tabuada,

operagdes, fragdes, figuras geométricas regulares e iregulares, simetria, trigonometria, geometria

plana e espacial, Estatisticas, & muitos outros.
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=~ Algumas instituicdes ja estio investindo em estruturas adaptadas para os mais diferentes tipo
de deficiéncias e um exemplo disto & o Jardim Botanico do Rio de Janeiro. que inaugurou um
espaco onde abriga cerca de 70 espécies de plantas com texturas e aromas mais intensos,
propondo o equilibric e estimulo sensdrio-motor, através da interacdo com o ambiente e as
diversas espécies vegetais. E um lugar onde as plantas podem ser tocadas pelos visitantes,
deficientes visuais ou ndo, permitindo exercitar o tato, olfato e até a audigcdo. Com o auxilio de
dez monitores, no Jardim Sensorial, os visitantes, podem ser vendados para intensificar suas
sensacoes e sdo estimulados a trabalhar os sentidos tocando e sentindo as plantas ali
expostas. S3o orquideas, alecrim, sdlvia, manjericdo, menta, entre outras, que podem até ser
provadas pelo visitante. O jardim possui, ainda, um pequeno chafariz para trabalhar 2 audicdo.
Trata-se de um projeto de inclusdo social associada & educagdo ambiental.
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Sabendo que a criagdo de um jardim
sensorial foge das reais possibilidades da
maioria das escolas, propomos aqui uma
opgcdo bem mais simples e econdmica de
possibilitar a interacdo dos alunos cegos com
a natureza.

= Primeiramente, vale ressaltar que o
professor n3o deve ter medo de planejar
uma aula de campo & nem privar os
alunos de terem contato com a natureza
por receio de o alunc cego tropegar, cair,
ou se machucar. Este protecionismo excessive ndo ajuda no desenvolvimento sensorial e

motor dos estudantes. Compreendemos gue toda situagdo nova gera medo e cautela, mas
pode ter certeza que o melhor para o aluno & vivenciar o maximo de experiéncias que lhes
forem apresentadas, bem como estimular a superacdo das limitagdes impostas.

= N3o havendo a possibilidade de contato com direto com a natureza em aulas praticas, tente
trazer um pouco destes elementos para sala de aula. Uma possibilidade & a confecgdo de
mini colegdes de plantas ou insetarios. E novamente vale a dica de colocar os proprios alunos
para executarem esta atividade que em geral, costumam se divertir muito com a experiéncia

= Além de substituir os elementos visuais por elementos tateis & imprescindivel que o professor
esteja ciente da necessidade do aluno em escutar novamente o que lhe foi ensinado em sala,
por isso a indicac3o de outras fontes que possam servir como um reforgo para o aluno em
casa sdo essenciais. E necessario que o docente se disponha também a pesquisar antes das
aulas para indicar as fontes extras de estudo que fardo uma enorme diferenca no processo de
aprendizagem destes alunos.

Para mais i Y

o

Indicamos também as
Associagbes especializadas em
educacdo e inclus3o de
deficientes visuais.

Em Cuiaba, existe o Instituto dos
Cegos de Mato Grosso - ICEMA
Para contato, & possivel utilizar o
nimero: (685) 3648-1400.

O ensino de clénclas ¢ a
deficiéncla visual

poles din Neaplrins O Odrrihal »
s S35 B0 recuras ¢ daticéncia Wsea

—+ Disponiveis em livrarias
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VIl - Adaptacoes para o Ensino Ciéncias a Alunos com
Dificuldades de Aprendizagem (DDA)

A deficiéncia intelectual pode ser compreendida como o funciocnamento intelectual

significativamente inferior & média e podendo apresentar limitacdes associadas a Areas tais
como: comunicacdo, cuidado pessoal, habilidades sociais. habilidades académicas, lazer e

trabalho.

Cutras condicies que nio sio consideradas com deficiéncia intelectual ou cognitiva

tambam podem trazer algumas barreiras ou complicadores no processo de aprendizagem e por
isso falaremos destas particularidades também neste capiulo as guais serdoc denmominadas
Dificuldades de Aprendizagem (DDA

Dicas Inwwﬁamgu:

= Yocé dewve agir naturalmente ao dirigir-se a um aluno com DDA
Trate-o com respeito e consideragdo. Se for adolescente, trate-o
como adolescente, & apenas se for uma crianga, trate-o como tal.

= Nao o ignore. Cumprimente e despega-se dele normalmente,
como  faria com qualquer pessoa independente de qualguer
dificuldade que ele possa ter diante de interagdes sociais. Dé-lhe
atengio, converse. Seja natural, diga palavras amistosas.

= M3o subestime sua inteligéncia. As pessoas com dificuldades de
aprendizagem podem levar mais tempo para aprender, dependendo do tipo de deficiéncia,
mas podem adguirir muitas habilidades inteleciuais e sociais com os estimulos apropriados.

Mio superproteja a pessoa com DDA, Deixe que ela faga ou tente fazer sozinha tudo o que
puder. Ajude apenas guando for realmente necessario. Mesmo agueles estudantes gue
necessitam de muito apoio, ndo precisam ser ajudados o tempo todo. E importante que eles
estejam bem inseridos no grupe e que sejam motivados a superar seus limites.

) apoio, em muitos casos, pode ser dado pelos proprios colegas. Estratégias de trabalho em
duplas ou pequenos grupos onde alunos com nivel de aprendizagem proximos, s3o
incentivados a trabalhar juntos trazem excelentes resultados para o aprendizado de todos.

Uma vez gue o suporte exira que o aluno precisar & de responsabilidade de toda a equipe
escolar, & fundamental que todos os seus integrantes relnam-se para planejar e acompanhar
o progresso. Ao fazer este planejamento em grupo, & importante decidir:

« Quais atividades precisario de adaptagio ou diferenciagio?
= Quem ira explicar as atividades & como?
- Quandeo isso deve acontecer & com qual frequéncia?

g
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= Muitos alunos com dificuldades de aprendizagem frequentemente apresentam periodos de
concentragdo menores do que seus colegas. Também costumam ter mais dificuldade em
processar diferentes demandas de uma vez (por exemplo: copiar & ouvir), o gque inibe sua
habilidade de concentracdo. Essas dificuldades costumam ser mais aparentes nos primeiros
anos e muitas criangas peguenas podem se distrair facilmente, flutuando de uma atividade
para outra. Com a idade & exercicios, esta dificuldade de concentragdo tendem a diminuir.

= Em muitos casos em que o estudantz nSo tenha muita
autonomia ou precise de mais estimulos, a paricipagdo
da familia no processo de ensino aprendizagem sera
essencial mesmo apos atingida a maioridade.

= Dificuldades no processamento de  linguagem
associadas ao déficit na memaoria de curto-prazo terdo
impacto no desenvolvimente de habilidades relativas a
nimeros principalmente, visto que essas atividades
envolvem memorizagdo de sequéncias e retengio do
significado dos nimerocs para processamento e caleulo
posteriores.

= s pais ou responsaveis e toda a equipe de apoio que atua no processo de aprendizagem
destes estudantes precisam estar comprometides com a finalidade de auxiliar sem fazer por
ele, que erroneaments & a pratica mais comum entre as pessoas que tentam ajudar os
estudantes com gqualguer tipo de dificuldades de aprendizagem. Ha que se diferenciar estas
duas tarefas. Fazer as tarefas pele aluno, tanto em sala de aula como em casa, apenas reduz
a confianga do estudants em suas proprias capacidades, desestimula a busca por solugdes
possiveis para as limitagdes & diminui drasticaments a auto estima dos mesmos.

Estar ciente dos fatores que facilitam e dos que inibem a aprendizagem permitira 3
equipe planejar & implementar atividades significativas & relevantes. Isto n3o significa que todos
terdo as mesmas dificuldades ou facilidades am relagio a aprendizagem.

Cada estudante & Onico e, para além da deficiéncia, guarda caracteristicas proprias.
Decomre dai que o perfil @ o estilc de aprendizagem tipico da crianga, associado &s suas
necessidades individuais & variagies dentro do perfil, precisam ser considerados. Algumas
caracteristicas sd3oc mais freguentemente percebidas em pessocas com  dificuldades de
aprendizagem e por isto serdo abordadas mais a frente.

Meste guia didaticc abordaremos os seguintes fipos de transtornos/sindromes
frequentemente  associadas a uma condigdo cognitiva  dificultadora do  processo  de
aprendizagem:

# Sindrome de Down

s Transtorno do Espectro Autista TEA

s Dislexia

# Transtorno de Déficit de Atencio e Hiperatividade (TDAH)
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Qmé&maﬁlmcuﬂts&ﬁm&f)m?

0 nome Sindrome de Down € uma hemenagem a
John Langdon Dowm, o medico britinico que descreveu
integralments a sindrome em 1868, que também & l( I' I( ii {i
chamada de trissomia do cromossomo 21 e recebe esse : ;

¥
nome exatamente devido a presenga de um II ]; )i ll il :: !I
cromossome 21 a mais nas células dos individuos. . = ' = : o
Portanio, trata-se de uma condiglo genéticae ndoumna W K@ 41 10 0§ &6
doenga. : i B B "
Utilize a expressac correfa, por exemplo: A LLIE L @ s I 4
pessoa tem Sindrome de Down, aoinveés de: a pessoa & ) ' ' I
partadora de Sindrome de Down.

Ter Sindrome de Down n3oc significa obrigatoriamente que a pessoa tera Deficiéncia
Intelectual. Algumas pessoas apresentam maior comprometiments cognitivo & cutras menos,
dependendo muitc do quanto o desenvolvimento do estudante foi estimulado durante os
primeiros ancs da vida e variando também de acordo com o subtipo da Sindrome.

O= trés subtipos 530 a Trissomia simples, que & a mais comum; a Translocagdo que &
um poucco mais dificil de ser constatada; ou o Mosaicismo que & 3 mais rara de todas, sendo
esta Oima a gue apresenta menos estersotipias & em geral um melhor dessnvolvimento
intelectual.

A Sindrome de Down acomete em média 0,13% da populagio aqui no Brasil acarretando
em diversas caracteristicas fisiclogicas que vao além da aparéncia fisica, podendo apresentar:

& A cardiopatia congénita relacicnada a um defeito do septo atrioventricular estd presente
em 40% das pessoas com esta sindrome e provavelments era a principal causa da
menor expectativa de vida constatada até o sécule passado, mas com o avango da
medicina tem aumentado consideravelments. Esta informagdo € importants de ser
lembrada, em situagies em que os professores planejem alguma atividade ou dindmica
enftre os alunos que necessite de esforgo fisico;

* Malformagies gastroenteroldgicas possuem incidéncia da 12%;

e Catarata congénita costuma ocomer em 3% das criangas nascidas com Sindrome de Down e
devem ser tratadas precocemente. Jutros problemas de visdo como o glaucoma também &
frequents & associado & baixa vis3o, gue gquando constatada recomends-se 05 recursos
mencionados no 49 capitulo deste guia. Embora aproximadamente 70% das pessocas com
sindrome de Down precisem wsar dculos antes de sete anos, os problemas visuais as
vezes passam despercebidos, visto que gualguer dificuldade na aprendizagem ou no
comportamento geralmente & tida como consequéncia da deficiéncia.

& As convulsies s3o bem frequentes, com incidéncia de 10%:

* A imunidade celular geralmente & reduzida, sendo freguentes as infecgdes respiratorias.
Apresentando eventualmente hiperirofia dos adendides & das amigdalas.
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& 53o frequentes também as alteragdes auditivas devido a otites serosas crinicas e defeitos da
conducio neurosensorial;

& Pelve displisica & outros problemas ortopédicos como luxagies também sdo frequentes
e demandam atengdo do corpo docente em atividades fisicas;

e Alteragies da tirecide, baixa estatura e tendéncia para a obesidade também sdo
caracteristicas frequentemente notadas.

Criangas com sindrome de Down gue estudam com colegas sem deficiéncia beneficiam
ni3c s0 a si mesmas, mas também os cutros alunos da escola. O convivio, permite acs
estudantes que ndo tem deficiéncia desenvolver atitudes positivas relacicnadas & tolerancia,
respeito ao outro e aberwra ao dialego em um grau muito maior se comparade a outros gue
conviveram em ambientes homogéneos. A convivéncia com criangas de desenvolvimento

considerade “mormal® & muito importante tambem para

Estudante de 21 anos é o primeiro as criangas com sindrome de Down. Os colegas atuam
com Sindrome de Down a passar

na vestibular da Universidade comao exerrllplns de c!::-mpcrtamenw.s e. de comguistas
Federal de Goias = comuns & sua idade, coniribuinde para o
desenvolviments social & emocional de ambos.
Segunde dados do site Movimento Down gue & um
portal de informagdes winculado & Federacdo Brasileira
de das Associacdes de Sindrome de Down, atualmente

s e
o b, e i

existern pelo menos 57 pessoas com Sindrome Down
matriculadas ou que ja se formaram em cursos de nivel
superior, conforme os dados atualizados em 473/2018.
Sendo que 5 deles estic matriculados em

Universidades Federais e sabemos que com as politicas
de inclusdo, este nimero tende a aumentar a cada ana.
(wwnw_movimentodown.org_br)

Na sale de aula

=~ Existe entre estes estudantes, uma grande dificuldade em desenvolver estratégias
espontineas e este & um fato que deve ser considerado em seu processo de aguisicBo
de aprendizagem, ja que esta tera muitas dificuldades em resolver problemas e encontrar
solugdes sozinhas.

= A educagdo da crianga com Sindrome de Down deve comegar a partir do nascimento,
com uma estimulacio capaz de integra-la progressivamente ac meio ambiente & & vida
social. Algumas experéncias tém demonstrado que o progresso dos aluncs que foram
estimulados desde bebés & mais acelerado do que o3 que receberam tardiamente.

= Ag in0meras alteragfes do sistema nervoso repercutem em  alteragdes do
desenvolvimento global e da aprendizagem. M3o ha um padrio esterectipado previsivel
nas criangas com Sindrome de Down e o desenvelvimento da inteligéneia nfo depende
exclusivamente da alterago cromossdmica, mas & também influsnciada por estimulos
provenientes do meio.
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= Ppde haver uma dificuldade maior em acompanhar algumas matérias, por conta do perfil
especifico de aprendizagem dessas criangas. A maioria dos estudantes com sindrome de
Down precisara, em algum moments, de apoio adicional, embora isso ndo signifique que sera
necessaria uma equipe extra ou especifica. Cada membro da equipe escolar deve estar
familiarizade com as necessidades do aluno e ser capaz de frabalhar bem com elas,
apoiando-o quando necessario.

= Az dificuldades e5|5|::: geralmente associadas & concentragdo, matwrdade cognitiva e
habilidades motoras. E comum gue também sejam observadas alteragfes severas de
internalizagdes de conceitos de tempo e espago, que dificultardo muitas aguisicoes e
refletiro especialmente na meméria, planejamento, imaginagio e entre outros.

= Podem ser desenvolvidas estratégias que as ajudem 3 aumentar seu tempo de atencdo & a
ampliar suas capacidades cognitivas. Para isto, vale lembrar que, guanio menos definida e
mais informal for a situagdo, mais dificil serd para a crianga pequena canalizar a atengdo para
uma atividade que dure.

= A crianga com Sindrome de Down tém idade cronologica diferente da idade funcional,
desta forma, néo se deve esperar uma resposta idéntica & resposta dos outros
estudantes, gue ndo tenha a sindrome.

*= Criangas com sindrome de Down precisam wsar SE0E=3
materiais concretos durante todos os estigios de  Ufes matricula primeire aluno com
desenvolvimento, dos primeiros anos até um nivel Sindrome de Down

0 i 0 T

mais complexs. lsso permite gue os alunos
visualizern conceitos numéricos e cientificos, m .
superando assim as dificuldades com a abstragio.
Ensine por meio de uma abordagem visual forte e
use materiais concretos e praticos para SUperar os
possiveis problemas com  linguagem, conceitos
abstratos e habilidades de resolugio de problemas;

= lse objetos reais e tateis sempre que possivel para
compensar as dificuldades como generalizagio e
capacidade de abstragdo reduzida;

= Ensine em varios passos curios e incorpore
cportunidades para reforgo e consolidagdo se for
necessaro. Garanta que a crianga esteja ciente da proxima atividade.

= Llse diferentes recursos e atividades para exemplificar o5 mesmos conceitos e objetivos;

= Zaranta que os alunos sejam incentivados a escrever somente sobre temas que estejam
dentro da sua experiencia e compreensio pessoal.

= Se a turma estiver copiando de um guadro, selecione e destague uma versao mais curta para
o alune copiar, focando no que & essencial para ele. Qutra opgio € providenciar um pedago
de papel separado com um texto menor para que ele possa copiar.

= E provavel que o curriculo tenha que ser adaptado. Entdo lembramos novamente que mais
importante que o aluno acompanhar o ritmo dos demais colegas de sala, & proporcionar ao
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estudante condigdes de atingir suas proprias metas. Por exemplo: considerando o contelido
de ciéncias do oitavo ano onde se estuda o funcionamento das partes do corpo humane, bem
como a fisiologia complexa de cada sistema, € possivel que para o aluno com Sindrome de
Down, a meta a ser estipulada possa ser direcionada a etapas mais simples como a
compreensdc da importincia de habitos de higiene e cuidados basicos com a saude; neste
caso. E importante que qualquer tipo de adaptacdo e as metas individualizadas a serem
estipuladas para o aluno, sejam discutidas com a administracdo escolar e com a familia;

~ Prefira a ajuda de um colega no lugar da ajuda de um adulto. Considere organizar um
revezamento de amigos ou um sistema de colegas.

=~ No caso especifico de alunos com Sindrome de Down, recomenda-se fortemente que a
familia participe de todo o processo de desenvolvimento e aprendizagem do aluno. Em casos
particulares em que os pais tentem se eximir desta responsabilidade e transferem a
responsabilidade para a escola n3c somente de ensinar, como também de educar as
criangas, deve-se comunicar a direg3o e considerar a possibilidade de comunicar Secretaria
de Educacgdo efou o conselho tutelar. Lembrando-se que conforme a Constituicdo Federal, a
Educagdo & direito e dever de todos.

Acima temos uma cena de "Punky” - Desenho animado criado por J. Lindsay Sedgwick. £
a primeira animagdo no mundo cujo personagem principal € uma crianga com sindrome de down
e & dublada em sua vers3o original (em inglés) por Aimee Richardson, que tambem tem
sindrome de down e € a embaixadora da associacio Down Syndrome Ireland. O produtor
Rourke Gerard, diz: "Queremos que os espectadores em idade pré-escolar descubram que uma
crianca pode ter uma deficiéncia. As criangas olham o personagem e ndo a deficiéncia. Punky
n3o & uma sindrome de Down, mas uma pessoa com sindrome de Down. Se pudermos passar
£s53 mensagem 3 essa geracgio, entio criamos uma série muito proveitosa™. Enquanto isso,
seguimos aguardando a adaptacdo para o portugués ou quem sabe uma criagio nacional com
esta tematica.

Para mais informagdes sobre Sindrome de Down, recomendamos a pagina:
www.movimentodown.org.br/
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Qumé&mnfun&mm’ﬁamfmmtfoﬂ*w&oﬁufiﬁfm?

O autismo € um transtomo cognitivo caracterzado por comprometimente da interacdo
social, comunicagdo verbal & ndc-verbal & comportamento restrito e repetitive. Os primeiros
sinais geralmente aparecem nos trés primeiros anos de vida e tendem a comprometer o
desenvolvimenic da crianga em diversos aspectos.

A partir de 2013 com o langamento da quinta edigde do Manual Diagndstico e Estatistico
de Transtornos Mentais (DSM-V), algumas mudangas importantes aconteceram na classificagdo
desta sindrome.

O autismo, em suas diferentes formas de manifestagdo, assim como a Sindrome de
Asperger, foram incorporados a um novo termo meédico mais abrangente, chamadeo de
Transtomo do Espectro do Autismo (TEA). Com essa nova definigio, a Sindrome de Asperger
passa a ser considerada, portanto, uma forma mais branda de autismo. Dessa forma, os
pacientes sdo diagnosticados apenas em diferentes graus de TEA. Essa mudanga permitiu que
muitas pessoas que n3o estavam incluidas em programas assistenciais passassem a receber
algum tipo de apoic por se enguadrarem como Autistas desde entio.

Q= primeiros sinais de Autismo aparecem & partir dos seis meses de idade, na maioria
dos casos e se estabelecem entre os deois ou trés anos continuando até a idade adulta, embora
de forma mais moderada quando ha o acompanhaments de equipe multiprofissional.

O TEA destaca-se por ni3oc ter apenas um, mas varios sintomas caracteristicos, tais
Ccomo: prejuizos na interagdo social, deficiéncias na comunicagdo e interesses, comportamento
repetitive e restrito.

Os sintomas de autismo eventualmente
ocomem na populagdo em geral e guando
ocorrem  isoladamente  podem ndc  estar
associados a sindrome. De modo gue ndoc ha

uma linha nitida gque separe tragos patoldgicos
de tragos comuns, o gque dificulta muito o

A fita quebra-cabega & wm
simbalo internacional gue
diagnostico precoce j3 gue n3oc existe um reprEsanta o mistrls 8 a
padric comportamental ou sintomatico igual

para todos.

complexidade do awtisma,

Fara se chegar ao diagnostico de TEA, n3o & necessario que a crianga tenha todas as
caracteristicas tipicas descritas na bibliografia medica. A forma como essa sindrome vai se
expressar em cada pessoa vara muito. Mas citaremos aqui os comportamentos que podem ou
sar apresentados por alunos com TEA & que merecem atengior

Deficit de desenvolvimento social:

# Dificuldade para estabelecer contato visual;

» Dificuldade para compreender o significado de expressio facial e gestos;
# Dificuldade para fazer amigos & 4s vezes desinterasse am eriar vinculos;
» Dificuldade em expressar emogdes e sentimentos;

» Riso inapropriado;

# Frieza emocicnal;
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Prefere ficar sd do que brincar com outras criangas;
Acessos de raiva;

Quando =30 muito novos, ao inves de utilizarem o propric dedo para apontar um objeto que
queiram, usam a maoc de um adulto para apontar para o objeto dessjado, como se aguels
cutro individuo gue pode ser um familiar ow professer, fosse um instrumento para alcangar o
chjetivo em questio.

Prejuizo na comunicagio:

M3o responde quando & chamado pelo nome como se fosse surdo, o que leva muitos pais a
procurarem apeio clinico primeiraments com o otorrinclaringologista.

Dificuldade em iniciar ou manfer uma conversa;

Cerca de um tergo dos individuos com autismo ndo se desenvolvem o suficiente para ter uma
fala natural & gue satisfaga suas necessidades diaras de comunicagdo;

As criangas com autismo s3o0 menos propensas 3 fazer pedidos ou compartithar experiéncias.
Também ndo demonstram interesse no que cutra pessoa deseja compartilhar.

Poucas demnnEtrag::':EE de dor

Ecolalia: Uso repetitive da mesma frase dita por cutra pessoa.
Alteragoes comportamentais:

Estersotipia: Movimente repetitivo, come agitar as maes, virar a cabega de um lade para o
cutro ou balangar o corpo em movimento pendular com constancia, também chamado de
Stimming;

Comportamento compulsive: Em geral as pesscas com TEA tem uma fixagdo per organizar as

coisas ao seu redor. Desde muito novas, as criangas passam horas enfileirando brinquedos,
ohjetos da casa. ou até mesmo pedras do jardim. As vezes Separam por cores outras vezes
por tamanho, mesmeo quando the s30 dados objetos com outro propdsito, a crianga tende a
repetir este comportamento e enfileirar o que lhe & dado.

Uniformidade: Grande resisténcia 4 mudangas; por exemplo, insistir que os moveis ndo sejam
maovidos ou estressando-se quando & interrompide. Gostar de brincar sempre com o mesmo
brinquedo ou ochjsto

Comportamento ritualista: Um padrdc invariavel de suas atividades diarias, como um menu
imutavel cu um ritual de vestir. Habito intimamente associado com a uniformidade.

Hiperfoco: Em autismo de grau mais leve & comum o foco limitado em um s6 interesse ou
atividade, como a atengdo voltada para um programa de televisdo, brinquedo ou jogo. Pode
passar horas concentrade na mesma atividade. Confrastando com a Dificuldades de atengdo
em casos mais graves, sendo dificil para algumas pesscas se concentrarem por poucos
segundos em algo apresentado.

Automutilagdo: Um pouco menos frequents, mas ainda ocorre em casos mais severos, inclui
movimenios que ferem ou podem ferir a pessoa, como o dedo nos clhos, bater a cabega ou
marder as maos. Cutucar feridas, arranhar-se ou pressionar alguma parte do corpo contra um
ohjeto ou superficie que machugue também sdo formas de automufilagio/autnagressio.
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E comum gue s& associe casos mais leves de
autismo a pessoas com Ql mais elevado, na verdade
o que acontece & gue a sindrome ndc esta associada
necessariamente a um ganho ou perda cognitiva,
entretanto, como os individues com TEA apresentam
uma facilidade em se aprofundar em determinados
assuntos do sew interesse e com hiperfoco, acaba
possibilitando o desenvoliiments intelectual de
mediane a acima da media nestas areas de afinidade.
Mas a sindrome em si, nd0 & uma determinante para
isso. Um classico exemplo deste esteredtipo & o
persanagem Sheldon Cooper do Sitcom The Big Bang
Theory - wum fisico retratade com  muitas
caracteristicas de Autismo leve/ Asperger

REMEMBER T 3

Na sala de aula,

Mais importante que falarmos sobre fatores para promover um ensino de qualidade para
o5 alunocs com TEA, destaca-se um numero maior de fatores a serem evitados per atrapalharem

MILE TODAY!
3

a concentragdo deste alunos & em alguns casos podendo Ihes causar grande desconforto.

= Evite lumingsidade intensa;

= Sempre que possivel, informe previamente & permita ac aluno se proteger de barulhos e

ruidos alios ou repentinos. Por exemplo, ao cantar parabéns para um colega de sala, ou
durante uma partida de futebol em uma aula de educacdo fisica, os autistas tenderdo a tapar
os ouvidos.

Evite metaforas ou mensagens que precisem da interpretagio de uma expressio facial para
ser compreendida. Fale de maneira clara e direta. Algumas criangas autistas podem ter
dificuldades para lidar com sarcasmo, frocadilhos idiomaticos e piadas. Ao conversar com
elas, use & abuse de precisdo e especificidade. Seja bastante literal & direto quande for pedir
algo.

Mao use frases muito longas e evite sermdes. Criangas aufistas t8m dificuldades em
processar linearidade, principalmente no processo de fala. Discursos longos podem deixa-las
bastante confusas

= Alguns especialista defendem gue n3o devem haver mudangas constantes da rotina das

pesscas com TEA como por exemplo, mudanga de sala de aula & que se deve permitir ac
aluno se acomodar sempre no mesmo local. Mas ha um impasse entre médicos e terapeutas,
enguants uns defendem que para o estudante o melhor & a manutengdo da rotina, outros
defendemn a guebra de rotina constante para promover estimules senscriais diversos e
adaptacdo a diferentes ambientes. Fara saber qual & a postura adotada em casa, converse
COm 05 pais primeiramente para que se mantenha a mesma estratégia em sala de aula;

Dificuldade de aceitagio dos eros também & um desafio comum. Para que isso ndo ocoma é
preciso habitud-los a adaptarem-se a situagdes que podem ser pouco gratificantes ou até
mesmo a criicas, desde gque estas sejam necessarias.;
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-~ Entenda gue cada crianga autista & diferente. ndo tente
analisar seu aluno com base em outras criangas com o measmo
disturbio, mas de acordoc com o proprio desenvolvimenio e
aprendizagem dele;

= O aluno deve ser inserido, preferencialments, em uma sala que

tenha alunos cujs média de idade ssja a mesma de sua idade
cromoldgica. Recomenda-se gue © maximo que a idade
cromoldgica do aluno inserido pode ultrapassar a idade média dos
outros alunos da sala & de dois anos;

= Independente da idade ou ano letive, estimule o uso de uma
agenda para anotar os compromissas escolares:

= E bom que o5 professores deem uma nogdo concreta de
quanto tempo ha para realizar as atividades;

= Simplifique o aprendizade wsandoc os interesses do aluno. Muitas criangas autistas
desenvoliemn interesses especiais gue podem ser ufilizados como recurso durante as aulas.
Por exemplo, se ela adora camos, use-os para ensinar geografia "dingindo-os® de um estado
a0 outre &m um mapa;

= Ewvite contatos fisicos se perceber que isto causa grande incomodo, desde um abrago a um
aperto de mio podem gerar desconforto para um autista:

=E importante que todas as criangas estejam aprendendo o mesmo conteddo em sala de aula.
Se o ritmo do aluno for mais rapide ou mais lento, pode-se fazer adaptagies e
personalizaghes, mas nio se deve tirar ou acrescentar novos conteddos ou excluir o aluno de
atividades. Os componentes curriculares n3oc podem ter importi3ncia maior gue o
conhecimento da vida, e isso as criangas aprendem o tempo todo no convivio social da
eccola;

= Ensine através de exemplos com os colegas. Criangas neurotipicas (ou seja, gue ndo sio
diagnosticadas com nenhum ftranstorno) compreendem emogdes, estimulos e outras
interagdes sociais instintivamente, mas criangas autistas precisam gue estas sejam ensinadas
nitidamente;

= Observe as estratégias de aprendizado da propria crianga. Ela pode recomer a algum objeto,
comportamente ou ritual para ajuda-la na memaorizagdo e isso & diferente para cada crianca.
Ela precisa andar para s lembrar do alfabeto? Ler em voz alta & mais facil se ela segurar um
determinado cobertor? Seja o que for, & necessaro respeitar sua estratégia pessocal. Algumas
criangas autistas usam fones para abafar soms ou cobertores pesados para se acalmar
quando s& sentem sobrecarregadas de estimulos. Respeite a necessidade da crianga de usar
tais ferramentas.

= Aceite o sfimming /a estersotipia. Esses movimentos 530 importantes para a concentragdo da
crianga autista, além de proporcionar seguranga e bem-estar. Ensine as cutras criangas a
respeitarem este comportamento. M3o & necessarnio tentar interrompé-lo, exceto em casos em
que a crianga pode morder, bater ou machucar cutras pessoas como forma de estimulo.
Messes casos, o melhor & conversar com o pais e especialistas para se informiar scbre como
controlar esse comportamento sem interromper o rito de aprendizado;

= Alunocs com DDA, que requerem tratamentos e acompanhamento multidisciplimar em geral,
possuem estas informagdes descritas nos registros educacionais. Preserve a privacidade de
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seus alunos, cuidando para que essas informagdes ndc sejam divulgadas. Disseminar o
contelido dos registros educacionais sem a autorizagdo dos pais ou responsaveis pode gerar
UM processo contra a instituic3o de ensino. Em geral, essas informagdes devem ser utilizadas
preferencialmente junto dos pais ou responsaveis e somente pelos profissionais envolvidos no
desenvolvimento da crianca. Embora pareca logico que a divulgac3o do diagnostico ajude
todos a entenderem o aluno com TEA, isso fere o direito a privacidade dele e da familia, aléem
de reforcar uma possivel estigmatizac3o;

Conhega seu aluno. O autismo € eroneamente estereotipado em um padrdo e a tendéncia
natural & achar que "toda crianga autista & igual”. Isso n3o poderia estar mais longe da
verdade, j& que essas crangas tém personalidades e caracteristicas diferentes. Como
professor, vocé devera perceber que seu aluno com TEA tem habilidades que podem ser
esquecidas ou ignoradas em funcdo do distirbio; avalie seu aluno diariamente, observe seu
progresso e identifique onde ele tem melhor desempenho e onde precisa de mais reforgo.

“ Atypical - Uma série Norte-americana que conta a
historia de Sam. um garoto de 18 ano com TEA e os
desafios do dia-a-dia vividos por ele.

% Download do livro em:
http://www_autismo.org.bri/site/voc
e-e-3-abra/downloads._html

+ Filme: Meu nome & Radio - 2003. Baseado na
historia real de um menino diagnosticado como autista
que depois de sofrer inimeros preconceitos acaba
recebendo o apoic de um professor, que também &
treinador do time de futebol de uma escola no interior
dos Estados Unidos. A amizade e a relagdo de
confianga desenvolvida entre os dois modifica ndo sé
suas vidas, mas toda a dindmica do colégio e da
comunidade.
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Qumnéu-maﬂuno—mﬁhfaﬁa?

A Dislexia & considerada um transtomo especifico de
aprendizagem de origem neurobiclogica, caracierizada por
dificuldade no reconhecimente preciso efou fluente da palavra,
na habilidade de decodificagdo & em scletracioc. Essas
dificuldades normalmente resultam de um  déficit no
componente fonolégico da linguagem e s3o inesperadas em
relagic 4 idade & outras habilidades cognitivas. Definicdo
adotada pela IDA — International Dyslexia Association em 2002

Assim como nos ocutras DDAs estudadas aqui, este
distirbic afeta as pessoas em diferentes graus. Os principais
sintomas sdo dificuldades em pronunciar corretaments as
palavras, em ler rapidamente, em escrever palavras A m3o, em
subvocalizar palavras, em pronunciar cometamente palavras ao
ler em voz alta & em compreender aguilo que se esta a ler. Em mwitos casos estas dificuldades
comegam-s2 a notar na escola.

Pode ccomer concomitantemente em pessoas com distirbio de déficit de atengio e
hiperatividade (TDAH)} ou estsr associada a dificuldades semelhantss com ndmeros -
discalculia. © distirbic pode também ter inicio na vida adulta em consequéncia de um
traumatismo cranicencefalico, de um acidente vascular cersbral. Mos casos em que a pessoa
anteriormente conseguia ler sem dificuldade, mas em determinade momente perde essa
capacidade, o distirbio denomina-se alexia.

A dislexia & involuntaria e distinta das dificuldades de leitura causadas por incapacidade
visual ou por ensing insuficiente e deven ser diferenciados evitando assim o preconceito.

A dislexia & um dos distirbios de aprendizagem mais comuns e occome em todas as
regides do mundo. Afeta entre 3% & 7% da populagdc mundial, embora até 20% das pesscas
possam apresentar algum grau dos sintomas. Embora a dislexia seja diagnesticada com maior
frequéncia em homens, tem sido sugerido que afeta homens e mulheres de igual forma. Tem
também sido proposto que a dislexia seja melhor descrita como wuma diferente forma de
aprendizagem

Alguns sinais na ldade Escolar

Dificuldade na aguisigdo e automacdo da leitura e da escritg;
Pobre conhecimento de rima (sons iguais no final das palavras) e aliteragdo (sons iguais
no inicio das palavras);
Dezatencdo e dispersdo;
Dificuldade em copiar de livros e do quadro;
Dificuldade na coordenacdc motora fina (letras, desenhos, pinturas etc.) efou grossa
(gindstica, danga etc.);
» Desorganizacdo geral, constantes atrasos na entrega de trabalho escolares e perda de
seus pertences;
Confusdo para nomear entre esquerda e direita;
Dificuldade em manusear mapas, diciondrios, listas telefdnicas et
Vocabuldrio pobre, com sentencas curtas £ vagas;
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Na sala. de aula

= Estar atento a como ele faz as anotagdes e orientd-lo;

= Sugira-dhe “dicas”, “atalhos", “jeitos de fazer”, “associagdes™. .. que o
ajudem a lembrar-se de executar atividades ou a resolver
problemas.

= Estar atento na hora da execugdo de uma tarefa que seja realizada
por escrito, pois sew ritmo pode ser mais lente por apresentar
dificuldade quanto & orientagdc e mapeamento espacial, entre
outras razdes;

Reldgio adaptade T para dislexia

= Desenvolver habitos que estimulem o alunc a fazer uso consciente de uma agenda para
recades e lembretes;

= Ma hora de dar uma explicagdo usar uma linguagem direta, clara e objetiva e verificar se ele
entendeu;

= Permitir o wso de tabuada, férmulas, calculadora, gravador e ocutros recursos sempre gue
necessdric & ensinar o aluno a usar estes recursos corretaments;

= E equivocado insistir em exercicios de “fixacdo” repetitivos e numerosos, isto ndo melhora o
aprendizado de quemn tem dislexia;

= Mo € necessério que alunos com dislexia figuem em classe especial. Eles t8m muito a
oferecer para os colegas & muitc a receber deles. Essa troca de saberes, competéncias e
habilidades 5o faz crescer amizade, a cooperagdo e a solidariedade.

= Werifique sempre e discretaments se ele demonstra estar entendendo a sua exposigio, se ele
tem dividas a respeito do gue esid sendo objetc da sua aula, se consegue entender o
fundamento, a esséncia, do conhecimento gue esta sendo tratado, se estd acompanhando o
raciocinio, a explicagdo, os fatos. Repita sempre que for preciso & apresents exemplos.

= (05 professores que frabalham com a classe desse alunofa) devem saber da existéncia do
quadro de dislexia. Quanto aos colegas, o critéric @ do alunoc: se ele quiser contar para os
companheiros, gue o faga. Assim, como mencionado no caso dos alunos gue tém Autisme, o
respeito & privacidade do alunc com dislexia também & fundamental;

= Observe discretaments se ale fer as anotagdes do gquadro de maneira cometa antes de
apaga-la. O disléxico tem um ritmo diferente dos ndo-disléxicos, portanto, evite submeté-lo a
pressdes de tempo ou competigio com os colegas.

= Observe se ele estd se integrando com os colegas. Geralments a pessoa com dislexia ndo
tem problemas com interagies sociais. Entretanto, sua inaptidio para ceras atividades
escolares (provas em dupla, trabalhos em grupo, etc.) pode levar os colegas a rejeita-lo
nessas ocasides. O professor deve contormar situagies gue possam gerar este tipo de
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confiito. Com a devida distincia, discreta e respeitosamente, deve confribuir para a insercao
da pessoa com dislexia no grupo-classe.

= Em geral, o disléxico tende a lidar melhor com as partes do que com o todo. Abordagens e
metodos globais e dedutivos s3o de dificll compreens3oc para ele. Apresente-lhe o
conhecimento em partes conduzindo-o para que aos poucos ele va compreendendo o todo.

Qutras estrategias pedagogicas e metodos avaliativos muito indicadas para alunos com
dislexia:

& Diarios:

#» Fichas avaliativas:

# Pareceres descritivos;

» Provas escritas, de carater operatorio, contendo guestdoes objetivas;

& Provas orais, através de discurso ou argligdes;

® Afividades praticas, tais como trabalhos variados, proeduzidos e apresentados através de
diferentes expressfies e linguagens, envolvendo estudo, pesguisa, criatividade e
experiéncias praticas;

& Ofereca uma folha em branco para anotacdes & organizacdes de ideias para avaliagdes;

* Leia a prova em voz alia &, antes de inicia-la, verifigue se os alunos entenderam o que foi
perguntado, se compreenderam o que s& espera que seja feito (o que & como);

s Destague claramente o texto de sua(s) respectiva(s) questio(des);

® Recorra a simbolos, sinais, graficos, desenhos, modelos, esguemas & assemelhados,
que possam fazer referéncia acs conceitos trabalhados;

O fime ‘Come estrelsz na terra — foda crianga € ezpecial’ conta a

acompanhar as aulas nem focar sua atengdo. Inesperadamente,

A TERRA historia de uma cranga que sofre com dislexia & ndo &
VT GRS compreendida peles professores e pais. Ishaam Awasthi, de O
¥ [E GO anos, ja repetiu uma wvez o terceiro pericdo (no sistema
i educacional indiane) e corre o risco de reprovar novamente. Ele

IﬁF & diz gque as letras dangam na sua frente & n3o consegue

um professor substituto de artes percebe gue ha algo de emado
com Ishaan. Ao descobrir que o garoto era disléxico, o professor
coloca em pratica um plano para ajudar aquele garoto.

Para mais informacgdes, recomendamos a pagina da Associacdo Brasileira de Dislexia:
http:/ fewrw. dislexia.org. br/
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Qmé&maﬁtmmmm

Antes de eniender o gue & o
transtorno de déficit de atengio e
hiperatividade, conhecido como TDAH,
& fundamental ter sempre em
perspectiva o fato de que mem toda
crianga, adolescente ouw adultc gue
apresenta sinais de agitagio
(hiperatividade), desatengio efou
impulsividade tem TDAH. Este
franstorno, trata-se de um  distirbio
neurcbioldgico, de causas genéticas, que aparece na infancia e freglientemente acompanha o
individuo por toda a sua vida. Ele se caracteriza por sintomas de desatencSo, inquistude =

impulsividade. Pode ser visto ma literatura também pela sigla DDA - Distirbio do Déficit de
Atencio.

O TDAH compreende uma lista com 18 sintomas, sendo nowe deles relacicnados a
desatengdo; seis a hiperafividade; e trés & impulsividade. E fundamental reforgar que a
manifestagdo de um ouw de alguns desses sintomas iscladamente & de forma pontual ndo
caracteriza o diagndstico. Por isso, & precisc que pais, professores e profissionais de sadde
tenham bastante clareza de gue & normal que as criancas, por exemplo, sejam bastanta ativas
ou certas veres desatentas, e que isso ndo significa de forma alguma gue tenham o transtorno
de déficit de atengdo e hiperatividade. Para se ter ideia da complexidade do diagndstico do
TDAH em criangas, @ necessaro gue haja a manifestagdo de mo minimo § sintomas de
desatengdo elou hiperatividade-impulsividade; & em adultos no minimo 5. 50 ai o médico passa
a considerar o diagnéstico do transtorno de déficit de atengdo e hiperatividade.

Algumas pessoas desacreditam na prevaléncia e até mesmo na existéneia do TDAH por
varios motivos que vio da associagio a0 mau comportamento como um frago de teimosia ouw
falta de educagio passando pela falta de conhecimento cientifico a respeito do tema, até a
crenga de que seja uma criagdo da indistria farmacéutica para a obiengde de lucros com a
venda de farmacos para o tratamento.

Cecorre que o frataments com farmacos tem sido usado por vezes, ermoneamente a partir
de diagnadsticos imprecisos induzidos por pais e responsaveis que enxergam na medicacidc uma
forma de acalmar a crianga “indisciplinada”, bem como por adultos irresponsaveis que também
vem utilizando para aumentar a concentragio e foco em estudos causando efeitos colaterais que
vao desde a dependéncia gquimica a crises de ansiedade e surtos psicoticos quando usado
indevidamente.

Como agravante & falta de informacdo, existem muitas criticas preconceitucsas gue
aumentam o soffimento dos individuos acometidos pela TDAH, afetando-lhes a auto-estima,
desfocando a identidade e forgando-os a criar uma auto-imagem negativa e inconsistante.

Juntamente com a dislexia, a TDAH & wma das DDAs mais comum em criangas e
adolescentes encaminhados para servigos especializados. Ele ocomre em 3 a 5% das criangas,
em varias regides diferentes do mundo em que ja foi pesquisado. Em mais da metade dos casos
o franstormo acompanha o individuo na vida adulta, embora os sintomas de inquistude sejam
mais brandos.
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O TDAH na infancia em geral se associa a dificuldades na escola & no relacicnamento
com demais criangas, pais e professores. As criangas s3c tidas como “avoadas”, “wivendo no
munda da lua® e geralmente “estabamadas”™ ou “ligades no 220°, ou seja de exiremos
comportamentais como altamente dispersos ou indisciplinados. Os menines tendem a ter mais
sintomas de hiperatividade & impulsividade que as meninas, mas todos 530 desatentos. Criangas
& adolescentes com TDAH podem apresentar problemas de comportamento, como por exempla,
dificuldades com regras & limites.

Ma fase adulta, ccomem problemas de desatengdo para coisas do cotidiano e do trabalho,
bem como com a memoria (sdc muito esguecidos). S3o0 inquietos (parece que so relaxam
dormindo}, vivemn mudando de uma coisa para outra e também s3o impulsivos. Eles tém
dificuldade em avaliar seu propric comportamento e quanto isto afeta os demais 3 sua volta™
Quando ndo s3o acompanhados na infincia, podem apresentar depois de adultos, outros
problemas associados, tais como o uso de drogas e aleool, ansiedade, depressio, agressividade
e descontrole. For este mofive, o comportaments dos estudantes com TDAH deve ser
compreendide & bem administrade por eles proprios e pelas pesscas que com eles convivem

Na salo de aule,

= Observe se ele fez as anotagdes do quadro e
de maneira correta antes de apaga-la.

= Motivagdo & algo que leva-os a agirem por
vontade propria. Ela inflama a imaginagdo,
excita e pde em evidéncia as fontes de
energia intelectual, imspim o aluno a ter
vontade de agir, de progredi. Em suma,
motivar & despertar o interesse & o esforgo do
aluno. E fazer o estudante dasejar aprendear
aquile que ele precisa aprender;

= (O planejamento do professor & wm fator imprescindivel, pois a forma como ele planeja e
conduz sua aula, desperta nos alunos interesse em aprender a tematica desenvolvida. £
necessano gue o professor sempre repense suas atitudes, decisdes e agies em sala de aula,
pois estas sdo essenciais para criar um ambiente motivador que propicie oporiunidades de
aprendizado;

= (O professor pode ajudar criando uma rotina pré-estabelecida com o aluno o qual deve seguir
repetidamente e diaramente. Esta especie de roteiro serve para ser um lembrete diaric com o
passo-3a-passo para orientar o aluno gquando este se sentir perdide, como por exemplo:

1 - Fazer as tarefas de hoje;

2 - Selecionar dividas para levar ao professaor;
3 - Verificar maiores dificuldades;

4 - Estudar para as provas mais proximas;

5 - Organizar o material para o dia seguinte; etc.

Assim, ao chegar em casa, este roteiro servira de apoio para lembrar e criar uma forma de
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resolver sem se perder. Neste quesito, a familia tem papel fundamental ao ajudar a
concretizar este processo orientando o estudante a fazer suas tarefas, tirando suas duvidas
quando necessario & motivando a termina-las.

~ A compreens3o e o uso adequado das técnicas motivadoras podem resultar em interesse,
concentragdo, atencdo, atividade produtiva e eficiente de uma classe. Em contrapartida. a
falta de motivacdo pode conduzir ac aumento de tensio emocional, problemas disciplinares,
abaorrecimentos, fadiga e aprendizagem pouco eficiente da classe;

=~ Estimule, incentive e faga-o acreditar em si, a sentir-se forte, capaz e seguro. O aluno com
TDAH tem sempre uma historia de frustragdes, sofrimentos, humilhagdes e sentimentos de
inferioridade, para a qual a escola deu uma significativa contribuicdo. Cabe, portanto, a essa
mesma escola, ajuda-lo a resgatar sua dignidade, a fortalecer seu ego e a re-construir sua
auto-estima.

= Este & o momento de olhar para o adolescente e o jovem hiperativo n3o como aquele que

atrapalha e dificulta o trabalho, mas como aquele de mente fértil @ acelerada, capaz de usar

suas habilidades para a construgdo de um mundo melhor:

~E importants manter a comunidade escolar atualizada a respeito do TDAH. Informagdes sobre
eventos e palestras que tratem do assunto, visando a conscientizac3o, sensibilizagdo e
maneiras de ajudar o estudante que tem este tipo de transtomo s3o muito importante, porém
pouco difundidos atualmente.

Para mais informagdes, recomendamos a pagina da Associagcde Brasileira de Defcit de Ateng3o:
hitpsJitdah org.br/

Abaixo, alguns exemplos de personagens conhecidos no cinema em que foram inseridas as
caracteristicas de quem tem TDAH e que carinhocsamente marcaram nossas memornas:
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Cap M- Da Educapdo, d3 Cuiturs & do Desporto £ Segdo | — Da Educagdo

Art. 208. O dever do Estado com & educagio serd efefivado mediante a garantia de:
{..) 1l - stendimento educacional especializade acs portadores de deficidneia,
preferencisimeants na reds regular de enzing;

Convengio sobre os Direitos das Pesscas com Deficiéncia - ONU. De 30 de marge de 2007.
MNova York/EUA. Disponivel em:
<http:'www_pcdlegal com. brfconvencaconu'wp-contentthemesic
omnvencaconu/downloads/ONU_Cartitha_pdf=

Brasil, Decreto 8.948 de 25 de agosto de 2008, Promulga a Convengdo Internacional
sobre os Direitos das Pesscas com Deficiéncia & seu Protocolo Facultativo,
assinados em Mova York, em 30 de margo de 2007. Disponivel em
<htipiweww . planalto_gov. briccivil_03/_ato2007-2010/2008/decreto/dG8408 him:=>

Art. 24 - Educago
1. Oz Estados Partes reconhecem o direito das pessoas com deficiéncia & educagso. Para
efetivar ezse direffo sem discniminagso & com base na igualdade de oporfumidades, os
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Estados Parfes assegurarso sizfema educacional inclusivo em fodos as niveiz, bem como o
aprendizado 3o longo de toda a wida, com oo seguinfes objefivas:

a) 0 pleno desemvolamenfo do pofencisd humano e do senso de dignidade e
aufoestima, além do forfalecimendfo do respeifo pelos direitos humanos, pelas liberdades
fundamentaiz e pels diversidades humana;

B) 0 maxme desemvohbimerdo possivel da personalidade e doz falenfoz e da
criatividade daz pessoas com deficiéncia, assim como de suas habilidades fisicas e
intelectusiz:

c) A participagdo efetiva das pessoas com deficiéncia em uma sociedade fivre.

2. Para a realizagso desse direito, os Esfados Parfes assegurardo que:

a) Az pessogs com deficiéncia ndo ssjam excluidas do sisterna educscionsl geral sob
alegagdo de deficiéncia & gque as oiangas com deficiéncia ndo ssjam excluidas do ensing
primaric grafuifo & compuizdrio ou do enaino secunddrio, sob alegacdo de deficidéncia;
B) As pessoss com deficiéncia posszam fer acesso a0 ensing prmario inclusivo, de
qualidsde e gratuifo, e 50 enaino secundaria, em igualdade de condigies com as demaiz
[pESS0SS NE COMUuNidade am gue Wivem;

o) Adapfacies razodveis de acordo com 35 nNecessidades individuaiz sefam
providenciadas;

d) As pessoas com deficiéncia recebam o apoio necessario, no ambifo do sisterna
educacional geral, com vistas a facilitar sua efetiva educagio;

g) Medidsz de apoio individualizadaz e efefivas sajam adofadass em ambientes que
maximizem o desemvolvimenio académico e social, de acordo com a mefa de inclusdo plana.
3. Oz Estados Parfes assegurardo as pessoas com defisiéncia a possibilidade de adguiri 55
compefénciaz praficaz e socisiz necessarias de modo a facilitar 35 pessoaz com deficiénga
zua plena e igual parficipagdo no sistema de ensing e na vida em comunidade. Para fanto, os
Estados Partes tomardo medidas apropriadas, incluindo:
a) Facilitagdo do aprendizade do Braille, escrita affemadiva, modos, meios & formafos de
comunicagio aumentativa e affenafiva, & habilidades de orentagdo e mobilidade, além de
facilitagso do spoio e aconselhamento de pares;
B) Facilitagso do aprendizado da lingua de sinais e promogao da identidade fnguishica
da comunidade surda;

c) Garanfia de que & educagSo de pessoss, em particular criancas cegas, SUrdorsgas &
curdas, sefa ministrada nas linguas e nos modos & meios de comunicagso mais sdequados
a0 individuo e em ambienfes que favoregam ao maxmo seu desenvolvimento scadémico e
social

4. A fm de contribuir para o exercicio desse direilo, os Exfados Parfes fomardo medidas
apropriadas para empregar professores, inclusive professores com deficiéncia, habilitados
para o ensine da lingua de =inais elou do Braille, e para capacifar profizzionaiz e equipes
atuanfes em todos oz niveis de ensino. Essa capacitagso incorporars a conecientizagso da
deficiéneia e a ufiizagdo de modos, meios e formatos apmpriados de comunicagso
aumentativa e affernafiva, e téonicas e maferiaiz pedagdgicos, comMo apoios para pessoas
com deficiéncia.

5. Oz Estados Farles assegurarsc que as pessoas com deficiéncia possam ber acesso ao
para aduffos e formacso continuada, sem discriminagdo e em iguaidade de condigdes. Fara
tanto, oz Esfados Parfes assegurardo a provizSo de ad3pfapies razoaveis Dars pessoas com

& Convencdo da OMU  sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia foi incorporada & legislacdo
brasileira em 2008. Apds uma atuagdo de lideranca em seu processe de elaboragdo, o Brasil decdiu,
soberanaments, ratifica-la com equivaléncia de emenda constitucional
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Brasil, Lei 9.324 de 20 de dezembro 1896, Estabelece as Diretrizes e Bases da Educagdo - LDB.
Disponivel em: <http:fwww_planalto.gov. briccivil_03/1eis/ 19384 _htm>

Cap V- Da Educacdo Especial

Art 58, Enfends-se por educagdo egpecial, para os efeifos desta Lei, a modalidade de
eduragso escolar oferecids preferencialmente na rede reguiar de ensing, para educandos
com deficiéncia, transtomos globais do desenvolvimento e alfas habilidades ou superdotagao.
& 1% Havera, quando necessano, servigos de apoio especializado, na escola reguiar, para
atender a5 peculiandades da chientela de educagio especial.

& 2 O atendimento educacional zerd feifo em classes, escolas ow senigos especializados,
zempre que, em fungdo das condigbes especificaz doz alunocs, ndo for possivel a sua
integragdo nas ciasses comune de enaino reguiar.

§ 3% A oferfa de educagso egpedial, dever conztifusional do Esfade, fem inicio na faixa efana
de zem & seiz anos, durante a educagao infantl

Art 59 Oz sisfemas de ensino assegurardc sos educandos com deficiéncia, franstormas
globaiz do desenvolvimento  aitas habilidades ou superdotapso:

I - curicwlos, métodos, féenicas, recuwrsos educativas e onganizagdo egpecificos, para afender
A5 suas necessidades;

Il - terminalidade especifica para agueles que nao puderem atingir o nivel exigido para a
conciusdo do ensine fundamental, em wifude de suss deficiéncias, e aceleragio para concluir
£M menor fempo o programa escolar para oo supendotadios;

Il - professores com espedializagio adequada em nivel médio ou superior, para afendimento
egpecializade, bem como professores do ensing reguisr capacitados pars & integragdo
deszes educsndos Nas olasses comung;

IV - educagdo egpecial psra o trabalho, visando 3 sus efefiva infegragio na vida em
sociedade, inclusive condigtes adequadas para oF que ndo revelsrem capacidade de
insergao no frabalho compefitiva, medianfe arficwagdo com os orgsos oficiaiz afing, bem
como para aqueles gue apresentam uma habilidade supenor nas areas artizhica, indelechual
ou psicomofora;

V - acesso igualitano acs beneficios dos programas sociais suplementares disponiveis para o
respective nivel do ensino regular.

Brasil, Lei 12.148 de & de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusic da Pessoa Com
Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Disponivel em: <http-/www.planalio gov.bricci
vil _03/_ato2015-2018/2015A=i113 148 htm:=>

Art 7. A educagSo concfifui direifo da pessos com deficéncis, assegurados sistema
educacional inclusive em fodos oz niveis e aprendizado ao longo de foda a vida, de forma a
alcangar o maximo desenvolvimenfo passivel de seus falentos e habilidades fisicas,
sensoriaiz, infeleciuais e socials, segundo suas caracferizticas, inferesses e necessidades de
aprendizagem.

Faragrafo unico. E dewver do Estado, da familia, da comunidade escolar & da sociedade
aseegurar educacdo de qualidade & peszos com deficiéncis, colocando-a 3 sahvo de foda
forma de vioiénoia, negiigénoia e discriminacso.

Art 28 Incumbe a0 poder publico assegurar, criar, desenvelver, implementar, incendivar,
acompanhar & avaliar

| - sisterna educacional inclusive em fodos oz niveis e modalidades, bem como o aprendizado
ao longo de foda a wida;

il - sprimomamento dos sislemas educscionais, wsando a garant condipdes de acesso,
pemanéncia, parficipagso e sprendizagem, por meio da oferta de senvigos e de recwsos de
acessibilidade que eliminem az bamreiras e promovam a inclusdo plena;

Il - projeto pedagdgico que insfifucionalize o afendimento educacional especializado, aszim
como o5 demais sendpos e adaplagies rarodveis, para atender 3z caraclerisficas dos
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esfudantes com deficiéncia e garantir o seu pleno acezso 3o cumiculo em condighes de
igualdade, promovendo a conquizia & o exercicio de sua aufonomia;

IV - oferts de educagdo bilingue, em Libras como primeira lingua e na modalidade escnita da
lingua porfuguesa como segunda lingua, em escolas e classes bilingues e em escolas
inciusivas;

V - adopdo de medidss individualizadss e colefives em ambisnfes gque maximizem o
desenvolvimente académico e social dos estudantes com deficiéncia, favorecendo o acesso,
a permanéncia, a parficipagdo e a aprendizagem em instfwigies de ensing;

VI - pesguizas voliadas para o desenvolvimenfo de novos mefodos e técnicas pedagogicas,
de materiaiz didaticos, de eguipamentos & de recursos de fecrologia assistiva;

VIl - planefamento de estudo de cazo, de elaboragso de plano de atendimends educacional
especializado, de organizagio de recursos & senvigos de acessibilidade e de disponibilizacdo
e usabilidade pedagdgica de recursos de tecnologia asaistiva;

VIl - parficipagao dos esfudantes com deficiéncia e de suas famillaz nas diversas instanciaz
de sfusgdo da comunidade escolar;

X - adogio de medidaz de 3poip que favoregam o desemvolvimento dos aspecfos
linguisficos, culfuraiz, vocacionaiz e profizsionais, levando-se em confa o falerdo, a
mam'ldade az habilidades e oz inferezzes do estudande com deficiéncia;

- adogdo de praficss pedagigicas inclusivas pelos programas de formagdo inical e
nmhnuada de professores e oferta de formagso confinuads para o atendimento educacional
eapecializado;

formagdo e digponibiizagio de professores para o aSfendimento  educaciona!
especializado, de fradutores e inférpretes da Libras, de guias inférprefes e de profiszionais de
apoio;
Xl - oferta de engino da Libraz, do Sisfema Braille e de uso de recursos de tecnologia
azgishiva, de foma a ampliar habilidades funcionaiz dos estudanfes, promovendo sua
aufonomia e parficipacso;
Xl - acesso 3 educagde supenor £ 3 educagdo profissional e fecnoldgica em iguaidade de
aportunidades & condigies com as demais pessoas;
XIV - inclusSo em confeldos curmcwiares, em cursos de nivel superor e de educagso
profissional fécnica e fecnologica, de temas relacionados & pessoa com deficiéncia nos
respectivos campos de conhecimento;
XV - aceszo da pessoa com deficéncia, em igualdade de condigdes, 3 jogos e 3 afividades
recreativas, egporfivas e de lazer, no sisfema egcolar;
XV - acessibilidede para fodos os esfudantes, trabathadores da educagdo e demaiz
integrantes da comunidsde escolar 3¢ ediicapies, aoz ambientes e &z afividadss
concermentes a fodas az modalidades, efapas e niveis de enzing;
XVl - oferts de profizsionsis de apoio sscolar
XV - arficulacdo infersefonial na implementacio de poliicas publicaz.
5 & As insfituipbes privadas, de gqualguer nivel & modalidade de enszino, apfics-se
obrigatoriaments o disposto nos incisos | I, I, W, VAL VAN, D 3 30 0, 00, 3OV, XV 30
XVl e XVill do caput desfe arligo, sendo wvedada a cobranga de valores adicionaiz de
gualguer nafureza em suas mensalidades, anwidades e mafriculas no cumpnmento dessas
§ % Na disponibilizacdo de fradufores e inférpretes da Libas & que se refare o inciso X1 do
capuf deste arbigo, deve-ge obsenvar o seguinfe:
| - o5 tradufores e intérprefes da Libras afuantes na educagso basica devem, no minimao,
possUr ensing médio completo e certificado de proficiéncia na Libras;
il - oz tradutores & intérpretes da Libras, quando direcionados 3 farefa de interpretar nas salas
de aula dos cursos de gredusgso e pos-graduagdo, devem possuir mivel superon com
habilitagdo, priortaiaments, em Tradugio e Inferprefapdo em Libras.
Art 29. (VETADGC).
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Art. 30. Nos processos selefivos para ingresso e permanéncia nos cwsos oferecidos pelas
inatituipdes de ensing superior e de educagSo profizsional e tecnoldgica, plblicas & privadas,
devem ser adofadas 3z seguirfes medidas:

| - atendimento preferencial & pessoa com deficiéncia nas dependéncias das nshituigies de
Ensino Supenor (IES) e nos senvigos;

Il - digponibiizagdo de formulanio de inscrigio de exames com campos egpecificos para que o
candidate com deficiéncis informe oz recursos de acessibilidade & de fecnologia asaisfiva
neceszarios para sus participacdo;

il - disponibilizagdo de provas em formatos acessiveis para afendimento 83 necessidades
especificas do candidafo com deficiéncia;

IV - digponibiizagio de recursos de acessibiidade e de fecnologia assistiva adequados,
previamente solicitados & escolhidos pelo candidsfo com deficiéncia;

V - dilagio de fempo, conforme demanda apresenfada pelo candidato com deficiéncia, fanto
na realizagdo de exame para selecdo quanfo nas atividsdes scadémicasz, medianfe prévia
eolicitagdo & comprovagdo da necessidads;

VI - adogdo de criténios de avaliagio daz provas esorifas, discursivas ow de redapdo que
considerem a singularidade linguizfica da pessoa com deficiéncia, no dominio da modalidads
esorita da lingua portuguesa;

Vi - tradugdo complets do edital e de suas retificapdes em Libras.
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